ZPRAVODAJ

POMOCNYCH TLAPEK o.p.s.

osmé cislo srpen 2006

Pomocneé tlapky o.p.s jsou obecné prospésnou
spolecnosti, ktera si klade za cil chovat, cvicit a
predavat asistencni psy nasim zdravotné postizenym
spoluobéanum. Ti tak mohou ziskat ZDARMA nejen
pritele do nepohody, ale také neocenitelného
pomocnika, ktery jim umozni nastoupit cestu
k nezavislosti.

Tento Zpravodaj

Vam prinasi

zakladni informace

o déni v nasi spolecnosti

V obsahu najdete, co jsme v roce 2006 udélali a co nas ¢eka, clanky
o souziti nasich klientii, o canisterapii a na posledni strané také
telefonni ¢isla, webovou adresu a ¢islo naseho bankovniho uctu, na
ktery muzZete pFispét.

Obecné prospésna spolecnost Pomocné tlapky existuji jiz 6. rok.
Spolecnost predala Sestou skupinu psich asistentt -9 asistenc¢nich
psu a 3 Sikovné spolecniky.

Za 5-leté oficialni existence je to celkem 40 asistencnich, 7
Sikovnych spolecniki a 3 canisterapeuticti psi, ktefi spliauji ty
nejnarocne€jsi mezinarodni testy .

PRVNI POLOLETI ROKU 2006 SE NESLO VE VELICE RYCHLEM
TEMPU.

V lednu naSe spoleCnost byla pozvana na ples Magistratu
meésta Plzné. Prekvapenim bylo predani dvou Sekt. Na kazdém se
na nas usmivala 5 s tfemi nulami od firem InterCora s.r.o a Skoda
holding a.s. Musim pfiznat, Ze to bylo velké prekvapeni a prijemny
start v tomto roce.

Zacatkem unora jsme oslavili 5. narozeniny spolec¢nosti.

Oslava se konala v OC na Rokycanské tfidé v tlapkackém duchu a
to ukazkami prace asistencnich psu, prokladano zivou hudbou a
yrojenim“ naSich dobrovolnikti s pejsky, ktefi nabizeli Zzluté
silikonové naramky. Tento den se jich prodalo 250 kusu a vytézek
putuje na podporu vycviku asisten¢nich psu.

V tomto mésici nas ¢ekalo jesté vystoupeni v Cro Plzen, Cro Praha
a zivé vysilani ve Snidani s Novou spolu s Alici MojziSovou a
Diankou.

Koncem tunora Tlapky vyjely do Olomouce, kam nas pozvala
NRZP. Velkym ocenénim pro Pomocné tlapky byla nominace mezi
5 subjektu na ocenéni Mosty 2005. I kdyZ jsme tuto pfekrasnou
cenu s sebou domu nevezli, bylo pro nas velkou poctou byt mezi
nominovanymi.

V breznu nas kromé bézné cCinnosti ¢ekalo prvni jednani
ohledné sbirky, kterou potrada televize ZAK pro nasi spole¢nost. Jiz
v kvétnu byla spusténa kampan s vefejnou sbirkou ,,pro Lukase“.
Prezentace spolecnosti probéhla i na Dni zdravi v Klatovech, kde se
Tlapky prezentovaly poprvé. Posledni vikend v bfeznu bylo v
Tfemosné zivo. Na rekondi¢ni vikend spojeny s testovanim tymu se
sjelo 15 asistenc¢nich tym1, které absolvovaly povinné prezkouSeni.
VSichni klienti obstali na vybornou, coz udélalo radost nejen
klientim, cvi¢itelim ale i vedeni spolecnosti v cCele s Karlem
Paulusem predsedou dozor¢i rady, ktery se vSech zkous$ek osobné
Ucastnil.

V dubnu jsme se zucastnili se svymi klienty veletrhu Non-
handicap v Praze, kde nasi klienti pfedstavili své ¢tyinohé



pomocniky a ukazali jejich dovednosti. Na ¢tyfdennim veletrhu
jsme se setkali s mnohymi prateli, pfivrzenci i zajemci o
asistenc¢niho psa. Také se konala i kazdoro¢ni canisterapeuticka
vikendovka pod vedenim Mgr. Stercliové. VSechny zucastnéné
tymy obstaly a nic jim nebrani zacit ¢i pokracovat ve své
dobrovolnické praci. Konec dubna se nesl v tempu natacecich dnt
pro TOP TV, pofad Milacci s Honzou Musilem.

V kvétnu jsme opét zasedli do rozhlasového studia a pfijali

pozvani na otvirani Manesovskych teras, kde jsme predstavili nasi
¢innost. Konec kvétna se nesl v ,golfovém“ duchu. Jiz po cCtvrté
jsme byli pozvani do Karlovych Varti na Charity golf party 2006,
kde na drazebnim veceru pro Ctyfi neziskové organizace bylo pro
nasi o.p.s. vydrazeno uctyhodnych 630 000,-K¢.
Dale se konal festival v prazskych Bohnicich ,Mezi ploty“ kam
ochotné zajeli naSi klienti a prezentovali nasi spole¢nost. Cisty
vytézek 2 800,-K¢ z prodeje pfedmétlr bude pouzit na nakup
kosilek pro psy.

Na prelomu kvétna a cervna se konaly dva charitativni
koncerty kapely Clou (drziteld Andéla) v Plzni a v Praze. Celkovy
vytézek koncertt je 23 500,-K¢ a bude vyuzit na nakup a vyzivu
pejska Karla. Privrzenci pomocnych tlapek i milovnici této skvélé
kapely maji moznost podpofit nasi ¢innost navs§tévou koncertu,
nakupem tricek s hudebnim motivem nebo zlutych naramk.

(viz. obchudek na strankdch www.pomocnetlapky.cz)

3.6. se konalo jiz 6. slavnostni predani asisten¢nich psu, ale o
tom piSeme jinde.

13.-14.6. jsme byli partnery pfi poradani akce Svét jinak v
Praze na mirovém namésti. Tato akce ma pfiblizit svét postizenych
détem a mladezi. Ti maji moznost posadit se na vozik ¢i si dat
klapky na o¢i a projit drahu, ktera simuluje nastrahy mésta. Tato
akce je velice prfinosna pro naSe déti a jsem presvédcCena, Zze
mnoheé z nich nabidnou pomocnou ruku lidem, ktefi to potfebuji.

Konec ¢ervna Tlapky stravily na vystavisti Flora v Olomouci na
Dnech zdravotné postizenich VIVAT VITA.

Dovolte mi podékovat spolupracovnikim a nasSim klienttim,
ktefi zajisStuji prezentaci naSi spolec¢nosti na akcich a vefrejnych
prezentacich.

Hana Pirnerova, reditelka spoleénosti

Pro zajimavost pozn.red.:

- za prvni pololeti jsme provedli celkem 34 ukdzek na Skoldch,
Skolkach a strednich skoldch

- mezi dobrovolniky nominovanymi na cenu Kresadlo 2005 v
zdpadnich ¢echdch byli mimo jiné také cvicitelé manzelé Tomdsu.
-pozn. redakce-

1 Halé, tady labrador!
Cistokrevnyj jsem ja tvor
a povim vam vypraveni,
z néhoz plyne pouceni

6 Poda boty, zavre dvere,
abyste to védéli,

ukaze tem klukum, holkdam,
jak byt zase veseli.

7 ,Ze sam néco nedokdzes?
Od toho mé tady mas!
Ochotne ti splnim prani,
staci, kdyz me zavolas. “

2 Jisté uz jste potkali
nebo treba sami zndte -
holku sedét na vozicku,
kluka, co vsSe hure chdpe.

3 Jenom hlupdk se jim sméje, 8 Abych ale dobre slouzil,
chytry clovék pochopi, musim vnimat svého pdana,
Ze to zadna Svanda neni, byt jsem kopa vesela

citit se jak zakleti. a tak, prosim, nehladte mné,
V pohdadkdch to byva snadné, to se proste nedéld.

prijde princ a pomuze, Ne, ja nejsem bez radosti,
jenomze do svéta lidi jen mam svoje povinnosti.
zadny ten princ nemuze.

4 Prisla ale parta lidi, 9 A ted uz vi kazdy ze sta,
se psi smeckou, s napadem, co znamena zlutd vesta.
jak vycvicit pomocniky, Ze uz nas ted madte radi?

co ulehci kazdy den. Skvelé! Budme kamaradi!

5 Tak se spravné sténé ucdi,

jak poslouchat, nebijt bés, Badsen c" o
kdyz' udéla zdarné zkous ky, Mgr.Jana Maksoudov ‘ ‘ o
je z néj asistencni pes. @

5-LETE TLAPKY SLAVILY V PLZNI

Ten, kdo se v nedéli 12. 2. 2006 po obédé rozhodl zajet na
nakupy do obchodniho centra Plzen na Rokycanské tfidé, si hned
pfi vstupu urcité vSiml, Ze se uvnitf néco déje. V prostorach centra
se pohybovalo nezvykle mnoho vozickarti a psu, zde také pobihala
spousta lidi ve zlutych a c¢ernych trickach s logem obecné
prospésné spolec¢nosti Pomocné tlapky. Tato spole¢nost, pfipravu-
jici specialné vycvicené psy pro zdravotné postizené, oslavovala své
paté narozeniny.




Pravé v tunoru 2001 organizaci oficialné zalozila rodina
Pirnerovych 2ze Starého Plzence, rodina Tomasu z Oseka u
Rokycan a slecna Molova z Prahy. Tehdy stala skupinka téchto
nadSencu takfikajic na ,zelené louce“ a neméli nic nez odhodlani
zaroCit své dlouholeté chovatelské a kynologické zkuSenosti a
12leté zkuSenosti s vycvikem vodicich psti pro nevidomé a snahu
vyuzit schopnosti retrivra pomahat lidem s jakymkoli handicapem.
Béhem péti let usly Pomocné tlapky velky kus cesty. Rozrostly se o
fadu spolupracovniki a dobrovolnikti, jejich komplexni sluzby
jsou na vysoké urovni a jméno je znamo po celé CR.

Staly se dokonce ¢leny mezinarodnich organizaci, zabyvajicich
se vycvikem asistenénich a canisterapeutickych pst. Pri oslavach
S.vyroci byl oficialné predstaven uz 45.specialn€ vycviceny pes.
Celou oslavou provazela moderatorka Sarka Kubelkova a akce
probihala formou prezentace spoleC¢nosti, povidani s cvicCiteli, s
feditelkou organizace, s predvychovateli Sténatek, s klienty a také
formou ukazek dovednosti asisten¢nich i canisterapeutickych pst.
Prihlizejici s mohli dozvédét, jak se vlastné zrodil napad cvicit
asistenc¢ni psy, jak spolecnost funguje, ze klienti dostavaji psy
zdarma do dlouhodobého uzivani a ze se na vycvik, narozdil od
slepeckych psu, nevztahuje statni prispévek, a tudiz je financovani
zavislé na sponzorech, darech a dotacich. Také, ze dnes uz vétSina
psich pomocnikt pochazi z vlastnich osvédéenych odchovii, jak se
vybiraji vhodna Sténatka, kde se do roka vychovavaji a jak probiha
pfiblizné 6-8 meésict trvajici vycvik. K vidéni byla ¢tyfi Sténata v
pfedvychové a jejich ,adoptivni rodice“ se podélili o radosti i
starosti této velmi duilezité etapy v zivoté budoucich psu-asistentti.

O zazitcich ze seznamovani, secvicovani a szivani se svym
chlupatym partakem Falcem vypravéla 13leta klientka Lucka
Faldusova z Karlovych Varu. O svém zlatém retrivrovi Adamovi
povidal 13lety Jakub Prazak z Bublavy a o zivoté s cernym
labradorem Chrisem néco prozradil i pan Jan Prucha z Vejprnic.
Moderatorka Sarka Kubelkova pfedstavila také jubilejni 45.tym,
8letou Terezku Honzikovou z Plzné a jeji labradorku Laru.

Zajemci o canisterapii mohli shlédnout praktickou ukazku
polohovani a na vSechny dotazy byla pfipravena odpovidat pani
Mgr. Jana Stercliova. Pro déti byl pfipraven détsky koutek s
sllapkackymi“ omalovankami a balonky. Nejvétsi ohlas ziskala
samoziejmé ukazka dovednosti asistenc¢nich psu. Zde cerna
labradorka Lady predvadéla otevirani skrinky, zasuvky, podavani
pfedmétu spadlych na zem, pfinaSeni mobilu, svlékani rukavic,
ponozek atd. Tato vesela ,,studentka® ¢tvrtého mésice vycviku byla

na takto velké a rusné akci poprvé. Svij ukol zvladla se sympatic-
kym nadSenim a stejné tak i jeji ,spoluzak® Lord.

Slavnostni akce probihala ve tfech blocich az do 18h, prestavky
vyplnovala zpévem a hrou na klavesy Petra Pirnerova a po celou
dobu mohli zajemci koupi zlutého naramku pfispivat na ¢innost
Pomocnych tlapek, které uz 5 let pracuji pro ty, ktefi je potrebuji.

Renata Krejéova

Vite, ze ...

...chovani a povaha vaseho labradorského retrivra bude odrdzet
vasi péci a vychovu spise nez charakter plemene nebo jeho znaky?
Pamatujte si, ze psi vyzaduji smysluplnou existenci a tim, zZe
naplanujete jeho c¢innost tak, aby vam pomdhal, naplnite jeho
zdkladni a dulezitou potrebu. VesSkery potencidl plemene se pak
nevyhnutelné projevi. -red-

V EXODU SE OPET PROMOVALO

Po Sestiletych zkuSenostech s lijakem, ktery se spustil vzdy
pfesné na zacatek programu, uz letos Pomocné tlapky o.p.s. ani
neuvazovaly, ze by svlj slavnostni ceremonial zkusily zorganizovat
mimo budovu a tak 3.6.2006 ve 14h praskal opét bezbariérovy
diim Exodus v Tfemosné ve Svech.

Pti prilezitosti oficialniho pfedavani nové vycvicenych asistenénich
psu jejich télesné postizenym panickiim se seSly celé Pomocné
tlapky se vSemi spolupracovniky, dobro-volniky, vychovateli
Sténatek, sponzory a zastupci médii. Ti vSichni pfi§li oslavit
zavrSeni spoleéného celoroéniho tusili a popfat vSem deseti
promujicim tymum a jejich rodinam, aby jim souziti s asisten¢nim
psem pusobilo radost, tlevu a bylo co nejvétsi pomoci.

Svij certifikat asistenéniho psa postupné prevzaly tyto dvojice:

AP 21 - Zlaty retrivr Adam se svym panickem Jakubem Prazdkem z
Bublavy. Kuba zije s mamkou Vérou, chodi do zdkladni Skoly a
Adam je jeho partdkem nejen tam, ale také ve volném case. Poddvad
mu vSechny predméty spadlé na zem, otevird dvere, pfinese mobil,
nebo zvedne ruku na ovladac elektrického voziku ...

AP 31 - Cerny labrador Krystof asistuje od dubna 58letému Jifimu
Prymusovi z Lubné na Frydlantsku. Pana Prymuse upoutala nemoc
s naslednou amputaci nohou na vozik. Krystof mu podava vse, co
upadne na zem, vyhledda zvonici telefon, otevie dvere apod ...
Nejradéji spolu podnikaji vylety do prirody a na oblibend letiste.



AP 34 - 10lety Skolak Stépan Mdlek z Podébrad, trpici détskou
mozkovou obrnou, obdrzel v ¢ervnu Sikovnou spolecnici Astu. Spolu
se svymi rodi¢i a sourozenci zije v Podébradech, kde se spolu s
Astou vénuji predevsim canisterapii, rehabilitaci a polohovani. Asta
je zkusena canisterapeutka s dvouletou praxi v Berouné a Rokycan-
skych Kordlkdch, kam dochdzela.

AP 35 - Cturty tym tvoii 16lety student Jakub Klouda z Prahy, od
narozeni postizeny DMO, pohybujici se na voziku a cerny labrador
Ciky. Kuba ziskal v lété lofiského roku bdjeéného pomocnika a
kamardda. Ciky pomdhd predevsim s oteviranim dvefi, poddvd
potfebné predméty a doprovdzi Jakuba do Skoly, na prochdzky i
plavecky krouzek. Jakub uz si zivot bez svého nového kamardda
neumi predstavit, ma rad pohodu a legraci a obojiho si se svym
Cikym uzivd.

AP 36 - 43lety Pavel Brazda z Vrchlabi trpi 17let postupujici formou
roztrousené sklerozy. Uz 8let je pripoutan na vozik. V kazdodennim
Zivoté mu nyni pomahad ¢erny labrador Dino. Asistuje hlavné kdyz
je manzelka v praci: prendd nohu, aby ulevil od bolesti, ruku vrdti
do klina (pokud vlivem kfece vypadne), otevird dvere, rozsviti a
zhasne svétlo, podavd predméty. Rad se ucastni ranniho ritudlu
strojeni a hygieny, kdy prindsi obleceni a prezuvky a je smutny,
kdyz mu manzelka bere ,jeho prdaci®...

AP 37 - Cernd labradorka Dianka Zije se svoji novou panickou Alici
Mojzisovou a jeji rodinou v Kadani. Dianka je nejen divcinou
pomocnici, ale také nejlepsi kamarddkou. Slecna Alice zboznuje
miminka, panenky a svoji fenku Dianku.

SS 7 - Terezka Honzikovd chodi do pruni tfidy a Zije s maminkou v
Plzni. Od podzimu ji déla spolecnost cernd labradorka Lara,
specialistka predevsSim na canisterapii. Umi ale také otevrit dvere,
podat hracku nebo pero ze zemé... A predevsSim je to prima
kamarddka.

SS 5 - Michal Pitzinger je 12lety kluk z Otrokovic, ktery je od
narozeni postizeny jak télesné, tak mentdlné. Dle slov maminky
nemél zdadného kamarada, dokud do rodiny nepfiSla Sikovnd
spolecnice Chitta. V Chitté ma Misa nejen vyborného pomocnika,
ktery mu vSechno podd, otevie dvere, cvici s nim a doprovazi na
prochdazkdch, ale hlavné kamardada, ktery pied nim neutikd a
neposmivda se mu. Diky tomu zacal MiSa daleko lépe komunikovat a
je veselejsi.

AP 39 - Cerny labrador Kuba doprovdzi do zdkladni Skoly 15letého
Pavla Bacu. Nejen tam, ale i doma a venku Pavlovi poddvad vse, co
upadne, otevira a zavird dvere, rozsvéci a zhasind svétlo
Oblibenou cinnosti obou je také polohovani, které se jim moc libi.

AP 30 - Poslednim letosSnim promujicim tymem je 44lety Igor
Peterka a zlaty retrivr Honza. Své postizeni md pan Peterka od
narozeni a jedna se o postizeni celého pohybového apardtu.

Pan Peterka po nékolika mésicich souziti s Honzou fika: ,,Co ocenuji
velmi vysoko je to, ze kdyz je mi Spatné na dusi, je tu zase Honza;
nevim, jak to ten chlupaty kluk déla, ale presné vi, kdy je mi zle a
vénuje se mi tak dlouho, dokud mé to neprejde, coz je uplné uzasné.
Dalo by se o mém chlupatém priteli mluvit dlouho, ale ja feknu jen
jedno: mam v Honzikovi nékoho, koho jsem nikdy nemél, pomoc-
nika, terapeuta a velikého zivotniho pfitele.

LetoSni promoce meéla jako kazdoro¢né velmi pfijemnou a
rodinnou atmosféru. A protoze se s deS§tém pocitalo, samoziejmé
neprSelo. Tak jen vSichni doufame, ze to Stésti, které kazdy
predchozi rok naprselo, si najde néjakou jinou cestu a presné za

rok se zase sejdeme se stejnym dtivodem k oslavé.
Renata Krejcova

AKTUALNI DENI V CANISTERAPII

Rada bych Vas informovala o novinkach a déni v oboru
canisterapie a potazmo zooterapie. V posledni dobé jsem se
zUCasnila nékolika akci, které maji zasadni vyznam a pfinaseji
mnoho zmén.

6.-8. kvétna 2006 jsme spolecné s Vérou Wohlrathovou usporadaly
workshop nazvany , O nas s nami“, ve kterém jsme poskytly
moznost jednotlivym canisterapeutickym tymtm, aby se vyjadfily
k pripravovanym dokumentiim Canisterapeutické asociace a k
Normam zooterapie, na kterych jiz nékolik let pracuji z vlastni
iniciativy. Dokumenty jsme probraly bod po bodu a diskutovaly
moznosti jejich aplikace v realu. Vystupy tohoto workshopu se
projevi jednak dlouhodobé a také byly zapracovany do dokumentt
nasledné odshoulasenych CTA. Chci na tomto misté podékovat
vSem Ucastniktim, ktefi odvedli obrovsky kus prace.

Vére Wohrathové a Mgr. Ivé Bajtlerové za pomoc s realizaci a
doufam, ze to nebyl workshop posledni.

19.-20. kvétna 2006 jsem se na pozvani MUDr. Nerandzice
zlUcCastnila Sjezdu Hiporehabilitacni spole¢nosti, ktery se konal v



Litoméficich a byl prvnim sjezdem po 6 letech odmlky. Pro mne,
jakozto pejskare, byly informace o hiporehabilitaci a hipoterapii
velice pfinosné. Zjistila jsem, ze problémy tykajici se normativi a
definic jsou velice obdobné jako v canisterapii. Jedna z uicastnic
lakonicky poznamenala: ,Hipoterapie neni ddle, jen déle.“ Muj
pfispévek ohledné definic a norem pro zooterapii sklidil ostrou
kritiku jednéch a nadSené pfijeti druhych — v tomto ohledu nic
nového. Pro nas je dutilezité, ze se podafilo navazat kontakty s
dtlezitymi lidmi v tomto oboru, ktefi mi nabidli spolupraci.

23.-25. cervna 2006 se konal jiz 4. Seminaf o zooterapiich v
Brné a s nim spojené valné hromady Canisterapeutické asociace
a mezinarodni asociace pro zooterapii ESAAT, kterych jsou
Pomocné tlapky o.p.s. ¢lenem. Tématem seminafe a workshopu
byly Normy v zooterapii. Vystupem 2z jednani CTA bylo
odsouhlaseni upravené verze etického kodexu, ktery bude v
nejblizSich dnech zverejnén na webu CTA www.ctasociace.cz a
také na naSem. NaSe tymy budeme také informovat béhem
naslednych setkani.

Velmi dulezity je také vystup z jednani mezinarodni asociace
ESAAT, ktera ustanovila néktera zakladni pravidla pro minimalni
vzdélavani pracovnika (véetné dobrovolnych) v zooterapii. Mam-li
tyto zmény jednodusSe shrnout, tykaji se nas v téchto ohledech:

Pojmem ,zooterapeut® nebo, u nas, ,canisterapeut mutizeme
nazyvat jen toho, kdo ma vzdélani jak o zvifatech, tak o lidech -
to jest, ma odborné vzdélani (zdravotnické, socialni a nebo
pedagogické) a z tohoto postu pfistup k diagnéze, osobni
anamnéze nebo vyukovému planu klienta. Laicky feceno — ,terapii®
lze provadét pouze pokud zname a chapeme diagnézu. Ve vSech
ostatnich pfipadech pak osoba, ktera vede zvife, pouze asistuje
odbornikum, ktefi pracuji s klientem. Z tohoto duvodu byl
ustanoven pojem ,canisasistent“. Kromé zminéné spoluprace s
odbornikem muze canisasistent pracovat samostatné v ramci
sluzeb AAA, tedy primarné pfi volnoc¢asovych aktivitach.

Byly stanoveny minimalni hranice vzdélani pracovniku a to takto:

- canisasistent: 15 hodin teorie, 20 hodin praxe
- canisterapeut: 220 hodin teorie, 40 hodin praxe

To pro nas znamena, Zze Pomocné tlapky upravi svij vyukovy
program tak, aby vzdélani naSich tymd odpovidalo pozadavkim
na canisasistenty. Vyssi vzdélani pro ucely terapie poskytuji kurzy
SVOPAPu, Brnénské univerzity a dalsi vznikajici kurzy tohoto

typu. Toto se samoziejmé tyka nové prijatych studentt, dosavadni
vzdélani a praxe budou tymum uznany, pfipadné jim bude
umozneéno si vzdélani doplnit.

Diskutovana byla také nutnost vytvorit kurzy pro odborniky,
ktefi spolupracuji s canisasistentem.

To znamena fyzioterapeuty, psychology, pedagogy, socialni
pracovniky a dalsi, ktefi musi védét, jak canisterapii vhodnym
zpusobem indikovat, co mohou od zvifat ocekavat a kde takové
sluzby ziskat. Takové kurzy jsou jiz planovany i u nas.

Pro zajiSténi spravedlivosti hlasovani v ramci ESAAT zvolila rada
zpusob hlasovani na zakladé poctu zooterapeutickych tymt kazdé
¢lenské organizace. Proto dojde v nejbliz§i dobé k jakémusi
»SCitani lidu“, které pak budeme opakovat kazdym rokem. Bude
velice zajimavé zjistit, kolik je v Ceské republice lidi, ktefi se
canisterapii zabyvaji, tedy alespon v ramci CTA.

Profesor Josef Leibetseder z Vidné, pfedseda ESAAT, v ramci svého
seminarniho pfispévku oznamil, Zze se ve Vidni chysta spusSténi
nového univerzitniho oboru nazvaného ,Vztah clovéka a
zvifete“, ktery se bude primarné zabyvat zooterapii. Bakalarské
studium tohoto oboru bude probihat diky spolupraci tfi fakult -
medicinské, veterinarni a pedagogické a studenti budou titulovani
jako ,antropozoologové“. Myslim, Zze tato informace by mohla
zajimat i némecky mluvici ceské studenty a ze by nas otevieni
takového univerzitniho studia mohlo inspirovat k vytvofeni
podobného studia u nas.

Byla bych nerada, kdyby nékdo ziskal pocit, ze tyto zmény
pfichazeji direktivné ,seshora“. Pravé naopak, Pomocné tlapky
jsou soucasti tohoto déni a podili se svymi nazory na utvareni a
vyvoji v oboru canisterapie a potazmo zooterapie. VysSe uvedenym
ustanovenim predchazely dlouhé a c¢asto i bouflivé diskuse, do
kterych jsme se snazili maximalné zapojovat nase jednotlivé tymy
a jejich nazory pak dal prezentovat. Budeme se i nadale snazit
tento dialog rozvijet a pomoc ze strany tymu je jen a jen vitana.

Na zavér bych jesté rada upozornila na novou knihu o zooterapii,
kterou vydalo nakladatelstvi Albatros — MUDr. Zoran Nerandzic,
Animoterapie aneb Jak nas zvifata umi lécit (ISBN 80-00-
01809-8). Je urcena jak odborniktim, tak laické vefejnosti. Mohu ji
viele doporucit, a to nejen proto, Zze v ni najdete i kapitolu o
Pomocnych tlapkach.

Michaela Freeman



CHCEME BYT ,EKOSKOL O U«

Od zafi probiha na nasi Skole ZS Rokycany, Cechova 855
mezinarodni projekt ,,Ekoskola“, o kterém jsme na strankach
okresnich novin jiz nékolikrat informovali. V ramci projektu
probiha cela rada aktivit, prispivajicich ke zlepSeni Zzivotniho
prostfedi ve Skole i v okoli, k lepsSimu vztahu k prirodé, ale i lidem.
Chapeme, ze lidé jsou soucasti prirody a tak i nékteré nase aktivity
pfispivaji k pomoci lidem a to pfedevSim lidem handicapovanym a
lidem, ktefi nejvice nasi pomoc potfebuji a to jsou déti.

Jiz patym rokem probiha na naSsi Skole canisterapie ve tride,
kde byli a jsou handicapovani zaci. Pani ucitelka Jana Stercliova,
ktera canisterapii provadi, spolupracuje s obecné prospésnou
spolecnosti Pomocné tlapky.

Trosku zavzpominame. Od samého zacatku na naSi Skolu
pravidelné dochazel, kazdy patek, canisterapeuticky pes ,Lojzik",
ktery 10.3. 2006 odeSel do psiho nebe. VSem nam moc chybi. Na
néj se tesili jak zaci, nejen nasi tfidy, ale i pedagogové, aby si
mohli ,Lojzika“ pohladit a pomazlit se s nim, vznesl do Skoly
zvlastni pohodovou atmosféru, kterou lze jen tézko popsat. Chtéla
bych Lojzikovi za vSechny, ktefi na jeho pfitomnost ve §kole ¢cekali,
moc a moc podékovat. Dnes pokracuje v canisterapii jeho dcera
Viki. Ze vSech dopisu zaktu mé tridy, které byli jako vzpominka a
podékovani ,Lojzikovi“, bych chtela jeden citovat: ,Lojzik byl pro
meé psi kamarad. Byl to uzasny, klidny a nddherny pes. Bude se mi
po ném styskat, kdyz si na néj vzpomenu. Schovdvali jsme v jeho
kozisku i gumové broucky a vzdycky byl rad, ze jsme mu ddvali
piskoty. O prestavce jsme se s nim pomazlili a také jsme si s nim
hrali. Lojzik je proste nenahraditelny pes.“ K této vzpomince se take
pripojila pani Menclova z Méstské knihovny v Rokycanech besedou
pro ctvrtaky, béhem které nam cetla ukazky z knih Marie G.
Adamcové: Narodila se nam Sténatka a Pejsek vypravuje, dale
pokracovala z knih Zuzany Franckové: Ferda z denicku Sténéte a
Rikaji mi Betty.

V druhé poloviné Skolniho roku 2005/6 na podnét Mgr. Jany
Stercliové a ve spolupraci s dal§imi vyucujimi vznikl diléi projekt
»Pomocné tlapky“ Zaci 21 tfid nasi Skoly se zucastnili
Vychovného programu pro déti a mladez Pomocnych tlapek.
Tento program byl sestaven z prednasky manzeltt Tomasu, ktefi
cviéi a pfimo ,na miru“ pfipravuji asistenéni psy pro ruzné
handicapované lidi. Béhem ukazky zaci vidéli co psi dokazi a jak
se s nimi pracuje. Program byl doplnén videoukazkou a omalo-

vankou. V zavéru byl dan prostor k vzajemné diskuzi. Zaci se
zajimali nejen o to co psi umi, ale i jak se vSe uci a jak dlouho to
trva nez se to naudi, jak se vybiraji, ktefi psi jsou pro cviceni
vhodni atd. Finanéni poplatek za tento program a vytézek za
prodej propagacnich materiall Pomocnych tlapek bude darovan
na vychovu a vycvik asistenénich psu. Z fad zakt také vzeSel
napad, ze bychom mohli pfispét na krmeni témto pstim. A tak z
penéz, které si zaci rtznymi sbérovymi akcemi vydélali, ¢ast
darovali obecné prospésné spolecnosti Pomocné tlapky.

Zavér by patril citaci ndazoru na Vychovny program pro déti a

mladez Pomocnych tlapek.

Za prvni rocéniky napsala pani ucitelka Sylva Vickova

»Spolecnost pomocné tlapky, ktera vychovdva a cvici psy, kteri
pomdhaji zdravotné postizenym lidem, navstivila 25. ledna 2006
zdky 1. tFid ZS Cechova. Cuicitelé objasnili détem, Ze pejsek md sviij
ndazev podle toho, jakym zptisobem pomahda: vodici pes, spolecensky
pes, terapeuticky pes, signalni pes. Pejsek ukdzal, jak dokdze
zvednout predmet, vyndat jidlo z lednice, otevrit dvere. Déti byly
zvidavé. Zajimalo je hlavné, jak se to muze vsSechno, to zvirdtko
naucit. To je dukazem toho, Ze hodina stravend v pfitomnosti milych
a obétavych lidi a ctyinohych pratel déti zaujala. Dékuji a tési se
nékdy opet na dalsi shledani. “

Za devaté roc¢niky napsala zakyné Katefina Vokacova

,V mésici bieznu probéhla na ZS Cechova velmi zdaiila akce na
podporu éinnosti organizace Pomocné tlapky. Tato organizace se
vénuje vycviku asistencnich psu pro nevidomé a télesné nebo
mentalné postizené lidi. Zdstupci této skupiny, manzelé Tomdsu,
prijeli se dvéema psy na nasi Skolu, aby nds sezndmili s tim, co
takovy vycvik obndsi a jak se psi uci vSem vécem, které budou
potifebovat. Vycuvik je velmi ndrocny a vyzaduje zodpovédnost.
Takovy pes musi umét mnoho véci. Napriklad otevrit telesne
postizenému dvere, pomoct mu se sviékdnim, prevést nevidomého
bezpecné pres silnici a také musi rozeznat podle poveltl riizné véci.
Hlavné musi byt klidny, vyrovnany a poslusny, aby postizenému
clovéku nevédomky neprivodil néjaky uraz. Je neuvéritelné, co
takovy asistencéni pes dokdze. Trva to sice dlouho, je potireba
trpélivost, ale nékomu, kdo to potrebuje, to pomuze. Manzelé
Tomadsu se téz vénuji canisterapii. Ta obsahuje ndvstévy ustavu s
postizenymi lidmi, zejména détmi. Terapie napomdahda uvolnéni a
deéla pacientum radost. Kdyz se uvolni, lékafi a oSetfovatelé s nimi
mohou lépe pracovat. Myslim, ze mohu za vSechny fici, Ze se nam to



moc libilo a vzali jsme si z toho mnoho novych, zajimavych a hlavné
uziteénych véci. Je to uzasnd, ale narocnd prdce. Obdivuji, co se psy
dokazi a hlavné to, ze novi majitelé pstt maji bezpecnéjsi a snazsi
zivot. Organizace si zaslouzi velky dik a mnoho Stésti v dalsi praci. “

V zavéru ¢lanku bych chtéla informovat o dobré zpraveé, kterou
je, ze nasi Skole byl udélen mezinarodni titul Ekos§kola, ktery si
pfevzala 27. 6. 2006 v Praze ve ValdStejnském palaci.

Mgr. Jana Stercliova
Ve dnech 22. - 23. 9. 2006 se kona Canisterapeuticka
vikendovka, v ramci které se
v sobotu konaji Canisterapeutické zkousky.

NENi DULEZITE MITI FILIPA, JE DULEZITE MiT KOSILKU!

23. listopad 2004, meél byt prozity v narozeninové pohodé.
Pavodné tak zacal, ale bohuzel skon¢il havarii auta a po leknuti,
utékem psa.

Narozeninova party v obchodnim domé meéla byt zakoncenim
celého dne, kdy si Vlastik uzival narozenin. Po kazdé si bere svoji
asistenc¢ni fenku Citu sebou. Nechce byt bez ni, byt jen kratkou
chvili. A tak jsme po celém krasné prozitém dni, v dobré pohodé
cestovali autem domut, kdyz pfiSel zcela necekany naraz zezadu,
do kufru naSeho auta.

Zacalo se odehravat drama, které trvalo nékolik, priSerné
dlouhych hodin. Naraz byl natolik silny, ze zptsobil otevieni kufru
u naSeho kombi auta, ve kterém byla Cita. Byli jsme v Soku, Cita
také, lekla se, vyskocila a utekla neznamo kam. VSe se sebéhlo
prili§ rychle, museli jsme se postarat o Vlastika a mlads§iho syna a
hned jsme zacali Citu hledat.

Nastésti jsme dodrzovali doporuceni pouzivat oznaceni psa, vzdy
po odchodu z domova koS§ilkou, oznacujici asistenc¢niho psa a
obojkem s identifikacnim Stitkem s telefonnimi Cisly.

Informovali jsme policii a i lidé informovali o pohybu oznaceného
psa, a tak bylo pouze otazkou kratkého c¢asu, ktery pro nas byl
nekonecny, nez se Cita naSla.

Proto nepodcenujte oznaceni svého psa, pokud vam na ném
opravdu zalezi. Cita a Vlastik jsou opét spolu, ale nemuselo tak
dopadnout.

Renata Martiskova

NAVSTIVENE AKCE ... Alice Mojzi§ova a Dianka

Diky o.p.s. Pomocné tlapky jsme se mohli ztcastnit vybranych
akci a chtéli bychom se s Vami podélit o zazitky.

Prvni akce probéhla dne 10.2. 2006, byli jsme pozvani do studia
TV Nova na nataceni vstupu ve snidani s Novou k 5. vyroci
Pomocnych tlapek. Byla jsem nervozni, vSude plno svétel a
spousta dotazt. VSe probéhlo v pohodé, protoze mi moderatofi
docela dost pomohli, kdyz jsem se v mluveni zasekla a nevédéla
jsem co dal. V tu chvili jsem zavidéla Diané, ktera to vyfeSila
nejlépe, zivla si a lehla si poslusné k voziku.

Dalsi akce probéhla dne 6.4.2006 v Praze na vystavisti. Jednalo
se o Non Handicap. Kazdy urcité vi o co jde. S Diankou jsme tam
predvedly par ukazek z toho, co v§e umi a ja jsem pronesla par vét
o tom, jaké to je, kdyz ziji s Diankou a jak se mi zménil zivot. Bylo
to poucné a zabavné. Dozvédéli jsme se tam spoustu novych véci,
prosli jsme se po vystavisSti a odpovidali jsme na dotazy lidi, ktefi
meli zajem se néco dozvédét o asistencnich psech.

Dne 23.5.2006 probéhlo v Praze v Manesu - otevirani Manesov-
skych teras". I kdyz to bylo docela zajimavé, mé se tam moc
nelibilo, protoze tam nebyly zadné déti, ale alespon trochu to
pomohlo Pomocnym tlapkam, aby ziskaly néjaké korunky na
vycvik dal§ich psu. Diky této akci jsem vidéla nékolik popularnich
osobnosti a spousty dalSich lidi, které jsem vibec neznala. Opét
jsem se predstavila a pronesla jsem par slov o zivoté s Dianou.

Dalsi z vétSich projektt se konal dne 27.5.2006 v hotelu Pupp

v Karlovych Varech. Slo o Charity Golf Party, kde jsme se po
dlouhé dobé vidéli s Jirkou a Olinou. Zde jsme se predstavily s
Olinou a Dianou. Vice mluvila Olina, je zkuSenéjsi a ja odpovidala
na otazky, které mi kladl Marek Eben, ktery celou tuto akci
uvadél. Bylo to tam fajn.
Kdyz drazili obrazy, tak jsem byla prekvapena, kolik penéz za né
lidi daji, ale bylo to dobfte, protoze vytézek z drazby se rozdélil mezi
spole¢nosti a nadace, které penize potfebuji, aby mohly pomahat
druhym. Samoziejmé mezi né patfily i pomocné tlapky. Mohla
jsem se tam volné pohybovat a byla tam spousta milych lidi. Mé se
nejvic libil Marek Eben se svym psikem .

Nejhez¢im zazitkem pro mé byla oslava détského dne ve
Zbraslavi. Probéhla dne 29.5.2006. Poznala jsem zde i Hanku,
dceru manzelti Pirnerovych. Nejdfive jsme soutézily s Anetkou a
jejim psem Gipsym. Pak nam priS§la zazpivat a zatanc¢it Dada
Patrasova a pfi jejim vystoupeni zacalo prSet, coz bylo Skoda, ale
vydrzeli jsme. Pfi vystoupeni se zapojili i rodice a myslim si, Ze se
to libilo i jim. Po jejim vystoupeni jsme se pfesunuli do restaurace.
Tam jsme se s Hankou bavili. Nemuseli jsme sedét u stolu a mohli
jsme se volné béhat po restauraci a hrat si. Pozadali jsme Dadu,



jestli by se s nami vyfotila. Souhlasila a byla moc mila a povidava.
JesSté jsme se tam seznamili se synem pani VaniSové (vyznamnou
sponzorkou tlapek). Hrali jsme na slepou babu a c¢as tak strasné
utikal, ze uz byl vecer. Dali jsme si vSichni vecefi a vyrazili jsme
domt. Prala bych si vice takovych akci.

1.6.2006 jsme se opét seSli. Tentokrat to bylo na Prazském
hradé. Poznala jsem nové klienty Tlapek. Nékteré jsem znala ze
Zpravodaje nebo z webovych stranek Pomocnych tlapek.

Byla tam Lucka s Falcem, Jakub s Adamem a Jakub s Cikym.
Béhem akce jsme se obcCerstvili a vzajemné se poznali. Byla to
velka akce k 15ti letiim Kooperativy.
Posedéli jsme spoleéné u jednoho stolu a vSichni jsme se bavili.
Diana si nejvice rozumnéla s Cikym, je také hravy a mily.
Uz se tésim na dalsi setkdani....
Alice Mojzisova a Dianka

KYNOLOGICKO - GYNEKOLOGICKA AKCE

Dne 25.06.2006 jsme se zucastnily s Diankou Kynologicko-
gynekologické akce v Usti nad Labem. NetusSily jsme co se bude dit
a Dianka byla nervozni. Kdyz se zacali schazet lidé se svymi psimi
mazlicky, Dianka byla jak v sedmém nebi. Tolik psti na jednom
misté a kazdy uplné jiny. Jelikoz je Dianka asistencni pes, tak
jsme se ze zacatku drzely stranou, ale pak nam to nedalo a Diance
jsme dovolili, aby se s ostatnimi pejsky také ocuchala. Moc se ji ze
zacatku nechtélo, jelikoz se boji velkych psu, tak se snazila dostat
k tém malym. Slo to §patné, protoze to bylo jedno velké klubko
psu vSech ras. Jen se stihli trochu o¢uchat, tak to pfi§lo. Nejdfive
byla kategorie Dité a pes. Utvorili jsme kolecko a kazdy néco fekl
o svém psim mazlicku, pak jsme se museli se psy projit v kruhu a
ostatni udileli body. Dalsi kategorii byla Pan a pes a jelikoz jsem
dité a zaroven panicek, tak jsme se s Dianou znovu zucastnily.
Poté se dalo pejskiim napit, nechali jsme je probéhnout a pfeslo se
na kategorii Agility. Té jsme se nemusely s Diankou ucastnit,
protoze asistenc¢ni psi nejsou na tuto akci cviceni, ale nam to
nedalo a zkusily jsme to. Dianka byla moc §ikovna a hrozné nas
prekvapila, nebot zvladla uplné kazdou prekazku bez jakéhokoliv
protestu. Dokonce i probéhla tunelem a krasné klickovala. Také
Sla pfimo vzorné pres kladinu a skakala pres zvySené prekazky.
Spousta ostatnich psu nékteré prekazky nechtéla udélat a prosté
je obesla. Pak byl ¢as obéda a porota mezitim pocitala body.

A bylo to tady. V kategorii Dité a pes jsme vyhraly 1l.misto a
takeé

jsme se umistily na 1.misté v kategorii VSech akci. Musim fici,
ze jsme na Dianku byli vSichni moc pysSni a ze Pomocné tlapky
délaji bezvadné svou praci. Jsme radi, ze je vidét, jak jsou nasi
pomocnici Sikovni a nazahanbyli jejich cvicitele. Moc jim za jejich
praci dékujeme a prejeme jim hodné tspéhti v jejich praci.

Alice s ianou

Par slov sponzora Dianky:

»UCera jsme byli na ndavstévé u Fabert podivat se na Alici a Dianu. Byla
to kratkd navstéva, kde jsme ale probrali vSe dulezité. Musim fici, Ze Diana
pfinesla mnoho dobrého do dusi celé rodiny a mam z toho dobry pocit, Ze
téch 200 000,-K¢ za to stokrdt stdlo. Diana je skvéld, zkouSeli jsme nékteré
povely a vse fungovalo. Takze dékujeme.

Kordbovi

SVET JINAK

Ve dnech 13. a 14. Cervna se v Praze na nameésti Miru konala
jiz tradi¢éni akce s nazvem ,Svét jinak®. Organizovala ji Méstska
policie v Praze a jejim ucelem bylo seznamit vefejnost se Zivotem
zdravotné postizenych. Zajemci se mohli projet na mechanickém
invalidnim voziku a osobné tak poznat, ze nékdy i drobnost mutize
pro vozickafe predstavovat tézko prekonatelnou prekazku. Mohli
se projit s klapkami na oc¢ich a bilou holi v ruce po prekazkové
draze a vyzkouset si nékteré trable a problémy nevidomych.

Také uz celkem tradicné se této akce zUcastnily i Pomocné
tlapky. Hanka Pirnerova, Jirka a Olinka Tomasu pfivezli jednoho
moc Sikovného vodiciho psa ve vycviku jménem Tar, aby ukazal,
jak tito psi mohou nevidomym pomoci pfekonavat prekazky.

Za klienty dorazili 14.¢ervna kompletni Bartackovi tj. Karel,
jeho pani a jejich krasna dvojcata Adam a Petr, no a samoziejme
cerna labradofi ,motorova mysSka“ Ema. Z Bublavy prfijeli
Prazakovi, rovnéz v nejsilnéj§i sestavé (Véra, Jakub a zlatak
Adam). No a z Hradce Kralové my, tedy Jarka Machova, Ben a ja.

Vedro bylo ten den skutec¢né timorné, takze jsme byli moc radi,
ze tam Tlapky mély stanek, kde jsme se mohli i se psy alespon
trochu schovat pfed sluncem. Ale nemohli jsme se schovavat
porad. Méli jsme hned nékolik prezentaci, na ivod vzdycky Olinka
Tomast fekla néco o vodicich psech a potom se Jirka Tomast
vydal se svym vodicim psem do bludisté prekazek a s vysvétlujicim
komentarem Olinky predvadéli, jak takovy vodici pes pracuje. Pak
prisla fada na asisten¢ni psy, kazdy asistenc¢ni tym musel takeé
néco predvést, popovidat o zivoté s asistencnim psem. Povidani a
rozhovory ¢asto pokracovaly i u stanku Pomocnych tlapek, kde



feditelka Hanka Pirnerova, svédomité hlidala kocarek s dvojcaty
Bartackovymi.

AZ na to vedro to byl dalsi fajn den s asistenc¢nimi psy. Lidé i psi
snaseli to pocasi velice statecné, ale nejlépe to asi zvladli mali
kluci Bartackovi.

VétSinu Casu zcela rozumné prospali...
Lad'a Metelka

Troska legrace

»-.-aZ Se znova narodim, bude ze mné chlap nebo pes - oboji je
stejny, nazrat se, chrapat, vencit ...

Jo, detail, ale nebudu pes asistencni, protoze bych rozhodné nechtél
mit v hubé cizi ponozky !“

DEN SE ZRAKOVYM POSTIZENIM

V sobotu 25.3. jsme se zucastnili akce "Den se zrakovym
postizenim" v Rychnové nad Knéznou. Byla to informac¢ni akce pro
vefejnost perfektné zorganizovana Lions Clubem Rychnov nad
Knéznou.

Akce byla vyborné zorganizovana, dostali jsme opravdu hodné
prostoru (z hlediska mista i casove). I zajem vefejnosti nas velice
pfijemné prekvapil. Zaujalo mé ale nékolik véci.

Za prvé - vyborné bylo to, ze ta akce nebyla monotématicka.
Divaci mohli vidét vodici psy i jednoho asistaka, takze se dalo
mluvit i o tom, co obé tyto skupiny psll spojuje, co maji spole¢né,
ale i o tom, co je tfeba rozdilné. A divaci meéli moznost udé€lat si
daleko S§ir§i predstavu o tom, jak rtznymi zptisoby mohou psi
pomahat lidem.

Za druhé - dalo se to bez problému zorganizovat tak, ze v
predvedeni psu prakticky nebylo "hluché misto" a divaci meéli
opravdu celé dvé hodiny co poslouchat a na co se divat. Kdyz si v
jedné casti sportovni haly zajemci zkouSeli na vlastni kizi projit
prekazkovou drahu s klapkami na ocich a vodicim psem, o kousek
dal uz mohli ti ostatni poslouchat povidani o asistenc¢nich psech,
Pomocnych tlapkach a sledovat ukazky asistencni prace.

Cestou domt1 mé (mozna trochu odvazné) napadlo: ,jaka by to
byla parada, kdyby se nékdy nékde podarilo udélat treba
dopoledne nebo odpoledne se vSemi druhy psich pomocniki.
Vodici, asistencéni, canisterapie, vyhledové treba i signalni
pro neslysici nebo pro epileptiky.“ Byla to prosté akce, jakych
by mélo byt vic. A doufam, ze v budoucnosti také bude.

Za fajn atmosféru a vybornou spolupraci bych chtél podékovat
Lions Clubu v Rychnové nad Knéznou a také pani Jasenovcové i
ostatnim lidem ze Stfediska vycviku vodicich pst z Jinonic a jejich
psum. Bylo to opravdu moc pfijemné i uzitecné dopoledne.

Lad'a Metelka

VIVAT VITA OLOMOUC 2006

Ten kdo navstivil dny té€lesné postizenych v Olomouci na Flofe,
za UcCelem seznamit se s asistenc¢nimi a vodicimi psy mél letos od
22 - 24.6. usnadnénou situaci, jelikoz organizatofi postavili stanky
organizaci prezentujici "pomahajici psy", vedle sebe do jednoho
pavilonu. Navstévnik tak mohl postupné navstivit jednotlivé
stanky se zastupci Skol a dozvédét se vSe, co ho zajima. I Spolecné
predstaveni organizaci na podiu bylo pro divaky zajimavéjsi. Kazda
Skola predstavila svoji Cinnost, své Ctyfnohé svéfence a své
dovednosti. Mimo ¢asu prezentaci a podavani informaci vefejnosti
si cvicitelé predavali své zkuSenosti a informace z vycviku psu,
res§ili problémy s nedostatecnou legislativou asistenc¢nich psu i
pfistupovych prav "pomahajicich ¢tyfnozcu".

Ackoliv psy i lidi zmahalo teplo, tyto dny byly velice pfijemné.

TéSime se na dalsi setkani.

VELKY DEN NA PRAZSKEM HRADE

Je 1l.Cerven a to je velky den. MUj panicek Kuba a v§ichni jeho
kamaradi maji svatek. A pry nas také ¢ceka prekvapeni.
I pres to, ze venku byla na ten Cas zima, my jsme si den perfektné
uzili. Vecer se zacal muj panicek oblékat do svateéniho (s
maminc¢inou pomoci) a fekl mi, ze jedeme na Prazsky hrad. Tak
jsem se nechal ucesat, vzal si novou koSilku a vyrazili jsme. Na
misté se nas ujali a doprovazeli dlouhymi vyzdobenymi chodbami,
az na misto. Maminka panickovi vysvétlovala, Ze jsme Vv
prostorach, kam se normalné nedostane (a to ne kvuli tomu, ze je
na voziku), Kooperativa zde slavi 15.vyro¢i a my jsme cCestnymi
hosty.
Snazil jsem se chovat vzorné, abych panickovi neudélal ostudu. I
kdyz nas ,asisten¢nich psu“ tam bylo vic, byli jsme jako jeden.
Tezsi to bylo jen ve chvili, kdy se zacali okolo nas prochazet lidicky
s talitky plnymi dobrot. Ja vim, nesmim, byl jsem fadné nakrmen,
ale ty vauune ....
Byli jsme i ve Spanélském sale plnym svétel a krasné oblecenych
¢lovickll. Pri vSem tom gratulovani a povidani mluvili i o nas,



asistenc¢nich psech a o Pomocnych tlapkach, a kde také krajeli 15
pater vysoky dort.

Kdyz jsme pak odchazeli a panickovi zafili o¢i, maminka mu
fekla, ze Kooperativa sponzorovala i muj vycvik. Tfeba bych se jim

mohl nabidnout jako maskot. Haf, haf.
Prazakovi a Adam

ANDELE MEZI NAMI

Rada bych se podélila se ¢tenafi o sviij zivotni pfibéh.

Jsem matka trojcatek kluku a jedné vétsi holcicky. Katka ma
11, Vojta, Olda a Davca budou mit 4 roky. Chlapci se narodili
predcasné. S tim souvisi jejich postizeni - DMO, epilepsie a k tomu
véemu DavCa nevidi. Postupem casu objevujete plno dalSich
nedostatki na zdravi. Kdo je sam postizeny nebo ma v rodiné
nékoho, s kym si zahral osud timto zptsobem, vi, jaké problémy
kazdy den reSite.

Prvni rok byl tézky. Nedokazala jsem o naSem problému
hovofrit, natoz se s nim smifit. Pofad jsem se ptala, proc ja, co jsem
udélala Spatné? Ze zacatku vam nikde neporadi co ve vasem
pfipadeé mate délat, kde hledat pomocnou ruku, na co mate narok.
Postupné si zvykate na ruzné pohledy a nazory lidi z okoli.
Pripadate si jako ménécenny clanek spolec¢nosti, ale ty déti vas
drzi nad vodou. Jejich tismév, vidite, kdy jsou S§tastné, maji vas
rady, svoji lasku projevi tfeba kousnutim, pfi kterém vam vhrknou
slzy do o¢i. Reknete si: ,Jsou to moje déti, nemohou za to, jaky
osud je potkal, chci pro né udélat maximum, aby mohly distojné
prozit svyj zivot." Zacnete se zajimat o zpusoby, jak jim zpfijemnit
kazdy den. Seznamite se s lidmi z firmy Vecom. Panové Machac¢ a
Kuzma jsou muzi na pravém misté se srdcem na dlani. Sviij zivot
zcela naplnili poslanim pomahat postiZzenym. Spoluprace s nimi
pfi stavbé vytahu byla tzasna. Do upraveného domku se brzy
pristéhovala fenka KriSpina 2z organizace Pomocné tlapky.
Vycvicena na canisterapii - ve dne pomaha mym détem a vecer,
kdyz kluci kone¢né usnou, si vzajemné dobijime energii spolu. Ty
jeji oddané ocil

Od narozeni klukt pfi nas stoji teta Milada, ktera pomaha s
oblecenim pro déti. A hlavné strejda Dan, ktery nam obétoval
spoustu svého volného ¢asu jezdénim po kontrolach u lékaiti.

Tak Zijete v jiném svété, kde poznate opravdovou hodnotu Zivota,
najednou je Uplné jina nez dfiv. Poznavate andély s lidskou tvafi.
Prijdou, pomohou, odejdou a vy ani nevite, kdo to byl.

Pred Vanocemi prileti andilci, ktefi se zeptaji: Co byste
potrebovali? Vy jim feknete o svych starostech a jak se zachovaji

oni? Neuvéfritelné! Vénuji pro mé az neskuteCnou castku na
pofizeni auta a pomucky pro déti. A vy premyslite, jak jim
podékovat za jejich lidskost, které je dnes uz malo. Dnes vitézi
zavist, hloupost. Proto fikam: Deé&kuji, pane JanS§to, pani
LiSkutinova. Doufam, ze ti, které jsem nejmenovala, protoze by to
byl dlouhy seznam, védi, ze mé diky patfi i jim vSem za to, co pro
nas deélaji a udélali. Chtéla bych fict i Kacence: Dékuji, ze mas
svoje brasky tak rada. Dékujeme za vS§e, nasi andélé!

Alena Kosmakova

PRIiBEH HANNY

Ahoj!
Dovolte, abych se predstavila.

Jmenuji se Joan Hanny z Bohyné lovu. Panicka mi fika Hany.
Jsem neskutecné pékna, inteligentni a Sikovna, zkratka retrivr.
Davam packu na to, ze v zadném pfipadé nedélam tomuto plemeni
ostudu.

Narodila jsem se 25.6.2004 v moc prima tlupé. Ti dvounozi: Petr,
Hanka, mala Hanicka a Petra Pirnerovi se o mé dobre starali. A
hlavné u mé byla mama, braskové a ségry. Mymi jedinymi
starostmi bylo se u mamky fadné nabastit, pomazlit, porvat se se
sourozenci a spat a spat a spat. Jo, feknu Vam, to bylo zuzo.
Obcas se na mé a na ostatni jezdili divat i jini dvounozci, ale
tenkrat jsem to brala jako prima zpestfeni a vic tomu nevénovala
pozornost. Az jednou! Od rana byl Srumec. Ti na$i dvounozci
kolem nas béhali, jednoho po druhém nas koupali a pripravovali
nejaka lejstra.

A pak prisla ta dvounoha, co uz tu parkrat byla, vzala mé do
naruce a odnesla pryc! Stravila jsem dvé hodiny v nécem, co se
pohybovalo na ¢tyfech velkych kolech, hrozné vréelo a téch
divhych pachti, co bylo vSude kolem. No byla jsem z toho cela
pryc¢. VSechno kolem bylo pro mne uplné nové a cizi. Na druhou
stranu jsem ale najednou byla stfedem pozornosti, moje nova
rodina si mé nemohla vynachvalit. To bylo slavy! Néco tak
ztreSténého jsem jeSté nezazila. Samé mazleni, muchlovani a
okukovani. A prvni noc? Ta byla tézka. Styskalo se mi! Mama
nikde, brachové a sestficky taky nikde. To si asi umite predstavit,
jak mé to naStvalo a na mou psi dusi, volala jsem je o sto Sest, az
jsem se unavila tak, Ze jsem z toho usnula. Rano a dalsi noci a dny
uz to bylo fajn, docela rychle jsem si zvykla. Bydlime v prima byté.
Prima byt to je, to jo, ale n€jaké upravy to chtélo a viibec nechapu,



jak je mozné, ze se zadny z mych zlepSovacich navrhu neujal.
Panicka vyvadéla jak pominuta. Nakonec jsem to vzdala a upravy
interiéru jsem akceptovala jako Cisté Clovéci zalezitost. Prosté psi
zivot je drina.

Predstavte si, jednou panicka vymyslela néco nového — pry, ze
zaéneme cvicit! Rikala jsem si, ze se jesté uvidi, kdo koho bude
cviCit, ale nakonec jsem zjistila, ze nékteré lekce jsou fajn. Treba
kdyz prijdu na zavolani, pokazdé mé panicka pékné pochvali. A
taky prinaSeni aportu je perfektni legrace a vzruSeni. Umim takeé
uz ,sedni, ,lehni“, ,zGistan®. Jiné cviky ale zpocatku tak zabavné
nebyly. Nejdfiv jsem vubec nechapala, pro¢ mam chodit na té
proklaté sntife, kdyz bych radéji béhala volné. A slova ,FUJ“ a
,JNESMIS“ absolutné vedou na Zzebficku slov, které panicka
pouziva. Venku je tolik bajecnych a dobrych veéci, které by stalo za
to ochutnat, ale neni Sance. Hned slySite to ,FUJ“ a je§té kolikrat
schytate pohlavek za usi. Tak uz si radéji davam bacha, ona asi ta
panicka vi, co je pro mé dobré.

Miminkovsky vék uz mam za sebou. Budou mi skoro dva roky.
Jsem uz velka a krasna. Jen panicka porad tvrdi, Ze jsem v
puberté a ze jsem trdlo a ja vabec nechapu, co tim mysli. A co
mam nejvic rada? Zboznuji jidlo, spanek a aport. Ja bych
pfinasela cokoli snad od rana do vecCera. A panicku, tu mam
samoziejmeé moc rada. Prochazky venku jsou prima straveny cas.
My spolu vibec prozivame spoustu zajimavych chvil a nékdy i
pofadné napinavych. Jako jednou, byly jsme venku a ja horlivé a s
chuti jako vzdy béhala pro aport. Dneska uz vim, ze si musim na
to mé nadSeni davat trochu vét§i pozor. Nechapu, kde se prede
mnou najednou vzal ten sloup. Celou mou psi silou a v plném
rozbéhu jsem do né€j narazila. No to byla rana, ja snad vidéla
vSechny svaty. No dobry, oklepala jsem se a zdalo se to fajn. Az
doma, tlapky mé pfestaly poslouchat, ja se motala. Hrtiza! Byla
jsem z toho docela vydéSena a panicka taky. Jesté, ze jsme sehnaly
toho hodného pana doktora, ktery mé prohlédl a dal injekci na
uklidnéni. Panicka u mé prosedéla celou noc. Rano bylo vSe o.k., z
otfesu mozku jsem byla venku. Panic¢ce se moc ulevilo a mé taky.

A co fici na zavér? Muj psi zivot je prima. S panickou jsme si
na$ly uz spoustu kamaradti. Lidskych i psich. Spole¢né prochazky
jsou fakt perfektni. Zatimco si dvounozci povidaji, my se tahame o
hracky, litame po louce, blbneme, co nam sily sta¢i. Panicka
semnou travi hodné ¢asu a to mam rada, jezdime na vylety, v 1été
se chodime koupat, v zimé rfadime ve snéhu, no docela psi raj!
Jednou jsem nékde slysSela, ze zivot je pes!

Zivot je opravdu jako pes - stejné bajeény a GZasny!

Tak se méjte lidicky vSichni moc fajn a pozdravujte i ty vaSe
Ctyfnohé kamarady!
Haf Haf Hanny ze Zatce

ZRAVIME VSECHNY ,,TLAPKARE* !

Tym ¢.25 — Aneta Krylova a pes Gypsy.

Koncem prazdnin uz to budou dva roky, co ma Aneta Gypsyho.
Ten uz vi, ze tou hlavni panic¢kou je Aneta, se kterou travi vét§inu
¢asu, doprovazi ji do Skoly, pomaha zvedat to, co ji spadne na zem,
otevira dvefe, zahfiva ztuhlé svaly, studené nohy, uvolnuje
spastické ruce... a hlavné je to vérny kamarad a spolecnik, se
kterym si povida a uzije spoustu legrace. Akorat ma jednu ,vadu® -
nenapovida a nemtize psat pisemky z matematiky a z fyziky.

Koncem bfezna jsme absolvovali v Plzni a v TfemosSné
pretestovani Gybovych dovednosti. Jen nas mrzelo, ze na vecerni
povidani a pfedavani zkusSenosti nas zlGstalo tak malo. Je prece
fajn védét, jak si vedou ostatni. Vazime si toho, ze jak Hanka a
Petr Pirnerovi, tak Olinka a Jirka Tomast nam chtéji predavat to
nejlepsi ze svych dlouholetych zkuSenosti i nadale. Ze vSe
neskoncilo jenom predanim psa. Takze jsme tfeba radi i za dobte
minénou kritiku...

S pristupem do verejnych budov vétSinou nemame problémy,
jen pfi kvétnovém pobytu v nemocnici ve Vysokém nad Jizerou,
kde byla Aneta na operaci ruky, ztstal Gypsy doma s babickou.
Pobyt psa v nemocnici, kde se pracuje s otevienymi ranami by
vhodny urcité nebyl. Na vefejnosti vétSina lidi Gypsyho obdivuje,
ale Aneté to zacalo docela vadit a nema to rada, pry ,ceho je moc,
toho je prilis“.

Jinak se vzdycky moc té§i na akce pofadané nasi hlavni
sponzorkou pani Nadou VaniSovou-Kalinovskou, naposledy to byl
zacatkem cervna Deétsky den na Zbraslavi, kde si mohla zasoutézit
s ostatnimi détmi a shlédnout vystoupeni pani Dady Patrasové a
po jeho skonceni se dokonce vyfotit a popovidat si s pfijemnou
Dadou. To je vzdycky mnohem pfijemné;j§i cestovani do Prahy, nez
jen na kontroly a c¢ekani v cekarnach u lékait ¢i pobyty v
nemocnici. To ji vibec nevadilo, Ze nam ujel vlak, do postele se
dostala hodné pozdé a rano do Skoly. Na tyto akce pak rada a
dlouho vzpomina a mluvi o nich.Takze, pani Nad'o, za vSe Vam
patfi velké podékovani !!! Bez Vas by u nas nikdy zadny pes
nebyl. A to by byla §koda!



A muj strach ze pst? To uz snad neni ani pravda. Nastésti.

V sobotu 24. c¢ervna jsme po domluvé s pani Jindrou
Vybiralovou (dcera Dagmarka a pes Frigo) aspon na chvilku prijeli
na olomoucké vystavisté, kde se v ramci ,Dntl zdravotné
postizenych®, konala vystava Vivat Vita, kde mély stanek také
Pomocné tlapky. Aneta se od stanku nechtéla ani hnout, ze prece
musi prezentovat ,Pomocné tlapky“.

Takze jsme se na pochuzku letos velice skromnym vystaviStém
vydali sami s tatinkem. Za chvilku nas ale ¢ekalo dalsi prekvapeni,
Aneta s Gypsym na podiu! Ukazky vycviku a prezentaci asisten-
¢nich a vodicich psu sice vedla slecna MiSa z jiné organizace (Pes
pro tebe), nicméné Aneta na mikrofon odpovédéla, jak ji Gypsy
pomaha. Maminka Jindra pak s Dagmarkou canisterapii. Tak
snad Tlapkam nedélame ostudu.

Jsme radi, ze aspon takto mtizeme pomoci my pfi prezentaci,
aby se o Vasi zasluzné praci dozvédéla i §irSi vefejnost. Predavate
perfektné vycvicené psy, Sité klientim na miru a starate se o né i
nadale, za coz od nas zaslouzite podékovani, pochvalu i uznani!!!

Tak to vidime my. Prejeme vSem krasné slunecné 1éto a hodné

dal$ich uspécht!
Krylovi s Anetou a Gypsy

KDYBYS JEN VEDEL...

Je pozde vecer. Jarka spi a Ty lezis vedle jeji postele. Jako
obvykle — chces ji byt nablizku, kdyby néco potfebovala. Mas za
sebou jeden obycejny den asistenc¢niho psa. Podavani, pomoc pfi
prevlékani, otvirani dvefi, doprovod Jarky do restaurace pro obéd,
ale taky trochu béhani venku na snéhu a aportovani balonku. A
ted v klidu odpocivas.

Divam se na Tebe a chtél bych Ti toho tolik fici. Ja vim, fici Ti to
muzu, ale nerozumél bys tomu. Nepochopil bys, co Ti fikam. I
kdyz k sobé maji ¢lovék a pes hodné blizko, nékteré propasti
prosté nelze prekonat.

»Kdybys jen védél, co vSechno pro nas znamenas.“

Bene davno nejsi jen pomocnik a asistent. Jsi kamarad, pritel,
¢len rodiny. Nebo tomu muzeme fikat smecka, kdyz bude$§ chtit.
Ja vim, nevybral sis zivot asistenéniho psa sam. Rozhodli to za
Tebe lidé. Ale ti lidé moc dobre védéli, ze se ti tenhle Zivot bude
libit. Nemylili se. Nejen Ze ses naucil vSechno, co bylo treba pro
praci asistencniho psa, ale Ty jsi velice rychle prijal tuhle praci
doslova za svou. Asi jsi svym zplsobem pochopil svou roli v zivoté

Jarky a i Ty sam ses rozhodl byt jejim asistentem a kamaradem.
Vim to, vzdyt Té znam uz skoro pét let. To, co délas a hlavné jak to
délas, to zdaleka nejsou jen naucené veéci. V tom je i Tvoje vlastni
rozhodnuti, Tvoje odhodlani. Prosté jsi takovy. Jsi asistent srdcem
i povahou...

Hned od zacatku jsi nas pfekvapoval. PamatujeS? To jsme se
vidéli teprve podruhé, byli jsme v Oseku u Rokycan u Tomast na
zahradé a Ty jsi mél za sebou jen par tydnt vycviku. Jarka sedéla
na zidli a francouzskou hul méla polozenou vedle sebe v trave.
Najednou Té napadla jedna tzasna véc, kterou jsi nas naprosto
dostal. Aniz bys dostal jakykoli povel, naprosto sam od sebe jsi
najednou vzal tu hul a podaval jsi ji Jarce do ruky. Chtél jsi tim
dat najevo, ze sis ji vybral? Ze tohle je ten clovék, kterému ses
rozhodl pomahat? Jak Té znam, tekl bych, Zze ano. Od toho
okamziku jsme ale byli oba s Jarkou pfesvédceni, ze Ty jsi ten
pravy.

Nebo jindy, to uz jsi bydlel v Hradci, kdyz Jarka spadla z gauce.
Nez Ti stacila dat povel, abys ji pfinesl mobil a ona si mohla
nékomu zavolat o pomoc, zacal jsi tu situaci reSit sam. A vyborneé.
Nejprve jsi ji cumakem podpiral, aby se mohla posadit a pak jsi ji
pomahal pomalu posunovat po zemi az k voziku, o ktery se uz
Jarka mohla opfit a vstat. To byla opravdu skvéle odvedena prace.
Pracujes pro Jarku uz vic nez Ctyfi roky. Ale nejen pro ni. Pracujes
vlastné pro nas pro vSechny. Pro spoustu lidi je obrovska uleva to,
ze jsi, ze pracujes tak spolehlivé. Kdyz nejsme zrovna doma, mame
jistotu, ze je s Jarkou nékdo, kdo se o ni postara, kdo ji pomuze
dostat se z pfipadnych problému.

Kdybys jen védél, jaky o Tebe mame strach, kdyz Ti neni dobre.
Takhle se clovék neboji ani o sebe. Takhle se dokaze bat jen o sveé
déti. Ale i kdyz Ti nebylo dobfe, pofad jsi byl asistent. Jednou, uz
je to néjaky cas, Ti spravovali zub a musel ji dostat narkozu.
Tenkrat jsem o Tobé hodné pochopil. Lezel jsi na celté a pomalu
ses probouzel. Védél jsi, ze néco je jinak, Ze se néco dé&je,
nedokazal jsi jeSté ani sam vstat. Mozna jsi meél v tu chvili pocit, ze
bychom si mohli myslet, Ze jsi slaby a ze svou praci uz nezvladnes.
A rozhodl ses, ze nam dokaze$ opak. Chtél jsi nam za kazdou cenu
néco podat, abychom vidéli, ze to zvladne$§, ale na nic jiného jsi
nedosahl, jen na cip celty, na které jsi lezel. A ten jsi nam porad
chtél podavat. Neslo to, ani to nemohlo jit, ale my jsme Ti opravdu
nedokazali vysvétlit, ze nic nechceme, Ze nam nemusi§ nic
podavat, nebo nékomu néco dokazovat. No, tu celtu jsi tenkrat
malem roztrhl, jak ses snazil, ale tenkrat jsem pochopil, jak



dulezity je pro Tebe kontakt s lidmi a Zze prace a asistence jsou pro
Tebe obrovskou jistotou v zivoté. Vzdyt pravé k tém zakladnim
zivotnim jistotam se ¢loveék i pes obraceji, kdyz jim neni dobfe...

Kdybys jen védél, jak jsme radi, kdyz vidime, ze jsi v pohodé a
ze mas dobrou naladu. Ta Tvoje pohoda se pak néjak prenasi i na
nas. Nevim, kde se to v Tobé bere, ale Ty tu dobrou naladu
dokazes$ izasné rozdavat. No, pfiznej si, nékdy jsi i trochu rostak a
kdyz Té néco napadne, tak to dokazes dat dost jasné najevo. Ale
my jsme radi. Dokud beres zivot takhle aktivneé, vime, Ze je
vSechno tak, jak ma byt. Treba ty Tvoje ,tanecky“, kdyz chces$
aportovat. Nezlobim se na Tebe ani za to, ze jsi mi v zimé pfi
prochazkach kazdou chvili sundaval rukavice. Jen tak, pro legraci.
Sice jsi mi je vzdycky vratil — ale asi jen proto, abys mi je za chvili
zase mohl ,nenapadné“ sundat. Docela ses tim bavil, to bylo vidét.
Sice mi pak obcas trochu mrzly ruce, ale kdyz jsem vidél, jakou z
toho mas radost, nakonec jsem tuhle hru docela rad hral s
Tebou...

Nekdy jsi ale musel mit pocit, Zze jsme na Tebe uSil ,boudu”.
Treba tenkrat, kdyz jsme se posadili do kabinky lanovky a jeli jsme
na Cernou horu. V té kabince se ti viibec nelibilo, ale ven to neslo.
Jak jsi byl tenkrat rad, kdyz ses dostal zase na pevnou zem! Ale ta
cesta pésky z Cerné hory do Janskych Lazni - to zase byla parada,
to sis tenkrat moc uzil.

Kdybys jen veédel, jak se téSim, az zase bude léto a vyrazime
nékam k vodé. Treba na Velké Darko, co Ty na to? Velky rybnik a
kolem lesy, aporty tenisaku z vody, prochazky lesem... Vim, ze se
Ti tam moc libi a ani se Ti nedivim. Je tam opravdu krasné. A
nikdy nezapomenu, jak jsme jednou S§li spolu za soumraku na
hraz Velkého Darka. Slunce pred chvili zapadlo, na tmavomodré
obloze byl jen srpek mésice a par hvézd a vSude uplny klid. Ty ses
na bfehu jen posadil a dlouho ses skoro bez hnuti dival na tu
spoustu vody. Sedl jsem si na zem vedle Tebe a mél jsem pocit, ze i
Ty vnimas a uzivas si ten klid, pohodu a krasu. A tak jsme tam jen
tak tiSe sedéli vedle sebe, dokud soumrak neskoncil a obloha
uplné nezcernala a bylo to moc fajn... Jasné, zase tam v lété
vyrazime.

Kdybys jen védél, jak nas trapi, ze ten Cas tak leti. Zname se
skoro pét let, Tobé uz bude osm a za chvili bude na case zacit
vazné uvazovat o Tvém nastupci. Neboj se, nikam Té nedame.
ZustaneS s nami. Ani bys nevéfil, kolik znamych se nam uz
nabidlo, ze by si Té do dtichodu radi vzali k sobé. Proto, ze Té€ znaji
a védi, jaky jsi. Takového psa, jaky jsi Ty, by si mohl kazdy jen

prat. No, mozna nékdy taky trochu pomuzou, ale my uz patfime k
sobé a ja na tom nechci nic ménit. Jarka asi bude mit ¢asem
jiného asisten¢niho psa, ale my zGstaneme spolu a pracovat uz
budes jen kdyz budes chtit. A porad budes$ se znamymi lidmi, ktefi
Té maji moc radi. Uz nékolik let se vyborné staras o Jarku. I proto
se pak zase ja postaram o Tebe. Cas je neuprosny a hrozné leti.
Kdybys jen, Bene, védél, jak moc bych ho chtél umét zastavit.

Ted ale spi, Bene, odpoc¢ni si. Zitra Té ¢eka dalsi den asistenc¢niho

psa.
Lad’'a Metelka

ZIVOT S ASTOU - Stépan Malek

Po absolvovani pohovorti a netrpélivém ¢ekani to zacalo prvnim
telefonatem v kvétnu 2005. Na Astu jsme se byli podivat do
Tremo$né. Stépanek byl natéSeny a Asta nam byla svéfena na 4
hodiny. Asta byla velmi Sikovna a v restauraci vzorna.

16.cervna jsme pfijeli do Tremosné. Byli jsme zaSkoleni jaké
davat povely a dostali jsme rady k béZnému ZzZivotu. Asta s nami
zGstava cely den i noc. K polohovani ji nenutime, ale nechavame
Stépu s Astou na zemi. Stépan se k Asté plazil a stale ji hladil.
Asta po chvilce Stépku lizala na ruce a na hlavé (bylo to dojemné).
Asta spala dobre, chvilku pod stolem, ale k ranu se pfesunula na
pelisek vedle Stépky. Posledni den probéhla zavérecna zkouska v
Tescu. Asta byla klidna, vyrovnana, byla pouze mensi kolize na
eskalatoru.

Po pfijezdu domti Asta prvni den a noc ,,profunéla“, ale zvykla si
velmi rychle na nové prostfedi. Spi v kuchyni na miste, které si
sama vybrala.

Asta stale chodi za mnou a kontroluje kazdy muj krok. V
restauraci a v obchodé je velmi poslusna.

VSude chodime bez problému, pouze v Kauflandu nas obsluha
nechtéla pustit s pejskem. Po zavolani pana vedouciho, se vse
vyjasnilo. Stépan je z Asty nadSeny. Stale na Astu mluvi a musim
konstatovat, ze se Stépanova fe¢ podstatné zlepsila. (je srozumi-
ve Skole, aby ji Stépka kazdou pfestavku vidél a pohladil. Pri
terapii zpocatku Asta vstavala a nékolikrat odeSla z terapeuticke
deky. Vzdy byla vracena zpét a nyni lezi klidné po celou dobu.
Stépan si sam o terapii fika. Velky efekt je pfi poloze kde jsou zada
Asty, opfena o zada Stépy, dochazi k uvolnéni nohou pfi kfeci.
Pokud jsem nohy uvolnovala masazi, trvalo to 30 minut. Pfi
polohovani stac¢i 15 minut a kfece ustupuji. Pri vylizovani piskotua



z ruky Asta piSkot nejdfive vykusovala, coz bylo nepfijemné.
Piskoty nyni davame rozmocené a v této konzistenci Asta piSkot
lize. Micky Asta nosi pfimo do voziku, nebo na postel, kde Stépa
lezi. Pfinese vSe o co pozadame. V prvnim tydnu jsem Sla véSet
pradlo, Asta stré¢ila hlavu do pracky a zacala mi je podavat, coz
mne velmi pfekvapilo. Po telefonatu s Jirkou jsem se dozvédéla. ze
tento ukon délala s pfedchozi majitelkou.

Povinnosti Stépdna: kazdy den ddva zrddlo, kontroluje vodu v
misce, dava pamlsky, maze tlapky a vycesdva (dle svych moznosti
a schopnosti), venci vzdy s doprovodem, doprovdzi Astu na
veterinarmi vysSetreni.

Jsme moc radi, ze Astu mame. Vnesla do naseho zivota radost
a Stépan je mnohem vice samostatné€;jsi a jeho zavislost, ktera byla
smérovana na mé, neni tak vyrazna. Stépan ma opravdového

kamarada a pomocnika.
Malkovi a Astou.

Stépan Mailek a Asta pokracovani

Asta s nami zije neuvéfitelnych 9 mésicti. Na Stépana reaguje
uz velmi pékné. Na povel privolani (kdyz vola Stépa) pfibéhne
pokazdé. Téz se podafilo nacvi¢it podavani dobrot. Stépan ma svou
kapsicku ve které ma pisSkoty a koordinac¢né to zvlada sam Asté
davat. Zpocatku byl problém Astu udrzet v klidu, ale po case si
zvykla a trpélivé vyckava. Stépan se velmi zdokonalil v tomto
ukonu. Polohujeme kazdy den, ale kdyz mame v byté zimu, tak
Stépu nesvlékame. Stépan po celou dobu terapie Astu hladi s
otevfenyma rukama a Asta Stépu lize uz automaticky. Nechtéla
jsem, aby Asta lezela se Stépanem v posteli, musim ale fici, ze
jejich vazba se timto posilila. Byly chvile, kdy za Stépou §la sama.
Toto privilegium nema zadny z nas.

Asta je po zdravotni strance v poradku. Vaha je stale stejna-30kg.

V dobé vyucovani Asta nema umoznéno byt se Stépou ve Skole,
udajné z bezpecnostnich duvodu. V dobé kdy je Stépka ve Skole, je
Asta se mnou .

Stépka se velmi zlepsil v komunikaci a diky Asté se zacal snazit
mluvit nahlas, aby mu rozuméla. Od prosince jezdi na elektrickém
voziku, coz velmi podpofilo pocit sobéstacnosti. Stépka muize jet
sam zkontrolovat vodu Asté a sam ji napustit, aniz by nas k tomu

potfeboval.
Malkovi

THERAPY DOGS INTERNATIONAL

Calvin travi nékolik hodin tydné navsStévovanim pacientt: se
schizofrenii v severni casti statu New York. Jeho pozitivni
vystupovani a pratelska povaha pfinaseji radost kazdému, s nimz
se setka. Mnozi pokladaji Calvina za spolec¢nika. Je to dobry
poslucha¢, nesoudi a poskytuje neomezenou podporu, nezadajic
nic, kromé obcasného podrbani za usSima. Calvin, rottweiler, je
terapeuticky pes nalezejici k Therapy Dogs International (TDI),
dobrovolnické organizaci poskytujici kvalitni psovody a psy pro
navstévy v fadeé instituci a individualnich terapeutickych sezeni,
véetné programu pro lidi s tézZkymi mentalnimi chorobami.

Theraphy Dogs International je jednou z nejstar§ich organizaci
svého druhu v USA. Jeji vedeni sidli ve Flanders, ve staté New
Jersey . Sdruzuje prumérné 14 000 pst1 a 12 000 psovodu z USA a
Kanady. Psi musi byt nejméné 1 rok stafi. Musi projit pfisnymi
testovacimi podminkami véetné zkouSek poslusnosti, chovani a
povahy. TDI nabizi uc¢ast svych psti na raznych formach léceni
bezplatné.

TDI poskytuje své sluzby jiz vice nez 25 let, ale mnozi
profesionalové zabyvajici se lécbou duSevnich onemocnéni si az
nyni zacali v§imat prospéchu, ktery pfinasi terapie za pomoci a
podpory zvifat. V nedavnych studiich terapeuté pozorovali, ze
spole¢nost psu muze snizovat uzkost a strach u pacientd se
schizofrenii a vytvaii uvolnénéjsi prostredi béhem lécby. Sandra
Barker, Ph.D., vedouci Strediska pro vztahy lidi a zvifat (Center of
Human-Animal Interaction) na Virginia Commonwealth University,
prohlasila: ,Pét minut se psem je rovno 20 minutam odpoc¢inku a
pouze 15 minut se psem redukuje pacienttiv strach pifi 1écbé
duSevnich onemocnéni u 37 %.

David Servan-Schreiber, M.D., Ph.D., z University of Pitsburgh
Medical Center pfedepisoval kontakt s domacimi mazlicky jako
pifidavek k medikaci mnoho let. Je presvédcen, Ze toto spojeni
mediciny a spole¢nosti domacich mazlickta poskytuje pozoruhodné
vysledky. Ve své knize ,Instinct to Heal“ (Instinkt k léceni) piSe:
»MysSlenka, ze milujici vztah je sam o sobé psychologickym lécivym
prostredkem srovnatelnym s poddvanim léku, je zalozena na
solidnim védeckém zdkladu, ale prosté jesSté nebyla brana v potaz
ve zdravotnickych zafizenich.“

Spojit se s TDI je jednoduché. Mnoho velkych mést a méstecek
ma své organizace TDI nebo sesterské organizace, které poskytuji
bezplatné sluzby. Je-li to nezbytné, tym psovod-pes, ktery vlastni



licenci, mtize navstivit pacienta v jeho domové. VSechny tymy s
licenci jsou pojisténé u TDI, kdyz pracuji jako dobrovolnici (na
rozdil od placenych profesionalu, ktefi nejsou kryti pojisSténeckou
politikou TDI, kdyz uzivaji své psy v praci). Je také mozné
kontaktovat veterinafe, psi S§koly poslusSnosti, které uvédomi
pfislusné tymy TDI. Zapojeni do navstévniho programu je zaroven
také moznosti pro dobrovolniky, jak se zapojit do smysluplné
¢innosti spolu se svym mazlickem. Nanette Winter, ¢lenka vedeni
TDI, nazyva tuto moznost zapojeni dobrovolnikt a jejich mazlickt
»vitéznou situaci“ pro kazdého.

Vice informaci lze nalézt na :

www.reintegration.com/professional /standard /pettherapy.asp
Informacéni véstnik zooterapie 2/ 2006

KYNOLOGICKY KLUB STRIiBRO ,,PAR SLOV O TLAPKACH*

Zakladni Kynologicka organizace (ZKO) vznikla v roce 1970 a
samotna vystavba arealu byla v roce 1983.

Zalozila ji skupina velmi zkuSenych kynologti. Témto lidem jsme
vdécni za to, co vytvorili pro kynologii ve Stribfe od zacatku ZKO
057 Stribro.

Svépomoci vybudovali krasny areal, ktery proSel c¢astecnou
rekonstrukci v roce 2005/2006 a nadale se snazime sehnat
finanéni prostredky pro opravu klubovny, vybaveni pro figuranty a
na nakup novych pfekazek, pro nase psi milacky.

Areal kynologického klubu se nachazi 2 kilometry od centra
historického meésta Stfibra.

»Meésto Stribro lezi 30 kilometru zdpadné od Plzné nad tdolim feky
Mze. Ve meésté se nachdzi cela fada vyznamnych historickych
objektu, mésto vSak umoznuje svym ndavstévnikum vyuziti nejen v
oblasti architektury, je zde rozsdhly sportovni aredl, tudoli feky Mze
nabizi mnozstvi rekreacnich moznosti. “

Clenové nasSeho klubu se zabyvaji vycvikem pst jiz fadu
dlouhych let. V na$§i organizaci mame velmi zkusSené kynology,
ktefi Vam radi pomohou s vycvikem VaSeho psa od zacatku
vycviku a vzdy Vam poradi jak na to.

Nase ZKO provadi vycvik psti od zacatku poslusnosti az po
obranu psa, dale provadime ukazky vycviku psti na détskych
dnech, détskych taborech, Skolkach, §kolach a jinych akcich,
podle objednavky. Kazdy z Vas, kdo ma pejska nebo uvazuje, Ze si
chce poridit psa, nevahejte a prijdte se k nam podivat.

Najdete nas v arealu ZKO 057 ve Stfibfe vzdy kazdou sobotu od 15
hodin a to celoro¢né. Prohlédnete si nas§ vycvikovy areal, prekazky
pro pejsky a hlavné se muzete podivat na nas vycvik psu. Jste
v§ichni srde¢né zvani...

http:/ /kynologiestribro.webpark.cz

nyni mi dovolte par vrelych slov:

»0 Pomocnych Tlapkach o.p.s.

O organizaci Pomocné Tlapky o.p.s. jsem se dozvédél z internetu
a hned mé to velmi zaujalo. Od mladi mam rad zvirata a hlavné
pejsky, proto mne velmi zaujala ¢innost Pomocnych Tlapek. Poté co
jsem si precetl podrobnosti o této organizaci na webovych
strankach, fikal jsem si, Ze se musim osobné setkat s touto
organizaci, pod vedenim velmi sympatické pani Hany Pirnerové.

Jejich poviddni a ¢lanky mé velmi zaujali a jako predseda ZKO

ve Stribre jsem si nemohl nechat ujit krasné a velmi zajimavé
ukdzky vycviku a dovednosti jejich asistencnich pejsku. Také mé
velmi zaujalo nasazeni celého jejich tymu, moc se mi libil pristup
Jjejich instruktorti, jsou vSichni moc mili a velmi rozumi prdci, kterou
délaji. Proto jsem se od pruvni chvile ani na okamzik nerozmyslel a
hned jsem si fikal, ze chci Pomocnym Tlapkdam pomoci.
Zminil jsem se o Pomocnych Tlapkdch v nasem kynologickém klubu
a vsichni moji podrizeni fikali, Ze je to moc dobry ndpad,a proto
jsem si osobné zjistil vSechny podrobné informace o internetovém
obchudku Pomocnych Tlapek, kde vesSkeré financni prostiedky z
prodeje jdou na vycvik asistencnich psu, ktery je financne velmi
ndkladny a narocény. Zacal jsem spolupracovat s reditelkou
Pomocnych Tlapek. Pani Hana Pirnerovd je velmi sympatickd zena a
ja si ji velice vazim za to, co obétuje pro vycvik asistencnich pejsku a
moc ji fandim. Jako predseda Kynologického Klubu ve Stiibie jsem
nechal objednat upominkové predmeéty a suvenyry s logem Tlapek.
S radosti si objednali i moji instruktori vycviku, psovodi a ostatni
clenové naseho klubu ve Stribre.

Této organizaci moc fandim, moc mé to zajimd a snazim se
spolupracovat s pani feditelkou. Proto se také zminuji o Pomocnych
Tlapkach vsude mozné a hlavné na nasSich ukdzkdch vycviku
pejsku.. Pomocnym tlapkam preji do budoucna co nejvice eldanu,
fandim jim a budu se snazit této organizaci pomahat co nejvice.
Proto bych chtél vyjadrit moje nadseni a chtél bych timto podékovat
celéemu tymu Tlapek za prdci, kterou vykondvaji !! «

predseda kynologického klubu ZKO 057 Stfibro Kasal Petr



TLAPKY VITAJI MIMINKA

Blahopiejeme naSim klientum, Stastnym a pySnym rodi¢tm
Bartackovym a Kasidlovym, kterym se v lednu a ¢ervenci, narodila
miminka. Asistenénim fenkam Emé a Eimy se tak rozrostla lidska
smecka. (pozn.red.: Ema a Eimy jsou psi sestry z jednoho vrhu)

29.1.2006 se narodili dvojcata Petr a Adam Bartackovi
27.7.2006 se narodil Matéj Kasidlo

-HP-

PORADNA
pro nové klienty a velky zdjem priddvame nékteré jiz otiSténé rady,
postiehy, naméty atd.

JAK TO VLASTNE JE S PRISPEVKEM NA KRMIVO PRO
LASISTENCNIHO PSA“?

To je otazka, kterou resi nejeden drzitel asistenéniho psa.

Vyhlaska 182/1991 Sb. zna pouze prispévek uplné nebo
prakticky nevidomym obc¢antim a tento prispévek nelze poskytovat
jinym obcanum. Prispévek uplné nebo prakticky nevidomym
obcéanum, uréeny na krmivo pro vodiciho psa ve vlastnictvi tohoto
obcana. Vyse prispévku cini 800,-K¢ mésicné. (Rozhoduje povéreny
obecni urad.)

Tuto skutecnost jsem si overil dotazem na MPSV.
Nékteré urady to fe$§i ve znéni srovnatelné davky, jako pro
vodiciho psa a normalné davku vyplaci.

Pojem ,asisten¢ni pes“ totiz nas pravni fad zatim nezna a z
toho vznikaji veSkeré zmatky ohledné vyplaceni téchto davek.
Pokud vam tedy vas urad odmitne vyplacet mési¢ni davku dle této
vyhlasky, ma na to plné pravo.

Moznost feSeni této situace je v pouziti § 85 pism. b) zakona
¢. 128/2000 Sb. o obcich, které svéfuje do pusobnosti
zastupitelstva poskytovani vécnych ¢i penézitych darti ve vysi nad
20 000 K¢ fyzické nebo pravnické osobé v jednom kalendainim
roce. Podle § 102 odst. 3 téhoz zakona rada =zabezpecuje
rozhodovani ostatnich zalezitosti patficich do samostatné
pusobnosti obce, pokud nejsou vyhrazeny zastupitelstvu, nebo
pokud si je zastupitelstvo obce nevyhradilo.

Vzhledem k tomu, Ze ro¢ni vySe prispévku na krmivo ¢ini 9600,-
K¢, doporucuji obratit se na radu meésta, ve kterém bydlite, se
zadosti o poskytnuti financéniho nebo vécného daru v této vysi.

Lze tedy, aby ufad vyplacel opakované tieba Ctvrtletné,
jednorazovou davku na krmivo i pro asisten¢niho psa.
Nabizi se otazka socialni potfebnosti (pfijmy, majetek). Mulize
zalezet na tom, podle jakého ustanoveni Vam bude pfispévek
vyplacen. Bude-li vyplacen z vlastnich prostfedkt obce, neni zde
podminka socialni potfebnosti. Pokud by S$lo o jednorazovy
piispévek podle § 32 vyhlasky 182/1991 Sb., daji se najit
argumenty, jak pro podminénost socialni potfebnosti, tak pro

nazor opacny.

Z vlastni zkuSenosti: ,neoprdvnénou ddvku mi na méstském
uradé pozastavili a navrhli fesSeni vypldceni formou jednordzového
prispévku, cturtletné ve vysSi 2400,-Ké. O nic jsme nepfisli, jen
urednik musel najit zduvodnéni jak vypldacet davku na krmivo pro
asistencniho psa, aby to bylo v souladu se znénim zdkona.

VS8ichni, ktefi mate problémy s pfispévky na krmivo pro
asisten¢niho psa, obrafte se na redakci zpravodaje, radi vam
poradime.

-KB-
odborna konzultace: JUDr. Jan Hutar, reditel legislqtivniho odboru
Narodni rady zdravotné postiZengych CR

CHCETE LETET DO SVETA S ASISTENCNIM PSEM?

Pokud ano, mozna se Vam budou hodit ndasledujici rady:

1. Zjistéte si na Statni veterinarni spravé, co vSechno k vyjezdu
potfebujete. Urcité to bude pas pro mala zvifata a samoziejmé
veSkera povinna ockovani. Nékteré staty ale mohou pozadovat
napft. i krevni rozbory na nékteré specifické protilatky.

2. Dalsi informace muzete ziskat i na velvyslanectvi nebo
konzulatu zemé kam cestujete. Jde jednak o cestovni formality, ale
také by vam méli poskytnout informace o pfistupovych pravech,
povinnosti pouzivani voditek apod.

3. Identifikace pst koSilkou je nazorna i v ciziné, ale znamka s
telefonnimi ¢isly Vam tam moc platna nebude. Dobré je malé
pouzdro na obojek s kontaktnimi informacemi (adresa hotelu
apod.) v jazyce dané zemé nebo v anglictiné.

4. Pti cesté letadlem nahlaste asistenc¢niho psa uz pfi rezervaci
letenky. Na linkich CSA bude pes pfepraven zdarma a na
palubé s cestujicimi. Vyjimkou je Velka Britanie a Irsko, tam psi
musi byt dopravovani v nakladovém prostoru (pfedpisy danych
zemi).



S. Na palubé letadla musi byt pes oznacen a na voditku. S
sebou musite mit nahubek pro pfipad potieby, potvrzeni o vycviku
a veterinarni doklady (pas).

6. Mozna by bylo dobré mit s sebou i potvrzeni o vycviku v
anglictiné, nevite, kdy se muze hodit. Svym klientim ho na
pozadani vystavi Pomocné tlapky.

7. No a pokud tohle vSechno splnite, pak uz - Stastnou cestu !
-red-

RADA NA SPONZORSTVi PRI KOUPI AUTOMOBILU

Pokud se Vam zda, ze, obnos, ktery Vam poskytne stat na
koupi automobilu je maly, davam Vam za pravdu. Za 100 000 K¢
opravdu nesezenete auto v dobrém stavu a jesté Vam musi vydrzet
minimalné pét let. Pokud jste lidé pevnych nervli a ochotni psat,
volat o mluvit, tak se nestydte a jdéte do toho.

Oslovte co nejvice sponzoru, vysvétlete jim svou situaci a pozadejte
je o sponzorsky dar na nakup automobilu pro prevoz postizené
osoby. Zaroven si na MéU v misté bydli§té zajdéte na ekonomicky
odbor a pozadejte je, aby Vam zfidily konto pro tento ucel.

Vysvétlete jim, pro¢ a z jakych divodu o to zadate. Musi to byt
konto u neziskové organizace a kazdy ufednik na ekonomickém
odboru by to mél védét. Poté muzete sponzoriim dat Cislo uctu,
kam mohou dary zasilat. Pokud budou potfebovat potvrzeni, meéli
by jim ho vystavit na ekonomickém odboru pfislus§ného uradu. Az
tam budete mit dostatecné mnozstvi financi na nakup Vami
vybraného auta, ufad ucet uzavie a prostredky Vam budou

vyplaceny po schvaleni méstskou radou. Pfeji vSem hodné zdaru.
Zdena Faberova

-VZPOMINKA.-
ZIVOT PRINASI I SMUTNE ZPRAVY

Se zarmutkem a litosti oznamujeme, ze 27. 2. 2006 nas
klient Jakub Hofbauer zemfel.
Jakub bojoval se svym tézkym zdravotnim postizenim od détstvi.
Od roku 2003 mu zivot zpfijemnoval smetanovy labrador Nick.
Jsme radi, Zze si svého ¢tyfnohého kamarada uzil alespon par let.

Jakub nam vSem bude chybét.

LOJZA

Mnoho klientht Pomocnych tlapek znalo Lojzu, toho krasného,
kama-radského a Sikovného zlataka, ktery zil u Tomasu v Oseku.
Stejné jako pro nas, i pro fadu dalSich klientt to byl asi prvni
asistencni pes, se kterym se osobné setkali nebo ktery jim alespon
chvilku asistoval. Kdo jim jako vibec prvni pes podal tuzku, mobil
nebo klice.

Proto i nas tak zarmoutila zprava, ze 10. bfezna 2006 Lojzik
zemfel.

Lojza nikdy nepracoval pro stalého klienta. Odvedl ale obrovsky
kus prace pfi predvadécich akcich Pomocnych tlapek o.p.s., kdy
seznamoval lidi s tim, kdo je to asistenc¢ni pes. Pravé diky Lojzovi
hodné lidi vibec poprvé vidélo asistencéniho psa pfi praci. Jeho
specialitou byla ale canisterapie. Neunavné chodil pomahat malym
détem i dlichodctim a jen oni védi, kolik radosti, pohody a dobré
nalady jim dokazal Lojzik dat.

Lojza byl asistencnim psem Pomocnych tlapek ¢islo 1. Ano, byl
opravdu prvni. Jeho role v Tlapkach nebyla vibec snadna, na ném
si cviCitelé vlastné poprvé vyzkouSeli kompletni vycvik plnohodnot-
ného asistenéniho psa. Lojza to zvladl naprosto vynikajicim
zpusobem a vlastné tak nastavil latku pro dalsi psy, ktefi byli po
ném cviceni pro jednotlivé klienty. A nutno fici, Ze ji nastavil
opravdu hodné vysoko.

V jeho stopach dnes jde uz skoro 50 asisten¢nich psti Pomocnych
tlapek a dal§i se na tuto cestu pfipravuji. Ale ten, kdo ji i pro
ostatni poctivé proslapal jako prvni, byl pravé Lojza.

Proto i on byl, je a vzdycky bude c¢lenem té nasSi veliké
tlapkacké rodiny ...

Lojzik byl také vubec prunim asistenénim psem u nds. Manzelé
Tomdsu si na ném v roce 2000 vyzkouseli vycvik asistencnich pst.

Byl také filmovym hercem a mj. si zahrdl s Andie McDowellovou ve
filmu Harrisonovy kvéty.

"KDE NAS MAJI RADI"

vstricnost prodejen DM a podékovani

Vstup asistenc¢nich psi do prodejen dm: je ziejmé, Zze vstup
psum na prodejnu je zakazan. Psi mohou pockat uvazani venku
pfed prodejnou. Jako kazdé pravidlo ma vSak i toto jednu
podstatnou vyjimku.



Podle vyhlasky ministerstva zdravotnictvi 317 § 10, ze dne 18. 7.
2002 a predevSim podle zdravého rozumu je jedinym psem, ktery
ma pfistup do obchodti a restauraci, asistenc¢ni pes jako privodce
postizeného, at jiz slepce nebo vozickare. Pes jako spolec¢nik,
pomocnik a ochrance je pro zdravotné postizeného zivotné dulezity
a pomaha mu s mnoha zdanlivé jednoduchymi ukony. Nelze ani
uvéfit tomu, ze minimalné na dvou naSich prodejnach byl
zdravotné postizeny doprovazeny asistencnim psem vykazan z
prodejny.

» Vazeni vedouct filidlek, zadam Vas o proSkoleni celého persondlu,
Ze vstup asistencniho psa do prodejny je nejen povolen, ale pfimo
vitadn. Samozrejmosti je také Vase aktivni pomoc pri ndkupu, vybéru
zbozi a ukladani do tasky.
Usmév na tvafi, rozum do hrsti a srdce na dlani. ©

Alena Strizova DM

Stejné se zachovala sit AHOLD - prodejny Hypernova, Albert a
prodejny sité hracek SPARKYS. VSem dékujeme.

PfiSté zde bude také uvedeno ,Kde nas nemaji radi“, nevitaji a
nepoustéji nase psi pomocniky.

Vyjadreni Statni zemédélské a potravinarska inspekce

Od 1. 1. 2006, kdy vstoupilo v Gi¢innost narizeni (ES) 852/2004 o
hygiené potravin skutecné neni vyslovné zakazana pritomnost
zvitfat v potravinafskych provozovnach. Soucasné ale musi jejich
provozovatelé prijmout vSechna mozZna opatfeni, aby zabranili
mozné kontaminaci potravin, to mimo jiné pfedpoklada i vylouceni
pohybu zivo¢icht v prostorach provozovny. Na druhé strané byl
pohyb asisten¢nich psu v obchodech povolen vyhl. Ministerstva
zdravotnictvi ¢.347/2002 Sb., coz samoziejmé predpokladalo i
nutny pohyb psu pfi vycviku. SZPI proto i nadale nebude
povazovat pohyb, jak asisten¢nich psu, tak i nutnou pfitomnost
psu ve vycviku za mozny zdroj rizika. SZPI bude doporucovat
provozovatelim potravinafskych podnikt, aby nutnou pfitomnost
psu ve vycviku strpéli, nebot se jedna o jedinou moznost, jak
pripravit tolik potfebné pomocniky naSim handicapovanym
spoluobcantim.

Ing. Jindfich Pokora, metodik Statni zemédélské a potravinarské nspekce.

SOUTEZ S EUROBENEM

Firma Euroben, vyhradni dovozce krmiv Happy Dog, opét pfinasi
oblibenou atraktivni soutéz o nejlepsi fotografii psiho milacka pod
nazvem ,Pes mésice“.

Jedna se o fotografickou soutéz o nejlepsi fotku psa jakékoli
rasy, muzete se tedy zUcastnit i Vy s fotkou vaseho psiho pritele,
ale i v§ichni majitelé, chovatelé a milovnici psu..

Zucastnit se muze kazdy, kdo na specialni mailovou adresu
soutez.pesmesice@happydog.cz posle fotku svého psa a dodrzi
pravidla soutéze. Triclenna porota pak kazdy meésic z doSlych
fotografii vybere nejpltisobivéjsi vitéznou fotku Pes mésice. Tato
vitézna fotka bude nasledné vystavena zde

http://www.happydog.cz/cz/dog/soutez pes.php
na této strance po celou dobu nasledujiciho meésice a vitéz soutéze
ziska vynikajici Premium krmivo pro svého psa! Kazdy meésic se
soutézi o jeden 15 kg pytel Premium krmiva

Na sklonku loniského roku cenu vyhrdla ¢erna labradorka Ema z
Bohyneé lovu, ktera je tlapkdckou asistencni fenou AP23

POHLEDNICE NA CENTRUM.CZ

Poslete e-pohlednici s motivem Pomocnych tlapek! Dejte o nas

védét znamym a udélejte jim radost elektronickou pohlednici. Diky

portalu Centrum.cz mate nyni moznost poslat e-pohlednici ze

specialni tlapkacké kolekce v sekci Zvifata. Vybér pohlednic

budeme postupné rozsifovat.

Kouknéte na http://pohlednice.centrum.cz
Katalog/Zvirata/Pomocné tlapky

»Zatim tam jsou 2 pohledy a doted je poslalo pres 20000 Udi. “

-red-

NOVINKA - SILIKONOVE NARAMKY

»-Pro vsechny, ktefi jsou mladi duchem a chtéji prispét na
dobrou véc.“

Sdélte svétu, ze podporujete vycvik asistencénich psu! Nase
naramky jsou jedinecné nejen svou pozitivni tlapkacky zlatozlutou
barvou, ale také psimi tlapkami, které zezadu naramek
"obchazeji". Vyrazena je i nase webova adresa, abyste ji méli vzdy
pfi ruce, respektive na ruce. Cena je 50,- K¢. Objednavejte na
objednavkové listiné v obchtidku na strankach tlapek.



Zde také najdete detailni fotky. Naramky muzZete také zakoupit
na koncertech skupiny Clou.

SKlukum z kapely mockrdat dékujeme za prizen, téSime se na
koncerty a prejeme hodné uspéchii ve sprdvné nastartované
hudebni kariére!“

Dalsi informace o Clou najdete na oficialnich strankach
skupiny: www.clouclub.cz

www.baron.cz - Internetovy obchod manzelt Langerovych,
podporuje Pomocné tlapky 1 procentem z hodnoty nakoupeného
chovatelského zbozi.

Najdete tam spoustu zajimavych véci pro Vase 4nohé pratele

a pokud nakoupite pro své milacky pres banner umistény na
strankach www.pomocnetlapky.cz, nakupem prispivate ve
vysi 10% pomocnym tlapkam!

-red-

HAZEDLO NA TENISAKY

Miluje vas asistencni pes aporty? Chcete mu je venku doprat,
ale mate problém dohodit tenisak dal nez na par metri? ReSenim
muze byt ,hazedlo“ na tenisaky. Mame vyzkouSené, ze i lidem,
ktefi normalné moc daleko nedohodi, velice vyrazné zvysi
vzdalenost, na jakou dokazi micek hodit. Vas§ aportér to jisté oceni
a hazedlo si brzy zamiluje. Hazedlo sezenete u firmy Baron na
www.baron.cz v rubrice ,hracky/micky a balonky“ pod nazvem
»vrhac¢ tenisaktli 64cm+3 tenisaky“ a pod obj. ¢. 7122.

»Muzete si ho objednat i po internetu. No a pokud pfi objedndvce na
stranky firmy Baron pujdete ze stranek Pomocnych tlapek
(www.pomocnetlapky.cz, odkaz dole na hlavni strance), 10% z ceny
Vaseho ndkupu ziskaji Pomocné tlapky pro vycvik dalSich
asistencnich psu.“

L.Metelka

Nadace PODPORUJI Pomocné tlapky

nadace Pomozte détem
nadace 700 let mésta Plzné
nadace Preciosa nadace divoke husy
nadace charty 77 nadace Ceské spofitelny
nadaénih fond Ceského rozhlasu ze sbirky Svétluska
nadace Dobré dilo sester Sv. Karla Boromejského

nadace Cez
nadace Eurotel

Podékovani pro stalé prispévatele, ktefi zasilaji
pravidelné kazdy meésic na nas ucet od 30 - 1000 Ké

Lenka Balcarova, Jaroslava BartoSova, Barbora Bélkova, Hana
Bouchalova, Hana Brabnikova, Martin Bulawa, Olga Burdova,
Miloslava Bursikova, Jifi Cmakal, Dagmar Cernekova, Olga
Dolejsova, Miroslav Dvorak, Jaroslav Dvofak, Martina Ebertova,
Romana Fenglova, Radim Flegl, Jaroslav Fric, Frolcova Martina,
Tatana Hoskova, Hozova Jana, MUDr. Pavel Hranicka, David
Hrdlicka, Ing. Karel Hrudka, Andrea Chamova, Radana Gogova,
JUDr. Michaela Jasova, Zuzana Kaslova, Irena Kminkova,
Valentina Kfizova, Alena Kolackova, Kolowratova Zuzana, Pavlina
Krahulova, Mgr. Lenka Kristejnova, Lubomir Kuchafik, Ludék
Liska, Jakub Mach, David Majer, Petr Melnicuk, Ing. Ladislav
Metelka, Lubomir Navratil, Nemocnice Jihlava - kolektiv, Novotna
Ivetta, Martina Pekarkova, Radka Pechrova, PeSova Petra MUDr.,
Jifi Princ, Posad-tech-montage Posad Jifi, Josef Prochazka, Jifi
Prymus, Zdenék Reindl, Michaela Remsova, Jaroslava Roschova,
Petra Salanska, Radka Samkova, Lucie Skotnicova, Souckova
Jana, Jana Sucha, Tamara Sucha, Yvona Sucha, Michal Svaton,
Miroslava Simtinkova, Jaromir Sille, Miroslav Senk, Miroslav
Specian, Trékova Blanka, Jaroslav Vocelka, Ivona Vomackova, ZS
Cerveny vrch, L. Wagnerova

Prispévatelé formou jednorazového prispévku
50 - 15000,-K¢é

Lammelova Alena, Kottingova Jana, Svaton Michal, pan Vajnar,
Jirasek P., Vasek Otakar, PeniSkova Véra, ing. KaSpar Jifi, Mgr.
Karlova Sarka, Novy Martin, Pumer Robert, Hynarova Jana,
Pétivoky Martin, Kolowratova Zuzana, Jelinkova Eva Akord,
Cermakova Dagmar, Korytar Jan, Hulova Jana, Brozek Vlastislav
Ing., Vomackova Ivana, Hamli§ Dalibor Ing., Fibigerova Linda,
Uher Martin, Brozova KKCHS, Mickova, Sieglova Eva Ing.,
Korunovy, Andrzej Mierzwa, Szamkova Petra, Yamato Jana,
Vitkova Jitka, Sucha Helena, Bartik Daniel Mudr., Krutis
svatopluk, Cesakova Lucie, Bayer Milo§, Chaloupkova Alena,
Kejikova Lea Ing., Louzenska Svétlana

Omlouvame se, jestli Vase jméno neni uvedeno spravné, na vypisech
z uctu neni vzdy uvedeno spravné, je nam lito, ze nevime kam
muzeme poslat podékovani. Pokud mate zdjem, zaslete nam
kontakt na nas email, nebo sidlo spolecnosti, radi Vam zasleme
jako podékovani pozvanku na promoci psu éi Vanoéni prani!



Komu vdééime za podporu, za to, Ze muzeme plnit pfani
naSich klientu?
Zde jsou ti, kterym patfi velké a uprfimné

DEKUJEME!

Ministerstvo prace a socialnich véci, Barentz s.r.o., Pronap,
BOS.ORG.s.r.0., Baron, ing. Miroslava Rybova, Ing. Josef Lanik,
Palestra s.r.o., Alena Hajna, Lovochemie a.s., Petr Stépanek, Jifi
Loskot, Jan Sestak, Jaroslav Pakosta, Pavel Korab, Kappenberger
+ Braun, Vladislav Jansky, Euroforge CZ s.r.o., EGAP a.s., Nescar
s.r.o0., Jifina Fukova, statutarni mésto Plzen, Chance a.s., MUDr.
Daniel Bartik, Ing. Miroslav Horak, Film servis Karlovy Vary,
HSBC Sundry Cred, Magdalena Sarbochova, Caverna Agency a.s.,
Libéna Hlinkova Reindlova, Milan Gerza, pan Kokta, Pavel
Schreiber, Global assistance, Urocentrum Praha, Moravia steel,
S+W automobily, Severoceské doly a.s., Petr Robétin, Kooperativa
pojistovna a.s, Ciftka architekti s.r.o., Ferona a.s., Akce Hrakula,
Zentiva a.s., Jifi Posad, Plzensky golf park, Ryko v.o.s., VAS v.o.s.,
Belstav s.r.o., Mudr. Marie Pribikova, UMO 3 mésta Plzen, mésto
Pocatky, Denisa Tutrova, Etigraf s.r.o., AON CR s.r.o., Onestep
s.r.o., René Janyrek, Mgr. Milada Skvainova, ZCP a.s., Ing Alena
Mostecka, Geneva Consulting Finance s.r.o., Credo Litoméfice
VZD, pan Stejskal, Casper Consulting a.s., Ing. Josef Sikyta, OS
Dobry skutek, VLP-Sip denik, mésto Cernosice, Pavel Hric, Alice
Tejkalova Bc., V+K invest s.r.o., MUDr. Jitka Homolacova, 2ES
spol.s.r.o., Marie Cadkova, Jifi Mikulas, Petr Cech, Internal
Balance - Citibank a.s. zaméstnan. fond, pan Hergner, David
Mraz, InterCora s.r.o., Eva Heidlbergova, Lear corp. Czech s.r.o.,
Skoda Holding a.s., Ing. Evzen Balko, Jaroslava Zemanova, Lenka
Fantova, MUDr. Jana Strejckova, Doc.MUDr. Miroslav Hanus§ CSc,
STEM-Mark

Hmotné dary

Saarloo s.r.o, Happy Dog, Big burger Plzen, Bohemia sekt Stary
Plzenec, Prima pec¢ivo Plzen, Korunka Rokycany, Tesco Stores
Rokycanska Plzen, NET a.s. Kralovice, Tropico Blansko, Fornety
Slany, restaurace ,Cesky dvur“ Stary Plzenec, Karel Kofinek -
vinaf, PORS Plzen, masna Markvart, pekarna Fridl, kvétinafrstvi
FiSer Plzen, kvétinafstvi Hacaperka Rokycany, Accept s.r.o., David
Priacha
dovolte, abychom Vam vSem, sponzorum, darcum,
predvychovatelim, fandim a dobrovolnikum podékovali !
Velice si vazime Vasi pomoci.

Pomocné tlapky o.p.s.

Jjsou neziskovou organizaci, jejiz ¢innost je financovana pomoci
penézitych, nebo i vécnych dart od jednotlivcu, firem,
spolecnosti, nadaci, obéanskych sdruzeni a céastecné formou
dotaci od statu.

Abychom mohli pokracovat ve své praci, potrebujeme i
Vasi pomoc!

Vase dary jsou odecitatelné z dani ve smyslu zakona ¢.
248/95 Sb. o obecné prospésnych spolecnostech.

Prispévky muzete posilat na uéet Pomocnich
tlapek o.p.s. ¢islo: 78-36 11 44 02 87 /0100

vedeny u Komercni banky , Jirdskova 482/Il. Rokycany

Hledame: -dobrovolniky pro predvychovu sténat
-prekladatele z anglického do ceského
-jazyka

Sidlo spolecnosti: Pomocné tlapky o.p.s.
332 02 Stary Plzenec 1073

ICO: 26 32 26 41 DIC: 140-26 32 26 41
Spolecnost vedena v OR KS v Plzni odd. O, vl.44

Na Vase dotazy radi odpovime:

Pani Hana Pirnerova ( zZadosti o psa, koordinace
predvychovy, sponzorovdni, administrativa )
Telefon: +420 724 007779
e-mail: pirnerova@volny.cz
Manzelé Olga a Jiri Tomasu
( vycvik asistencnich pst, canisterapie )
Telefon: +420 724 795 589

www.pomocnetlapky.cz
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