POMOCNYCH TLAPEK o.p.s.

Pomocneé tlapky o.p.s jsou obecné prospésnou
spolecnosti, ktera si klade za cil chovat, cvicit a
predavat asistencni psy nasim zdravotné postizenym
spoluobéanum. Ti tak mohou ziskat ZDARMA nejen
pritele do nepohody, ale také neocenitelného
pomocnika, ktery jim umozni nastoupit cestu
k nezavislosti.

V obsahu najdete, co jsme v roce 2006 udélali a co nas ¢eka, clanky
o souziti nasich klientu, o canisterapii a na posledni strané také
telefonni ¢isla, webovou adresu a ¢islo naseho bankovniho uctu, na
ktery muzete prispét.

Vazeni pratelé, pfiznivci, prispévatelé, klienti...
vitam Vas u nového prazdninového ¢isla Zpravodaje Pomocnych
tlapek, ve kterém najdete pfibéhy, zpravy o déni ve spolec¢nosti a v
neposledni fadé je zde také poradna. Pfijemné Cteni.
Karel Bartacek, redakce

Obecné prospéSna spolecnost Pomocné tlapky existuje jiz 7
rokem. Spole¢nost pfedava jiz sedmou skupinu psich asistentt, 9
asistenc¢nich psti a 3 Sikovné spolecniky. Za 6 leté oficialni
existence k dnesnimu dni je to celkem 65 asistencnich pst, ktefi
splnuji ty nejnarocnéjsi mezinarodni testy.

Asistencni psi mohou télesné postizenym lidem, zejména
castecné nebo zcela upoutanym na invalidni vozik, nevidomym i
neslySicim a lidem se zachvatovymi onemocnénimi, castecné
nahradit sluzbu osobnich asistentt, nebo rodinnych prislusnikt a
snizit zavislost télesné postizenych na jejich péci, zvySit
samostatnost a sebevédomi. Tim umoznit témto lidem aktivné a
plnohodnotné se zapojit do bézného zivota a také zlepSit
navazovani komunikace s okolim.

Petr Castka a Luk — AP40

13 lety Petr a jeho pes Luk jsou z Damboric. Luk ho doprovazi do
Skoly, i p7i détskych hrach. Rad hraje fotbal a vétsinou je v brane.
Luk ma rad hlazeni na zddech a chodi rad na prochdzky. Pomdhd
Petrovi zvladat to, co on sdm nezvlddne.

Radim Pumer a Lucka - SS10

tento tym zije v TremoSnici. 14 lety Radim md kombinované
postizeni a celodenné o néj pecuje maminka. Lucka je vyuzivdna
nejen pri canisterapii, ale pomdhd mamince Radima s péci o néj od
podavani plenky po otvirani dveri...

Pavel Prochazka a Lady - AP38

Pavel je od narozeni postizen DMO. Je mu 16 a zije spolu s rodici a
sourozencem v moravské vesnicéce Zidlochovice. Doprovdzi ho éernd
labradorka Lady, ktera bravurné zvlada poddvani, otvirani, ale
predevsim polohovani s Pavlem.

Tomas Dokulil a Lord — AP41

devatendctilety Tomds se po urazu pohybuje na voziku. Doprovdzi
ho ¢éerny pes Lord, ktery mu pomdhd zvladat denni ukony. Spolu s
Lordem ziji v malém byte v Bozicich a také chodi do zaméstnani.
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Tomas Flidr a Lucky - SS8

devitilety Tomds je postizeny DMO, v celodenni péci maminky. Pfi
rehabilitaci a vzhledem ke zrakovému postizeni i piFi hmatové
vychove, vyuziva svoji ctyrnohou pritelkyni cernou labradoru Lucky.
Lucky pomdha mamince pfi péci o TomdSe, poddvanim predméti,
pfinesenim mobilu, otvirdanim dvéri....

Karel Vaculik a Aisa - SS9

pétilety karel je ze zlina. Trpi spindlni svalovou atrofii, proto mu
byla vycvicena fenka zlatého retrievera Aisa. Karel je velice cilé
ditko, Aisa zvlada vsechny dovednosti asistencniho psa a navic je
vyuzivand pri canisterapii.

Mizuho Ishizaki a Tar - SS12

Mizuho trpici DMO, doprovazi zlaty retriever Tar. Tar je canis-
terapeutem a zdroven balanénim psem, ktery nosi specidlni postroj,
diky kterému Mizuho muze udrzovat pfi chuzi stabilitu. Nedéld mu
problém otevrit dvere, podat hracku ¢i pero ze zemé. Predevsim je to
prima kamardad.

Josef Trcka a Laki - AP43

32 lety tatinek dvojéat, pohybujici se po urazu na voziku, ziskal
cerného Lakiho po p. Vasiliadesovi. Laki vyborné zapadl do akcni
rodiny, kde se diky malym dvojcatum nikdo nenudi.

Ladislava Hamplova a Murphy - AP44

pani Ladislava z Horniho Marsova je maminkou dvou dcer. Po uraze
je upoutand na invalidni vozik a od podzimu ji doprovdzi, pomdhad
labrador Murphy. Pani Ladislava zije poklidnym zivotem ve
vysokohorské visce a rada jezdi za vnoucaty. Ted jiz s Murphym

Tereza Pankova a Febbie - AP45

bydli v Prelouci. Pred 12 lety ji kouslo klisté a na zdkladé toho o
nékolik tydni pozdeji ochrnula. Porad si myslela, ze zdaneét v mé
miSe odezni, a bude zase zdravd, ale to se nestalo. Takze
prehodnotila své byti a zacala podnikat vSe pro to, aby se co nejvice
osamostatnila. Nejprve si "poridila" pritele TomdasSe a poté také
bezbariérovy byt. A protoze Terka i Tom, jako déti, méli psa, a
protoze Tom se c¢asto vraci pozdé z prdce domii, rozhodli se, Ze si
poridi asistencniho psa, aby to nebyl jen mazlicek, ale hlavné
vyznamnda pomoc pro Terezu, kterd ji pomiuze zase o krucek ddl k
samostatnosti. A tak se také stalo. Febi uz md skoro tfictvrté roku a
nezbyvd nez jen konstatovat, ze md vSechny atributy asistenéniho
psa: stal se z ni trosicku zavislak na panicce, je to vyborny
kamarad a mazlicek, ale hlavné je to tzasnd pomocnice na cesté
Zivotem.
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Filip Hyrak a Anie - AP47
Filipovi je 14let, zije s rodic¢i v Olomouci a kamarddkou a pomocnici
je mu cernd labradorka Anie. Anie je temperamentni psi slecna,
kterd Filipovi podd, co upadne, rozsviti svétlo, otevie dvere, ale také
s nim dokdze délat lumpdrny.

Igor Peterka a Honza - AP30

Igor je 44 lety chlap, ktery naSel svuj opravdovy domov v malé
kouzelné vesnicce jménem Lednice na Moravé. Své postizeni md od
narozeni a jedna se o postizeni celého pohybového apardtu.
Vystudoval stredni ekonomickou Skolu s maturitou. Od té doby
pracoval jako tcetni, casem se zaméril na samotnou ekonomiku s
poradenstvim. V kvétnu 2005 se rodina Peterkovych rozrostla o
nového clena a to asistencniho pejska jménem Honza. Kdyz se Igor
o toto stvoreni zacal zajimat, vibec netusil a nevédél kolik Stésti,
relativni samostatnosti a pohody ho s Honzikem, ¢cekd. Dnes, po par
meésicich si nedovede pfedstavit svij zivot bez této psi dusicky.

Pan Igor o svém pomocnikovi fika:

»CO ja osobné ocenuji velmi vysoko je to, ze kdyz je mné Spatné na
dusi je tu zase Honza. Nevim, jak to ten chlupaty kluk déla, ale
presné vi, kdy mi je blbé a vénuje se mné tak dlouho, az to prejde,
coz je uplné tuzasné. Dalo by se o mém chlupatém priteli mluvit velmi
dlouho, ale ja feknu jenom jedno, mam v Honzikovi nékoho, koho
jsem nikdy nemél, pomocnika, terapeuta a velikého Zzivotniho
pritele“

desitky standardnich povela - zaklady poslusnosti: sedni, lehni,
zUstan...

povely potfebné pfi pohybu na vefejnosti: vpravo, doleva, stij,
otoc€ se, jizdu na pohyblivych schodech, cestovani autem, MHD.

a specialni povely/dovednosti: podavani pfedmétti spadlych na
zem, zapomenutych na stole, gauci, otevirani/zavirani dverfi,
rozsvéceni/zhaseni svétla...

Pomoc se sebeobsluhou: sundani ponozek, rukavic, cCepice,
svetru, kalhot, rozepnuti zipu, sundani bryli, vytazeni polStafe,
stazeni deky, natahovani krecovitych nohou, vraceni ruky na
ovladac el. voziku, vraceni nohy spadlé z postele zpét na postel....

Vycvik asistencnich pst je ze vSech typu vycviku nejnarocnéjsi a
narozdil od vycviku vodicich psu pro nevidomé se na néj nevztahuje
statni prispévek. Celkovd c¢astka na vycvik asistencniho psa pritom
dosahuje az 200 000 K¢. Proto Pomocné tlapky usiluji Sest let o
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zavedeni statniho prispévku na vycvik asistencnich pst po
provedeni prislusnych zmén v legislativé. Cinnost spolecnosti je
zatim financovana ze sponzorskych daru, pfispévki ruznych instituci,
fondu a nadaci, ale musime se obejit bez stdtnich dotaci.

Neni na svété lepsiho psychiatra, nez je sténé olizujici vam
oblicej.
(Ben Williams)

Zdravim vSechny 'staré" znamé i nahodné Cctenare Zpravodaje.
Posledni dobou se nam nakupilo nékolik akci, které by vas mohly
zajimat.

Letos jsme opét byli na vystaviSti v Praze HoleSovicich, kde 17. -
20. dubna 2007 probihal 11. roénik specializované vystavy pro
zdravotné postizené NON - HANDICAP. Spolu s nami tam byl i
Falco s Luckou. Chvili jsme si popovidali dohromady s Olinou a
Hankou, poté jsme Sli povidat o zivote s AP a také ukazat
zajemcum, co vSe ti nasi psi pomocnici dokazou. Ja jsem si letos
sebou privezla i svou spoluzacku, kterou pfi dalSim vystoupeni Oli
zpovidala. Bylo to zajimavé a poucné. Zaroven jsme s rodic¢i prosli
cely pavilon a ziskaly jsme dulezité informace a poznatky o dalSich
vyrobcich pro postizené. Tuto vystavu bychom doporucili vSem,
ktefi jsou v podobné situaci jako my. Najde se tam spousta novych
vyrobkl pro postizené, ale jeSté vice informaci, které nam
pomohou fesit nase nelehké Zivotni situace. Aja s Dianou

V sobotu 19. kvétna se v Teplicich konal Kvétinovy den
zasvéceny lidem s handicapem - vydali jsme se tam v "silné"
sestavé. V parku se tak seSli Pirnerovi, Bartackovi s Emou a
dvojcatky, Maksoudovi s Irisou, MojziSovi s Dianou a Prazakovi s
Adamem. VSechny tfi fenky jsou cerné, takze byla legrace, kdyz si
vzorné lehly vedle sebe, ktera Ze je ktera. To se tak prosté mazlite
se psem a najednou zjistite, Ze to neni ten vas...

Dvakrat se vystupovalo na poédiu, Ci spiSe pfed nim, nadSené
obecenstvo tleskalo dovednostem naSich pomocniki, k tomu
sluni¢ko a nebe bez mracku - prosté pohoda.
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Jako kazdoroc¢né, byl vikend v Bohnicich 26. - 27.5. - festival

Mezi ploty.
Vystfidali jsme se tu Maksoudovi, Prazakovi a Kloudovi a kromé
vypravéni o praci Pomocnych Tlapek jsme si zahrali na "stankové
prodavace" a snazili se ziskat néjaké ty penizky na vycvik dalSich
pejsku. Pocasi zase usoudilo, ze podobné akce je tfeba podporovat
a diky nému a vysoké navStévnosti festivalu se podafilo prodat
vétSinu reklamnich pfedmétti ze stanku. Kluci navic rejdili na
vozicich po arealu a vraceli se jen sdélit, kde a za kolik maji néjaké
dalsi zajimavé jidlo (mily to vék vécné hladovych pubertaki...) a
uzili si i predstaveni Sermifti, které probéhlo kousek od naseho
stanku. Potésilo nas, kdyz se k nam hlasili lidé, se kterymi jsme se
na akci potkali loni.

Osvéta, osvéta a zase osvéta, Svét Jinak. Ve dnech 11. a 12.
Cervna se v proslunéném parku pfed chramem sv. Ludmily na
prazském Nameésti Miru konaly dny prazské meéstské policie. Na
prostranstvi byla pro navstévniky pfipravena ,pfekazkova“ draha
simuluyjici nastrahy pro vozickare a zrakové postizené. Je nutné s
hotkosti podotknout, Ze vétSina z nich je hlavné na méneé
viditelnych prazskych komunikacich tvrdou realitou.

Na zaputjcenych vozicich, nebo se slepeckou holi a poslepu, si
tak mohli lidé vyzkouSet pohyb mezi dirami, obrubniky, na
dlazebnich kostkach, stérku, 1 nastup do pristaveného
nizkopodlazniho autobusu. Jelikoz byla akce zameéfena predevSim
na osvétu zakl zakladnich §kol, mohli si déti pfi patficnych
testech a jizdach udélat i ,fidicak“ na kolo. Po celé dva dny se této
osvétové akce, jak je jiz ostatné nékolik let tradici, Gicastnily nase
Pomocné tlapky.

Neuvéritelné vyfeCcna a neunavitelna Olina Tomasu trpélivé
predstavovala jak spolecnost, tak vSechny mozné druhy vycviku
psich pomocnikti. Na pomoc s ukazkami své Sikovnosti jeSté
prispéchali az ze Stéti Bartackovi s fenkou Emou, Alice MojziSova s
Dianou z Kadan€é, my domaci prazaci — ja a Laki, a hlavné
canisterapeuticka fenka Hennessy. Ta se celé dva dny nechala od
vS§ech navstévniktl ochotné hladit az do uplného vyhlazeni, ¢imz
chranila od nenechavych pracicek (asi spi§ rucicek) nasSe psi
asistenty. Ve stinu pfipraveného stanku, kde panovala velmi dobra
nalada, se podaftilo rozdat fadu informaci, letacki a na podporu

vycviku navic prodat i néjaké ty drobnosti.
Mgr.Jana Maksoudovd, Pepa Trcka a Laki



Néktefi uz to mozna vite, néktefi ne - do nasi tlapacké kasicky se
rozhodla v ramci Kooperativa Cechomor tour pfispét i znama
hudebni skupina Cechomor. Budou nas prezentovat na svych
vystoupenich a z tohoto diivodu bylo potfeba nafotit néjaké fotky s
klienty.

Ukolu se ujali Lucka Faldusova a Lada Maksoud a tak 5. 6. u
pfivozu ve Vraném n. Vltavou vznikla spousta péknych fotek.
Panové z Cechomoru byli velice mili a i kdyz nasi pejsci maji
zrovna nadherné obdobi linani, ochotné je k sobé tiskli. Lehka
prace to ale nebyla pro nikoho - Lucka s Ladou se pohupovali na
vitavskych vlnach par desitek minut, psi by radé&ji vodu poznali
zblizka, nez z lodicky, "Cechomofi" drzeli nastroje i §téné ve stoje
na lodi a jeSté se meéli usmivat, do toho vSeho prazilo slunce a
nebyla nouze o nahodné divaky. VSechno se ale podafilo a téSime
se na fotky z dilny profesionalti. Vy se zatim muzete podivat
alespon na momentky, které nafotila Bara Faldusova.

Jeden pan napsal dopis hotylku, ktery chtél navstivit o
dovolené. V dopise stalo: Velmi rad bych s sebou vzal svého psa.
Je cistotny a dobre vychovany. Chtél bych pozadat, aby mohl spdt v
mém pokoji.

obratem pfisla odpovéd™ od majitele hotelu:

Pracuji v tomto hotelu mnoho let. Za celou dobu jsem nezazil psa,
ktery by kradl rucniky, lozni pradlo, stfibrné pribory nebo obrazy.
Nikdy jsem nemusel zdadného psa uprostied noci vykdzat za
nadmeérné piti alkoholu a nepristojné chovdni. A nikdy jesSté pes
neutekl bez placeni.

Vas pes je proto v mém hotelu opravdu vitanym hostem a jestlize
se za Vas zarudi, jste vitan i Vy!

-red-

V sobotu 26.5. se uskutecnil jiz 8. ro¢nik pratelského turnaje
Charity Golf Party.
Jedna se o uzavieny prestizni turnaj v arealu Golf Resortu Karlovy
Vary, kterého se ucastni prevazné majitelé a reditelé obchodnich
partneru golfového hfisté Karlovy Vary.

Tato akce, ktera drfive nesla nazev Akcionarsky turnaj, je
pofadana od roku 1997. Od roku 2000 ziskala charitativni obsah a
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novy nazev Charity Golf Party. Od této doby se podatilo vybrat
pres 8.000.000 K¢, které byly vzdy vénovany na charitativni ucely.

Cela akce byla zahajena golfovym turnajem s kanénovym
startem v 10.00 hod. Zvlastnosti tohoto turnaje je, ze si hraci
mohou vybrat typ hry a hraje se jak systém Texas scramble, tak i
systém Stableford.

Pro nehrajici icastniky byla pripravena golfova Skola s trenérem,
turnaj v patovani, samoziejmé bohaté obcerstveni a k dispozici
bylo relaxac¢ni centrum v klubovné Golf Clubu.

Po ukonceni turnaje se uiCastnici akce odebrali do Grandhotelu
Pupp, kde od 20.00 hod. probéhlo slavnostni vyhlaseni vysledkt a
pfedani cen. Stalo se jiz tradici, Ze je kazdorocné predstaven a
pokitén novy porcelanovy servis, a tak tomu bylo i letos.
Predstaveny servis Marie Louisa byl pokitén za ucasti generalni
reditele Karlovarského porcelanu a.s. pana Vlastimila Argmana,
tvlirce servisu Ak. Arch. Jifiho LasStovicky a moderatora pana
Marka Ebena. Predstaveny servis, tak jak byl tento vecer
naaranzovan, byl nakonec také vydrazen.

Nejdtilezitéj§i casti veCera byla charitativni drazba, jejiz prabéh
byl veden Markem Ebenem a podafilo se vybrat opravdu
Uctyhodnou c¢astku. Lonsky rekord 2.060.000,- K¢ byl letos
prekonan c¢astkou 2.260.000,-K¢.

Vybrana ¢astka byla rozdélena:
1.005.000,-K¢ na Nadacni fond Doc. Pavla Kolare
1.005.000,-K¢ na Obecné prospésnou spole¢nost — Pomocné tlapky
250.000,-K¢ na Cesky tenisovy svaz vozickaru.

Jednotlivé ¢astky odesilaji darci pfimo na konta obdarovanych,
neni zde zadny poplatek pro poradajici agenturu a timto je
zaruceno, ze obdarovany obdrzi skutecné celou ¢astku, ktera je pfi
akci vybrana.

Po drazbé nasledoval raut a hudebni vystoupeni kapely Zluty pes
a TOP Bandu Jana Smolika. Celym vecerem provazel Marek Eben.
Mezi hosty vecera nebylo mozné prehlédnout Jiriho Bartosku.
Avsak osobnosti vecera byla pani Blanka Matragi. Pomocné tlapky
béhem slavnostniho vecera ukazaly dovednosti svych asisten¢nich
psu za pomoci Karla Bartacka a jeho fenky Emy

Charity Golf Party pofada Golf Resort Karlovy Vary a.s.
kazdoro¢né pro své obchodni partnery a to ve spolupraci se svym
vyhradnim marketingovym partnerem Caverna Agency a.s.
Spoluporadatelé akce: Kooperativa pojisStovna a.s., Ferona a.s.,
Zentiva a.s., Grandhotel Pupp Karlovy a.s., Oleaspol a.s.,
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Moser a.s., SeveroCeské doly a.s., Karlovarsky porcelan a.s.,
FyjiFilm CZ s.r.o., Imperial Karlovy Vary a.s.

zdroj: wwuw.golfresort.cz

Vazeni pratelé, podarilo se nam pro Vas ziskat plné informace o
novych vyhodach pro Vas -majitele vodicich a asistenc¢nich ps1,
které pfipravila PojiStovna Kooperativa. Domnivame se, ze timto
poc¢inem pfedbéhla Kooperativa nejen ostatni pojiStovny, ale
mnohé, i statni instituce, nebot zde jsou vodici i asisten¢ni psi
postaveni na stejnou uroven. Kooperativa inovovala vétSinu
pojisténi, tykajici se handicapovanych, v jejich prospéch.

Zeptali jsme se tiskového mluvéiho Kooperativy — Ing. Marka
Vicha.

Pro¢ se Kooperativa pustila do zvyhodiovani naSich
handicapovanych spoluobéani a o jaké vyhody jde?
Pane inZenyre, vysvétlite nam, z jakého duvodu zvyhodiujete
nase handicapované spoluobcany?
Kooperativa si jako druhd nejuétsi pojistovna na ceském trhu
uvédomuje, ze je jeji povinnosti pomdahat potiebnym. Proto
vychdzime vstric nasSim handicapovanym spoluobéanum a jejich
rodindm a spolupracujeme s Narodni radou zdravotné postizenych
Ceské republiky, fikd Marek Vich.

V jakych konkrétnich pojiSténich jste nase handicapované
spoluobéany zvyhodnili?

Drzitelé priukazu ZTP a ZTP/P mohou cerpat vyhody v pojisténi
motorovych vozidel, v pojisténi domdcnosti, rodinného domu,
pojisténi bytové jednotky a pojisténi odpovédnosti zaméstnance za
Skodu zpusobenou zaméstnavateli.

Co je tfeba k tomu, abych mohl cerpat konkrétni vyhody?
Vyhody je mozné cerpat po predlozeni prukazu ZTP nebo ZTP/P.
Zvghodnénd pojisténi muzete sjednat ve vSech pobockdch
Kooperativy.

Zdravotné  postizend osoba musi byt vlastnikem  nebo
spoluvlastnikem pojistované véci. Povolujeme samozrejmé vyjimky,
nejcastejsim pripadem asi bude, pokud se bude prikaz ZTP nebo
ZTP/ P vztahovat k ditéti nebo jinému ¢lenu domdcnosti.
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Jaké konkrétni vyhody obdrzi drzitel priukazu ZTP nebo
ZTP/P, pokud uzavie povinné ruceni u Kooperativy?
Obdrzi slevu 10% na povinné ruceni a to navic vedle bonusu,
ktery si jiz vyjezdil /la.

Potom zdarma ziska:
rozsirenou asistenci na tizemi Ceské republiky,
to znamend, ze v pripadé poruchy nebo havdrie vozidla bude moci
ZDARMA vyuzit prijezd mechanika a jeho praci po dobu 30 min,
odtah vaseho vozu do vzddlenosti 50 km (véetné naloZeni a
vylozeni), ulozeni a ostrahu vozidla az na 10 dnu, prepravu klienta
az do 50 km z mista Skodni uddlosti. (Poruchou se rozumi i vyména
poSkozenych pneumatik).
asistenci v zahranici,
ktera zahrnuje prijezd odborného opravare, odtah na 50 km,
bezplatné uskladnéni a ostrahu vozidla az na 7 dni a do 13 EUR za
den, doruceni vzkazu pro uréenou fyzickou osobu nebo firmu,
telefonické tlumoceni pro vzdjemny preklad, prdavni pomoc pro
pripad dopravni nehody do 750 EUR, zprostredkovani cizozemské
hotovosti do 1 000 EUR ubytovani ridice a spolucestujicich na jeden
nocleh v hotelu do 50 EUR na osobu.

A na jaké vyhody se muze tésit drzitel prukazu ZTP nebo
ZTP/P, pokud uzavie pojisténi domacnosti u Kooperativy?
Ziska slevu 10% z rocniho pojistného. Pokud zuvoli rocni frekvenci
placeni pojistného, bude mit pojistné jesté o 5% nizsi. Pokud si
pojisti také nemovitost, kde se jeho domdcnost nachdzi, ziskd jesté
dalsi slevu 10%.

Pouziva — li invalidni vozik nebo jiné rehabilitacni nebo zdravotni
pomucky, je pro néj dulezité, ze tyto véci budou pojistény nejen v
byte, jeho prislusenstvi, spolecnych nebytovych prostordch budovy,
ale i mimo tyto prostory - na uzemi celé Ceské republiky na
novou cenu, to znamend, Ze v pripadé jejich ztraty nebo zniceni
obdrzi takové plnéni, za které si bude moci poridit tyto véci nové.
Vztahuje se také proti Skodam vzniklym prostou kradezi
nebo nezjistéenym vandalem,

Za stejnych podminek bude pojistén i jeho vodici nebo
asistencni pes — horni hranice pojistného plnéni za Skodu vzniklou
na psu automaticky ¢ini 100 000 K¢.

Za vyghodnych podminek pojistujeme i dopravni mechanismy
pripojené k budove, které slouzi pro usnadnéni pristupu pojisténého
do jeho bytu (pohybliva ploSina, individudlni vytah apod.), budou
automaticky pojistény také proti Skodam zpusobenym nezjisténym
vandalem a strojnimi riziky.
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Uzavie - li pojisténi odpovédnosti za Skodu zpusobenou v
bézném obcanském zZivoté, bude se toto pojisténi také
vztahovat na Skodu zpiusobenou na zapujéeném invalidnim
voziku nebo na zapujéenych rehabilitaénich éi jingch
zdravotnich pomickach.

Jaké vyhody obdrzi drzitel priukazu ZTP nebo ZTP/P, pokud si
pojisti nemovitost u Kooperativy?

Ziska slevu 10% z rocniho pojistného. Pokud bude pojistné platit
rocné, bude mit pojistné jesté o §% nizsi.

Spolu s jeho nemovitosti budou automaticky pojiStény i dopravni
mechanismy pripojené k budové, které slouzi pro usnadnéni
pristupu pojisténého do jeho bytu (pohybliva plosina, individudlni
vytah apod.). Tyto véci budou automaticky pojiStéeny také proti
Skodam zpusobenym nezjistenym vandalem ¢&i strojnimi riziky.
Dalsim zvghodnénim je sleva ve vysi 15% z rocéniho pojistného
na pojisténi odpovédnosti zaméstnance za Skodu zpiusobenou
zameéstnavateli.

Hodné handicapovanych obéanu jiz Vasimi klienty je, mam
dotaz, mohou cerpat tyto vyhody, a pokud ano, co pro to maji
udélat?

Samozrejmé — tyto vyhody plati i pro nase stavajici klienty. Klientum
povinného ruceni doporucuji navstivit nasi pobocku a sjednat novou
pojistnou smlouvu, na kterou budou platit vSechna prFiznand
zvghodneéni. Stavajici pojistnou smlouvu si vezméte s sebou, protoze
ta bude nahrazena novou smlouvou s vyhodnéjsimi podminkami.
Klientum pojisténi domdcnosti, rodinného domu nebo bytové
jednotky radim také prijit k nam, do Kooperativy a podepsat
dodatek ke stdvajici pojistné smlouvé. Pokud klienti vyznamné
modernizovali domdcnost nebo rekonstruovali svoji nemovitost,
doporucuji uzavrit smlouvu novou, na kterou budou samozirejmé
platit jmenovand zvgyhodneéni.

Dékujeme za pfedstaveni projektu. Na zavér mi dovolte
posledni dotaz. Jaké mate s projektem zaméry do budoucna?
V soucasné dobé bézi tento projekt 3 mésice. To neni dlouhd doba,
ale ze zajmu cilové skupiny usuzujeme, zZe se libi. Proto bychom do
budoucna chtéli projekt rozsifit i o dalsi druhy pojisténi.
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...Kdyz jsme dorazili do budovy, které panicka fika nemocnice,
kazdého prekvapila moje pfitomnost. Nevim pro¢, vzdyt prece
v§ichni musi védét, ze patfim ke Kubovi, jsem asisten¢ni a jsme
spolu porad a vSude. Lidé v téch bilych plastich byli hodni, lecjaka
sestricka se chtéla mazlit, ale vite jak je to, ono se to nesmi. V
pokoji se mi moc nelibilo, tam jsme byli nastésti jen malo, jen jsme
tam spali. Zato v herné to bylo fajn, déticky si hraly s panickem a
ja mohl jen v klidu pfihlizet. To byly lehy. HorSi to bylo s
vencCenim. Panic¢ka semnou musela pékny kus od Kuby, nez jsme
nasli kousek zeleného. Hrtiza, jak to ti prazsti psi kolegové délaji?

A muj Kubik, ten vSechna vySetfeni zvladal daleko lip, kdyz jsem
na né&j daval pozor. Treba kdyz mél plnou hlavu, oblicej a néco i na
téle, samy dratek a to jsme dokonce museli spat uplné nékde
jinde. Moc mista tam nebylo, ale i pod postel bych se schoval, jen
abych si ho ohlidal, aby mu moc neubliZzovali.
Nez jsme jeli domu, priSel se s nami rozloucit i pan v bilém plasti,
fikali mu primaf. Asi ma rad pejsky, moc hezky o nas mluvil. Bylo
tam dobfe, ale doma je doma. Haf

Véra Prazdakova

Zivot asistenéniho psa zpravidla neni ve znameni néjakych
velkych jednorazovych hrdinskych kouskti. Naopak. Je to drobna
kazdodenni prace, kazdodenni drobné pfibéhy, neustala
pfipravenost a ochota psa k praci a pomoci. Ale myslim si, ze
pravé ty drobnosti, ta ochota a malé pribéhy spolec¢né tvori néco,
co je mozné povazovat za hrdinstvi. Skute¢né velké psi hrdinstvi.

I Jarka s Benem prozili a prozivaji své pribéhy. Nékteré z nich jste
si mohli prec¢ist uz drive, ale zdaleka ne vSechny. Tak tady jsou
dalsi tfi z nich:

Prvni se stal v supermarketu, kde byla Jarka s Benem nakupovat.
Jarka si vybirala zbozi a Ben sedél a c¢ekal vedle jejiho voziku.
Jeden zaméstnanec supermarketu ale pravé doplnoval zbozi do
vedlejSiho regalu. Bena nevidé€l, ten byl ,schovany“ za vozikem.
Tak se stalo, ze kdyz Sel kolem voziku, nedal si pozor a prislapl
Benovi §picku ocasu. Ben se lekl a vyskocil. Toho se zase lekl ten
pan, uskocil a zastavil se az o protéjsi regal. Jak pozdé&ji vypravoval
Jarce, v tu chvili ho napadla jedina otazka — zda mu ten pes skoci
rovnou po krku nebo se ,jen“ zakousne do nohy. Jenze Ben se
okamzité cely rozvrtél. Omluvné, jako by fikal ,promin, ¢lovéce, ze
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jsem se Ti pfipletl do cesty“. Ten pan, kdyz se kone¢né ,odlepil“ od
regalu, se omlouval Jarce i Benovi, chtél Bena pohladit, ale ze
zacatku se asi trochu bal. Jarka ho ujistila, Ze mu Ben rozhodné
nic neude€la, tak ho nakonec pohladil. A Ben se rozvrtél jesté vic —
ten ¢lovék mu odpustil! Skoncilo to tak, ze ten pan celou dobu
Jarce pomahal s nakupem, pofad chtél Benovi koupit néjaké
pamlsky jako ,bolestné“ (to ale Jarka odmitla), pfed placenim jim
slusné ale nekompromisné udélal misto u prednostni pokladny pro
vozickare, za pokladnou pomohl Jarce dat nakup do tasky na
voziku — prosté perfektni servis. A Ben byl cely Stastny, ze ma
dalsiho kamarada...

Druhy piibéh se stal v dobé, kdy Jarka jezdila na rehabilitaci,
ale Ben mél trochu problémy s packou. Nechtéli jsme, aby chodil
tak dlouhou cestu, mél natrizeny klidovy rezim, takze Jarka jela na
rehabilitaci sama a ja jsem ¢ekal s Benem doma. Kdyz se Jarka asi
po dvou hodinach vratila, byla dost rozhozena. Poznal jsem, ze se
néco stalo. Co to bylo, to mi ale fekla az druhy den. Cekala v
cekarné pred rehabilitaci a chtéla si pripravit karticku, na které
byl ¢as, na kdy byla objednana. Jenze — smula. Vypadla ji z ruky
penézenka. V tu chvili si také uvédomila, ze Ben neni vedle ni, ze
je doma. A ze ji nemtze pomoci, i kdyz jinak by to pro néj byla
doslova hracka. Jarka si uz odvykla nékoho prosit o pomoc,
vSechno tohle zvladal bez problému Ben, ale ted jind moznost
poprosila pana, jenze ten délal, ze ji neslysi. Tak poprosila tu pani.
Co ale slySela, to s ni dost zamavalo: ,Kdyz Vam to spadlo a
nemuzete si to podat, tak si feknéte sestficce, az vyjde“... Jarka
pry zustala jako v Soku. Bezmocna a ponizena. Pry by dala cokoli
za to, aby v tu chvili mohl byt Ben vedle ni. Misto toho se ale dost
tvrdé vratila do doby, kdy jesté Bena neméla a kdy musela o
podobné véci Casto prosit ostatni lidi. A, bohuzel, ¢asto s dost
podobnym vysledkem. Nezbylo ji tedy nic jiného, nez cekat, az
vyjde sestficka. Bylo ji dost mizerné. Po chvili se sestra objevila,
penézenku Jarce podala a pozvala ji dovnitf. Na Jarce ale asi bylo
dost vidét, ze se néco stalo a sestficka se ji na to zeptala. Jarka ji
alesponn stru¢né fekla, co se stalo, ale nechtélo se ji o tom moc
mluvit. Sestficka se ale i tak dost divila. Pomohla Jarce na
lehatko, pak se na chvilku omluvila, Sla do ¢ekarny a tém lidem
ztejmé fekla néco hodné od plic... Celou cestu domu se pry Jarka
citila nejista, bala se, co vSechno by se jeSté mohlo stat. VSechno
to z ni ale spadlo, kdyz dorazila domu a Ben ji priSel pfivitat. Ani
sam nevédél, pro¢ ho Jarka tenkrat tak objala. Teprve v tu chvili,
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kdy stal Ben vedle ni, méla Jarka zase zpatky tu svou jistotu.
Benova packa se nastésti velice rychle zlepsila, takze pfisté jsme to
udélali trochu jinak. Jarka sice jela na rehabilitaci zase sama, ale
Bena jsem ji tam dovezl autem. Cestu zpatky domu uz zvladli
pomalu ,,po svych®...

Tfeti pfibéh neni jen pfibéhem Bena, ale i jedné nam neznamé
pani. Od té doby, co ma Jarka asisten¢niho psa, dava se s ni do
feci spousta lidi. Jednou se takhle Jarka potkala s pani, ktera se ji
zacCala ptat, co je to za psa, co vSechno umi, kdo je cvi¢i a jak
dlouho to trva — celkem bézné otazky. Jenze ta pani se pofad po
ocku divala na Bena, a kdyz se k ni Ben trochu prfiblizil, pani
vzdycky o kousek ustoupila. Po chvili se Jarce pfiznala, ze se
hrozné boji psti, ale Ben ji pripada takovy klidny, pohodovy — a
zeptala se, jestli ji Ben nic neudeéla, kdyby si ho zkusila pohladit.
Jarka ji ujistila, ze ji rozhodné nic neudéla a posadila si Bena
vedle voziku. Pani si pak opatrné a vahavé Bena pohladila. Bylo
vidét, ze bojuje sama se sebou a se svym strachem, ale dokazala
to. A Ben ji v tom docela pomohl. Jak jinak dava najevo svou
radost, kdyz se s nékym skamaradi, tentokrat zfejmé vytusil obavy
na strané té pani. Sedél jako socha, naprosto v klidu, jen ocas se
mu vrtél. Pani si Bena pohladila je§té nékolikrat, a kdyz se s
Jarkou loucila, fekla: ,To je Skoda, ze tu nikdo nema fotak. Az
budu détem vypravovat, Ze jsem si pohladila tak velkého psa a on
navic ani nemeél nahubek, nikdo mi to nebude veérit“. Ale stejné si
strach.

Ja vim, jsou to jen uplné malé pribéhy, vlastné jen takové
drobnosti. Ale pravé z nich se sklada zivot. I zivot asistenc¢nich
tym. Urcité i Vy jste néjaké takové malé pfibéhy zazili.
Napiste o nich do Zpravodaje. Vzdyt — porad se néco déje...

L. Metelka

Madlence, jedné z naSich tfi dcer, bude letos 14 a s nasi cernou
Ircou si na sebe velmi rychle zvykly. Hned prvnim rokem, kdy
Majda Ircu dostala, jsme s ni s mnoha obavami vyrazili na vSechny
naSe prazdninové akce. Jezdime na tyden s rodinami, které maji
stejné staré déti jako my, pod stan (Madlenka ma moznost za
nepfiznivého pocasi byt v domé). Byva zde kolem 30 déti a vSechna
décka védéla, jak se maji k Irce chovat a opravdu to respektovala
cely tyden. Nejvétsi Sok zazila Irca, kdyz prvni noc stale cekala,
kdy uz ptijdeme spat do domu. Nejdfive jsme byli dlouho u ohné,
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pak stan, ale stale zadny dum, tak co bude..., jako bychom cetli v
jejich ocich. Ujistili jsme ji, ze to misto na karimatce je jeji a jiné
nebude. NadSena z toho nebyla, lehla si a za obcasného mruceni,
jako projevu naprostého nesouhlasu s timto zpusobem spani,
poslechla. Jedna z dal§ich noci byla jiz v domé, kde spala na
drevéné podlaze a vedle ni spala star§i dcera Terezka na
karimatce. Rano, kdyz jsme se probudili, byla na dfevéné podlaze
Terezka a Irca si ukoristila nejenom karimatku, ale i maly
polstarek.

Koncem prazdnin jsme vyjeli na vodu. Jeli jsme Vltavu, mladsi a
star§i sestry na lodi s ostatnimi prateli a my s manzelem,
Madlenkou a dal§imi pomocniky k padlovani na raftu. Nase Irca
ma blany mezi prsty, jako kazdy labrador, jeji vztah k vodeé je vSak
pozitivni pouze ve dvou pfipadech. Ve spojeni s tolik oblibenou
veCefi a v podobé snéhu. Ani jeden pfipad se netykal toho, co
vidéla pod lodémi a co ji, ¢ekalo. Raft, kdyz se rozjizdi, nabira
vodu, ktera postupné potom z prostoru vytéka. Madlenka méla
specialni sedatko, které pouzivame do vany, pfipevnéné k raftu.
Irca méla misto vedle ni. Madlenka sedéla o par centimetri vys,
aby nebyla ve vodé. Jakmile jsme se odrazili a raft nabral vodu,
Iréa pochopila, ze jediné suché misto bude na kliné své panicky a
hbité se rozhodla toto misto zaujmout. Nerada se vracela na své
urcené misto vedle Madlenky.

Vecerni opékani buitt se ji netykalo, protoze ani vzhled, ani
vané nepfipominala oblibené granule, coz nechapali zase ostatni.
Co ji vSak nenechava klidnou je ovoce pfedevSim jablka.
Poslechne, ale stoji ji to hodné sil, protoze to je pro ni opravdu
pochoutka. Kdyz jsme jeli poprvé s Madlenkou pro Ir¢u, hned jsme
se mohli s touto situaci seznamit. Stfidali jsme se v TremoSné s
manzelem, aby nékdo ztstal s ostatnimi détmi. Kdyz manzel odjel
a ja zlGistala poprvé s Madlenkou a se psem, peclivé jsem uklizela
do lednice salam, housky a na posteli nechala nic netusic jablko.
Dostala jsem dukladné vysvétleni od cvicCitele, ze Irca ji jen
granule, Ze na nic jiného neni zvykla a nesmi ani nic jiného dostat.
Pozdéji jsem na par sekund opustila mistnost. Kdyz jsem se
vratila, nasSe draha Irca drzela na zemi v pfednich tlapkach krasné
obrovské jablko, na které jsem se tolik téSila. Od tlamy ji létaly
kusy jablka, jak mé uvidéla, tak svoji konzumaci neuvéritelnym
zpusobem zrychlila. Velmi dobfe védéla, co bude nasledovat, a aby
jesté urvala co nejvic. Jako by mi fikala, ze ji to za ten vyprask
stoji a tak at je§té chvili pockam, nez to sezere. Nepockala jsem.
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Ze zacatku Irc¢et rvalo, nez si zvykla na Madlenc¢inu jinou artikulaci
a slabsi hlas. Casto se nam zdalo, Zze ji mozna ani neslySi, ale
zvykla si. Ja jsem z rodiny, kde tatka byl veterinar, ale zvifata
nikdy nesmeéla do postele. To plati i u nas, ale Madlenka ani Irca
tento muj nazor nesdileji. Odchazim 2z détského pokojiku s
dliraznym pfipomenutim obéma, ze do postele nesmi! Za rohem uz
slySim slabounky Madlenc¢in hlasek: ,Ir¢o hop, hop“, oto¢im se a z
pefiny ji kouka jen ocas. Kdyz pfijdu, abych ji poslala zpatky, Irca
najednou moc dobfe vi, koho ma poslouchat a ja se svou silou a
déirazem v hlase jsem out, protoze prece jeji panicka je Majda a ta
fekla hop, tak jako by mi fikala: ,co chceS...“ A na dukaz toho,
tim, Ze se prituli k Madlence, hlavu ji str¢i pod ruku a nakonec s
nechuti ale poslu$né odchazi na misto.

V nasi vicecetné rodiné si neumim jiného psa pfedstavit. Vycvik,
ktery ma Ir¢a je pro nas nepostradatelny a i kdyz my ¢asto nejsme
témi spravnymi cviciteli, jaci byli ti, ktefi ji vSe naucili, nic
nezapomene. Pro Madlenku je v tomto véku nenahraditelnou
kamoskou a pes, bez tohoto specialniho vycviku, ktery mu dava
neuvéfitelnou trpélivost, by nikdy u Madlenky nepostal a v nasi,
nékdy velmi zivé rodiné, nevydrzel.

Veronika Demlova

Ani jsme se nenadali a rok zZivota s Dianou je za nami. Nejlépe se
to da vyjadrit slovy: poucné, zabavné, fascinujici a hlavné
prospésneé.

Dianu jsme pfevzali 10. prosince 2005. Byl to nejhez¢i darek k
Vanociim. Diana pomaha Alici pfi béznych dennich ukonech.
Podava ji predméty spadlé na zem, otvira dvefe, nosi a hleda
zvonici mobil, déla canisterapii, hraje s ni fotbal, doprovazi ji do
§koly, na nakupy a k lékaitiim i na spolecenské akce.

Alice se béhem tohoto roku naucila vétSi samostatnosti,
poslusnosti, lépe se vyjadfuje a je daleko vice opatrna. Jelikoz
Alice je jesté dité a psi déti moc nerespektuji, tak jsme po dobu
zimniho obdobi Dianu vencili spolec¢né a ve veCernich hodinach jen
rodice. Hned jak pfiSlo jaro, zacali jsme ucit Dianu na venceni jen
s Alici a obé dvé se tak krasné secviCili, ze Diana prestala
respektovat nas a posloucha Alici, coz je spravné. Alice je velice
dtsledna v prikazu, ze pes se nesni hladit a vyzaduje to i po
pracovnicich o.p.s. Pomocné tlapky, ktefi si ji za to obc¢as dobiraji.
Je pro ni tézké pochopit, ze nékterym lidem musi pohlazeni povolit
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a tak se nam parkrat stalo, ze pohlazeni zakazala i vazenym
sponzorim. Doufame, Zze se nezlobili a pochopili, ze déti jsou
dtisledni vzdy tam, kde se to od nich dtirazné zada.

S Dianou jsme prozili spousty krasnych chvil, ale i téch horSich.
Byly i chvile, kdy jsme Dianu litovali. Jednou byl ples upirua.
Nikomu z nas nedoslo, ze béhem vystoupeni se bude stfilet z kuSe.
Bylo to strasné, uprostfed nadvofi zamku Cerveny hradek, kde
jsme byli z jedné strany obklic¢eni konmi a z dalSich stran davem
lidi se ozvala rana z muskety. Diana si okamzité sedla, poctirala
tatovi nohu a zacala zmatené couvat. Museli jsme se procpat
davem a odejit. Od té doby se Diana boji bubnovani a stfelby,
takze se témto vé€cem radéji vyhybame. O letnich prazdninach,
kdyz byli velka horka, Diana nechtéla viibec pit. Byli jsme uz tak
zoufali, pak mamca pfiSla s napadem, Ze ji budeme davat pit z pet
lahve. Zabralo to. Bylo to sice, jako davat pit ditéti, ale Diana
alespon pila. Také jsme zakoupili auto a museli vyfe§it prepravu
Diany. Opét byla nejchytfej§i mamca. Vzpomnéla si na to, jak maji
prepravni kotce pro psy manzelé Tomasti, tak nelenila a usila
Diance maly stan. Diané se tam libi a je spokojena.

Na podzim 2006 jsme absolvovali rekondi¢ni vikend v Tfemosné
u Plzné. Cely vikend se pfretestovavali psi, jestli stale znaji a délaji
to, k c¢emu byli nauceni. Zaroven prosli veterinarni prohlidkou, aby
se zjistilo, jestli je pes po zdravotni strance poradku. Nejhezc¢i na
tom vSem bylo, Ze se seSla naprosto bezvadna parta, kde si
porozumeéli déti i rodice.

Na zavér bychom chtéli podékovat vSem zaméstnanclim o.p.s.
Pomocné tlapky a také vSem sponzorum. Nebyt téchto lidi a jejich
prace podilet se na vycviku téchto psti, neméla by spousta lidicek
usmeév na tvafi a trochu Stésti a radosti v jejich uz tak nelehkém
Zivote.

Alice Mojzisova a Diana

V kvétnu mi bude 16 let. Falca potfebuju, protoze od narozeni
trpim nemoci, ktera se jmenuje Détska mozkova obrna (DMO) a
tuhle nemoc mam proto, Ze jsem se narodila v Sestém mésici.

Diky nemoci mam tedy postizené nohy a mirné i ruce, ale to ne
moc. Ale existuji i pfipady, ze déti s DMO jsou daleko vic postizené
nez ja, treba i mentalne, takze jsem meéla vlastné i kousicek Stésti.
Nez jsem dostala Falca, tak jsem tyto zdravotni problémy zvladala
hufe, hlavné co se tyce sebeobsluhy. Napfiklad jsem nemohla byt
sama doma, protoze i kdyz mi mamka dala k ruce mobil, tak mi
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tfeba upadl a ja jsem nemeéla tim padem moznost ji zavolat,
kdybych néco potifebovala. Od doby, co mam Falca, je tento
problém vytresSen, protoze i kdyz mi mobil spadne, Falco mi ho
poda a tfeba kdyz mi mamka zapomene mobil dat k ruce, tak
Falco zvonici mobil najde a pfinese.

Falco se mnou chodi i do §koly. Chodim do normalni zakladni
Skoly spojenou i se zakladni uméleckou S§kolou. Tuto S§kolu
navstévuji od poloviny Sesté tfidy a ted chodim do devaté. Ale
Falco se mnou chodi do §koly az od sedmé tfidy, protoze do té
doby byl ve vycviku. Na Falca si ve §kole vSichni zvykli a maji ho
radi. Ze zacatku se mnou priSel do §koly i Falctiv cvicitel pan Jifi
Tomasu, ktery nam pomohl s tim, aby se mnou mohl byt Falco ve
Skole a zaroven vysvétlil mym spoluzakim, jak se maji a nemaji k
Falcovi chovat. Vyucovaci hodina vypada jako kazda jina, akorat je
ve tfidé o zaka navic :-). Falco lezi vedle mé lavice a spi. Obcas tedy
i chrape uciteliim do vykladu. Ale kdyz mi néco z lavice upadne
se§it, tuzka nebo cokoliv jiného, hned se vzbudi a ochotné mi to
poda. Také nékdy nosi ucitelim moji zakovskou knizku. Kdyz mu
jl dam do tlamy a ucitelé ho zavolaji, Falco zakovskou pfinese. No
a kdyz mi zapiSou znamku, tak Falca zase zavolam ja a on mi ji
pfinese zpatky. Falco ma za ukol nosit jenom jednicky a jiné
znamky nebrat... Ne, to ne samoziejmé.

Moji kamaradi Falca berou naprosto normalné, jako moji
soucast. Védi, ze kdyz s nimi nékam jdu, Falco pujde s nami.
Zvykli si na néj a maji ho radi, takze jim to viibec nevadi. Zivot bez
Falca si uz nedovedu predstavit. Beru ho nejen jako svého
pomocnika, ale uz se stal nedilnou soucasti mého zivota a tak to

uz navzdycky zustane.
Lucie Faldusova

Jak jsem se tak probijela tim svym zivotem, studiem na
pedagogické fakulté, gymnastikou, zavodnim tancem a také
laskami, co cert nechtél, postihla mé v tom nejlepSim moc oskliva
nemoc. Ma své jméno , roztrouSena skler6za“ a dokonce i ¢islo —
potvora jedna.

Dfiv jsem se probijela zivotem a ted se brodim spolu se snahou
mysli to néjak zvladnout. Zvladnout to, ze jsem neschopna v
podstaté cokoliv délat. Nebyt manzela, tak se neustrojim, nenajim
a nesednu na elektricky vozik.

Pred tfemi lety jsem byla v sanatoriu v Klimkovicich a tam byla
mlada zena na vozicku a vedle ni krasny asistencni pes. Slovo dalo
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slovo a tak jsem se dozvédéla, co toto Uuzasné, vérné, krasné

zvitatko dovede. Tento pes - fenka Eimy se starala o pani
Skolovou-Kasidlovou a ta mi dala kontaktni adresu na Pomocné
tlapky.

Nevahala jsem a podala si zadost u o.p.s. Pomocné tlapky o
pfidéleni asistenéniho psa. Pani Hana Pirnerova, feditelka
spole¢nosti, obratem zaslala potfebné informace a dotaznik k
vyplnéni. Byla jsem v c¢ervnu 2006 pozvana na pohovor do
TremoSné na psychotesty a celkové seznameni s kolektivem
Pomocnych tlapek. V c¢ervenci mi pfiSlo oznameni, ze zavér
osobnich pohovorll zni — asisten¢ni pes bude pro mne vycvicen.
Kdyz jsem to precetla, méla jsem obrovskou radost a zvlastni
htejivy pocit mi projel celym télem. Volala jsem na manzela: ,Jirko,
Jirko, budu mit pejska“. V listopadu bylo prvni seznameni v
Tfremos$né s pridélenym pejskem. Jak mé uvidél na vozicku, hned
ke mné pfibéhl a bylo jasné, ze se oba budeme mit radi. Byl se
mnou tfi dny a noci na seznamovani a bylo to super. Moc se mi
styskalo po odjezdu domt, ale nalada se opét zlepsSila 17. 3. 2007,
kdy jsem si méla pro Nika pfijet natrvalo. Vlibec jsem netusila, ze
bude zkouska — psi maturita. Byla to tfi denni maturita i pro mé a
v zavéru zkouska v hypermarketu Tesco. Dopadlo to na jednicku.
Bude mi dobrym pomocnikem a oporou.

Hluboce jsem pak premyslela o tom, jakou mravenci, trpélivou a
tim i namahavou praci musi prokazat cely tym vychovateli a
cvicitel1, nez dokazou naucit pejska takovému umeéni.

Neméné starosti ma jisté vedeni spolecnosti zajistit vSe kolem a
hlavné finan¢né zajistit spolecnost. Ale bez darti a sponzorovani by
nebyl Nik ani ostatni pejsci.

Proto chci touto cestou podékovat sponzorovi a Vam vSem ze
spolec¢nosti Pomocnych tlapek, o.p.s. Jste vzacni lidé, protoze
pomahate nemocnym a takovych lidi je velmi malo.

Jesté jednou dékuji.
Jana Dockalikova
Je velky, chlupaty a ¢erny.
Je mily, chytry a vérny.
Ma o¢i krasny, hnédy jak fik,
Je to PAN pes a jmenuje se NIK.

Rano mé probouzi svym mokrym cumakem, abychom se
pozdravili. Obcas podava mamince boty, pak jedeme do koupelny,
kde vyzaduje pustit vodu ze sprchy, protoze pitny rezim se musi
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dodrzovat. Kdyz je po mé ranni hygiené, Gybo srandovné couva az
skoro k vytahu, ja sjedu do pfizemi a on bézi doltt po schodech,
kde uz mé ceka. Nékdy se mu ale taky nechce, stejn€ jako mneé a
to ho potom musime volat, aby spéchal ,,do prace®, ¢ili do Skoly. Po
snidani ho maminka ,oblece“, on nam otevie dvefe a vyrazime za
vzdélanim. Nékdy mu fikam: ,tak, bratfe, uz zase do té Skoly“.
Venku na zahradé se vyvenci a za chvilku jsme ve Skole. Mame to
kousicek, co by kamenem dohodil. Ve §kole se chova vétSinou
slusné, jen pani uklizecka ma vic prace pfi uklidu, protoze jeho
chlupy jsou vSude. Musi se davat pozor, aby nékomu nesnédl
svac¢inu nebo nenavstivil odpadkovy kos. Jednou taky nesl tfidnici,
kdyz jsme se stéhovali do jiné tfidy. Nebo mi poda referat, kdyz mi
spadne na zem. A mné kazdou chvilku néco pada. O prestavkach
je u nas ve tridé poradné rusno. Proto po Sichté ve Skole, hned jak
pfijde domu, ulehne znavené na zem na svuj peliSek a odpociva.
Nékdy je to pékna sranda, kdyz si ten svij pelisSek ,stele“. To ho
tlapama srovnava tak dlouho a toc¢i se dokolecka, az je to pfesné
podle jeho gusta. Odpoledne, kromé uceni na dalSi den, chodime
také na prochazku nebo mame ,mazlivou“, tzn. canisterapii. Ta
procvici moji Cerstvé operovanou ruku. Mam tak rehabilitaci pfimo
doma a navic moc pfijemnou. Pred sedmou vecer netrpélivé ceka
na svou denni davku krmeni. Ted ma svou spravnou vahu, kterou
musime hlidat. Po jidle je navysost spokojen. Kdo by nebyl, kdyz
dostava jist jednou denné. Potom jeSté otevie dvoje dvere, kdyz
jedeme do koupelny a po dobfe vykonané praci spokojené spi.

A ted konecné néco o mém poslednim zazitku. Ve c¢tvrtek 31. S.
jsme byli pozvani nasi pani Nadou VaniSovou - Kalinovskou na
détsky den do Zbraslavi. Za kamarady do tenisového klubu na
Zbraslav jezdim moc rada, jsem dokonce jejich ¢estnou c¢lenkou.
Po slavnostnim uvitani jsme se spolecné vyfotili a poté jsme se
vrhli na soutéze, které pro déti pfipravili jejich trenéfi a kterych
jsem se také mohla zacastnit. Nemohla jsem sice tfeba skakat v
pytli, ale i tak se naSlo mnoho dalSiho. Na jedné discipliné se
podilel i Gypsy. Méli jsme za ukol jet slalomem k cili a pfitom jsem
drzela raketu s tenisovym mickem. A Gybo ten micek dostal taky,
drzel ho v hubé a mél takovou radost, ze ho chnapl a hrdé ho
poponesl pfes celou trasu. Musim fict, Zze jsem na ného pysna. Za
splnéné ukoly jsme dostali ,smajliky“ a ty jsme pak vymeénili za
sladkosti. Po skonceni byli ti nejlepsi vylosovani a dostali ceny.
Byla jsem pfekvapena, ze mé taky nékolikrat vylosovali a dostala
jsem umeélohmotnou lahev na piti a tenisovy micek, jeSté jeden
maly jako privéSek na klice a dal§i mi dala Terezka Vodickova,
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pfebornice Prahy v tenise ve své kategorii. Méla jsem velkou
radost, kdyz si za nami pfiSel popovidat pan Sum (tatinek dvou
zaCinajicich tenistll) a jeho starsi syn Mira. Koncem minulého roku
nam totiz moc pomohl, kdyz mi pfispél na muj novy vozik, protoze
zdravotni pojiStovna ho hradila jenom castecné. Stejné tak jsme
radi a dékujeme, ze nam uz nékolikrat pomohli ¢lenové LTC
Zbraslav pfi sbirkach, které zorganizovala pani Nada. Novy vozik je
super, muzu na ném sedét cely den a viabec mé neboli zadek. Mam
rovna zada a nehrbim se, nekfivim si patef. ZkouSim jezdit sama,
protoze mam obruce a po operaci lepsi ruku.

Pfi odchodu jsem dostala diplom se spolecnou fotkou na
pamatku. Détsky den se vydaftil, rychlik jsme stihli tak tak. Byla
jsem unavena, Gybo taky, ale vSichni spokojeni. Doma ted trénuju
a taky ,hraju tenis“, abych to pfiSté na Zbraslavi ukazala.

A ted trochu z jiného soudku. Do restauraci nas s Gybem pousti

bez problémti. HorS$i je to s mym pfistupem na bezbariérové WC.
Pokud je k dispozici, je to pro nas lepsi, potfebujeme totiz vic
mista. Ale ne vzdy je nam umoznén vstup do této nékdy velmi
potfebné mistnosti. Dtvod? VétSinou nam sdéli, ze je tam
skladisté uklidovych a cCisticich prostredkd tj. smetaka, kyblt a
hadrt..., nebo tam ma nékdo ze zaméstnancu kolo. To je prece
moderni a dokonce bezbarierové WC! To bych si bez obav mohla
dat i néco k piti. Ale i tady se chybicka dovede vloudit. Dvete se
totiz oteviraji dovnitf, nemtzeme tak za sebou vubec zavftit. Takze
maji byt dvefe dokoran? VyzkouSel to nékdo v praxi pfed
kolaudaci? Asi tézko. Vzdyt je to jedno. Kdyz napiSeme stiznost na
patfiéna mista, neni nam odpovézeno vubec, nebo prijde omluva s
ujiSténim, Zze dojde k napravé, ale to se vétSinou nestane a
skladisté ma dal zelenou.
Copak vozickari nejsou lidi a ,nemusi?“ Nevime ale, jaké
zkuSenosti maji ostatni. Mozna jenom my se dozadujeme takovych
samoziejmosti. Je jeSté plno dalSich véci, které si zdravi lidé viibec
ani nedokazou predstavit, Zze by clovéku na voziku mohly
komplikovat zivot. Treba sloupky uprostfed nastupnich
tramvajovych ostravkd nebo sloup vefejného osvétleni uprostred
uzkého chodniku atd. My si vzdycky néjak poradime, ale co kdyz
vozickar nema doprovod? Je sice fajn, Zze nam byl zvySen prispévek
na péci. Jesté lepsi by ale bylo, kdyby priSel véas a ne s témér
meésiénim zpozdénim. Kdo za to muze? VSechno se to ale da a musi
zvladnout.
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A tak alespon, ze mame Gybouska. A taky spravné lidi kolem sebe
a kamarady ze Zbraslavi. A to vSechno diky Vam, pani Nado a
Vam, v§em ,tlapkaifum®. Castéji ted cestuju, potkavam se snovymi
lidmi a tésim se na dalsi akce. Diky!

Krylovi s Anetou a Gypsy

Sestadvacetileta studentka prav Daniela Machova, ktera trpi
nasledky mozkové obrny a neobejde se bez pomoci specialné
vycviceného asistenc¢niho psa, méla nastoupit k lécebnému pobytu
v teplickych laznich. Postizené divce, ktera navic pfed nékolika
meésici prodélala tézkou operaci kloubt, vSak bylo sdéleno, ze je v
sezonnim obdobi v laznich nezadouci. Dlivod? Arabskou klientelu
by urazel jeji pes, protoze islam povazuje psa za necisté zvite.

Pravda vsak je, ze Daniela se bez pomoci pétiletého labradora
Evinky neobejde. Na nutnou rehabilitaci si tak bude muset pockat
minimalné do fijna, kdy skon¢i lazenska sezona. Podle reditele
Lazni Teplice Weigla totiz od 1. dubna do 30. zafi trva obdobi, pro
které plati vnitini nafizeni, které nedovoluje klientiim lazni brat si
s sebou psy (jejich pfitomnost pohorSuje muslimy).

Kde to zijeme? To uz nam nezbyva ani ta Spetka zakladni lidské
sluSnosti viéi tém nejslabSim z nas? Skuteéné je pro feditelstvi
argumentuje tim, Zze lazné€ si ldajné nemutizou dovolit znepratelit si
arabskou klientelu, protoze jsou na ni finan¢né zavislé. Jsou snad
lazné urcené primarné pfilivu petrodolari pro vedeni, nebo k
rehabilitaci pacientti? Tohle jsou ceské lazné, kde plati ceské
zakony! Hovoii nékde ceské zakony o tom, ze si pacient nesmi brat
s sebou do lazni psa, pokud to jeho zdravotni stav vyzaduje?
Nikoli. Tak se pane Weigle, podle toho prosim =zatidte. A vy,
zakonodarci, ktefi tak upénlivé bojujete proti ,diskriminaci®,
taktéz. Neni pravé tohle do nebe volajici diskriminace?

Kdyz jsem cetl zahrani¢ni zdroje o pomatencich, volajicich po
dobrovolném zahalovani se evropskych Zen na vefejnosti (protoze
jinak to muslimské pristéhovalce urazi), myslel jsem si, ze k
néfemu podobnému u nas nedojde. Mylil jsem se. Doslo k necemu
daleko horSimu. Zdravi nemocného clovéka musi ustoupit

predsudktim muslima.
Ondfrej Slechta
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Mozna znate pisnicku pana Svéraka a Uhlife NeopouSt€j staré
znamé pro nové, tfeba maji pamét jako slonové, tfeba se jim na
smetisti styska.

Asi si feknete - co blbne, jak to souvisi s vodicimi psy? A pfece
souvisi. Téch nékolik fadkt bych chtéla vénovat mym postfehtim a
pocitim, vztahujicim se ke psim dichodctim. Prosim, neberte tyto
uvahy jako snahu o napsani néjaké pfirucky, nebo, nedej boze,
jako poucovani. Ale kazdého z nas, ktefi mame doma psa jako
pomocnika, tohle jednou ¢eka. Konec konct mate moznost muj
¢lanek necist.

Cast prvni: "Uz nemazu!"

Kdo znate moji Carmen (narozena 28.7.1996), jisté mi date za
pravdu, Ze je to cuba Sikovna, ochotna, pracovita a ja nevim jaké
superlativy jeSté pouzit. Také je to palice dubova, uminéna,
pazravec a celkové prosté cunik. At tak ¢i onak, poctivé mi slouzila
celych devét let a par mésicth. Provedla mne nejruznéjSimi
situacemi, byla jsem s ni na mnoha mistech a zazila spoustu
legrace a nadhernych chvil. Z trucovité potvory, ktera si (pokud
meéla volno) trajdala za svymi zajmy, se postupem casu stala vice
nez spolehliva pomocnice, skvéla kamaradka a pro¢ to nefici i
"druhé dité". Bohuzel, roky pfibyvaji a v poslednich mésicich jsem
postupné pfichazela na to, ze pracuje sice stale velmi precizné, ale
prace ji zmaha, je unaven¢jSi a unavenéjsi a jaksi bez nadSeni.
Chvili trvalo, nez jsem si uvédomila, ze prosté uz nemuze. Musim
pfiznat, ze to bylo velice nepfijemné zjiSténi. Prvni reakce byla -
spousta vitaminl, omezeni pochlizek a hodné her. Ale to jde jen
chvili. Jsem c¢lovék aktivni a (vim, ze to bude znit osklivé, ale chci
byt upfimna) Carmencina prace mne omezovala. Nastaly dlouhé
tydny premysleni, jak tuhle situaci vyreSit. Bud honit Kaju bez
ohledu na jeji vék a schopnosti, nebo brat na ni ohledy a tim
padem chodit jen na nej, nej, nejnutnéjsi pochtizky, a nebo poridit
nového psa. Stvat starého psa do padnuti na to nemam Zzaludek.
Kaja pro mne pracovala deveét let spolehliveé a vzdy kdyz jsem
potfebovala. Domnivam se, Ze si zaslouzi klidny a bezstarostny
diichod. Mohla jsem omezit své "pobihani", ale neS§lo to, rodina
mne potfebuje, je tu prace pro Klub a mych konickl jsem se také
nechtéla vzdat.

Takze doSlo na variantu pofidit nového psa. Ale v byté dva plus
jedna, kde bydli tfi dospéli a jeden pes, k tomu jeSté pes novy???
Docela désiva predstava.
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Cdst druhd: "Kam s nim"

Po dlouhych rodinnych debatach - novy pes samozfejmé ovlivni

chod celé domacnosti, a tak se k nému vyjadfovali vS§ichni, muj
manzel i mUj syn. S manzelem (stalym klidasem) jsme to méli po
nékolika hovorech jasné. Psa potfebuji, finan¢né to zvladneme,
misto v kufru auta na cestovani s dvéma psy je a holt né€jaké to
mistecko na spani pro toho nového chlupace se taky najde. Se
synem to bylo trochu horsi. Po sdéleni, ze alespon v zacatku by mi
mohl pomoci pfi venceni, mohl by s Kajou chodit na prochazky a
pomoci pfi péCi o srst, neprojevil zrovnha nadSeni. Ale moji kluci
jsou fajn, nenechali mne v tom. Nastalo obdobi, které jste si kazdy
asi prozil. Béhani po ufadech, vyfizovani a zafizovani.
Probéhlo vSe, co probéhnout muselo, kdyz zadate o psa, vcetné
Skoleni a navstévy v SVVP. Me¢la jsem jen dva pozadavky — fenu
aby byla zluta. Bylo mi vyhovéno. Pfi Skoleni jsem se proS$la s
drobnou fenkou, na kterou volali Sanny. Nebyla jsem nic moc
nadSena. Mala drobna zouzel se k mé metrakové postavé moc
nehodila. OvSem, jen co jsme vyrazily, okamzité mi bylo jasné, ze
tahle psi slecna je tedy bombardak, temperamentni a neskutecné
pracovita. Velice pritulna a mila potvurka, ale zivel.

Prvni kontakt s mou skoro-dichodkyni nebyl také moc

pratelsky. Co si to ten mlady smradek dovoluje. To byla vycitava
otazka v o¢ich mé Kaji. Smrdla se kolem moji pani¢ky, podava ji
htl a (to mne podrzte) odchazi s ni nékam na prochazku. Carmen
byla vyslovené urazena. V tu chvili mi doslo, ze nastane problém,
ktery budu muset také vyfeSit - postaveni ve smecce té nové
pfichozi sleény. Tohle nebude jednoduché, to mi bylo zcela jasné a
zacala jsem sondovat u svych znamych kynologi na cvicaku.
Doslo na emotivni rozhovory a rady. To bude tézké, dej Kaju
nékam na doziti, je to dominantni fena, désnej zavislak na tobé a
nebude to délat dobrotu. Bude odstrécena a bude se trapit, fikali ti
znami. Mnoho téchto kamaradd mi nabizelo, ze se o moji
princeznu postaraji. Vim, Ze by ji mé€li doma jako mazla, bylo by o
ni dobfe postarano, ale to mi srdicko, svédomi a jeji zasluhy prosté
nedovolily. To by bylo, jako bych dala do détského domova své
dite.
K tomu se vztahuje jesté jedna zkuSenost. Kdyz jsem oznamila na
Meéstském uradé své prani zazadat o nového psa, netusSila jsem,
jak lezi Gifednicim, a nejen jim, na srdci osud Kaji. Prvni otazka
nebyla pro¢ si pofizuji nového psa (tu bych ocekavala), ale tazaly
se: ,Co udélate s Kajou?“ Prvnim nékolika jsem odpovidala velice
pratelsky a vysvétlila, jak to bude. Ze Kaja prosté bude odpocivat,
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chodit na kratké prochazky a délat to, co normalni dichodce - pes
déla. Ale jak se informace o pofizovani nového pejska rozsirila po
domeé i po mésté, ptalo se mé na stejnou otazku mnoho a mnoho
lidi. Priznam se, Ze pfi jednom zastaveni a této otazce "co udélate s
tou starou?" od jakési dliichodkyné jsem to neustala a s naprosto
vaznou tvaii odpovédéla: "sezeru ji". Pani bohuzel byla asi
stodvacataosma, ktera se mne na to ten den zeptala. Bylo mi
hrozné a samoziejmé jsem se omluvila a v klidu vysvétlila, co ze se
starou bude.

Cdst tfeti: "Krok za krokem"

Takze co tedy se starou? Védéla jsem, Ze na mne ceka nelehke
obdobi. Abyste trochu vklouzli do mé hlavy a predstavili si, co se
mi v ni odehravalo, dovolte mi trochu popisu. Budu se snazit
popsat obé holky bez zbyte¢ného polidStovani.

Carmen: povaha: rozhodné osobnost, klidna, rozvazna pfes to,
ze je na mneé velice zavisla, svoje city nedava nijak obzvlaste
najevo, pomazlit se prijde jen, kdyZz ona chce, projevy mé prizné
pfijima kdykoli s mnoblesou damy. Trpi obcasnymi =zachvaty
palicatosti, uminénosti a potouchlosti. Prace: celkovy dojem
vychazi z jeji klidné povahy, pracuje rozvazné, precizné az se
strojovou presnosti. Je vyslovené "trasarka". K dokonalému
vykonu je nutné dusledné opakovat az drilem, velice dilezita je
stala podpora pochvalou a pamlsky - to zvlasté u posluSnosti.
Neda se fici, ze by pracovala z nadSeni, ale spiSe z oddanosti a
chuti vyhovét panicce. Velice chytra, ucenliva.

Sunny: povaha - rozhodné kaSparek, nezkazi zadnou legraci
naprosto bezelstna, vesela, neskutecné pritulna, bystra, ale z
pfemiry chuti pracovat, zbrkla. Prosté kamarad do desté. Prace -
na prvnim misté je nutné vyzvednout jeji az neskuteénou potiebu
néco délat, cokoliv a kdykoliv. Pfi vodéni je zatim nutna jista
davka obezfetnosti z mé strany - zatim se davame dohromady a
vzhledem k jejimu mladi a temperamentu si musim trasu hlidat.
Povely plni pfesné a pracuje bezpecné. Pfi praci je nutné chovat se
klidné, bez emoci a trpélivé opakovat - zvlasté u poslusSnosti.
Hlasité chvalit neni moc vhodné, moc ji to rozvasni a pfi
poslusnosti jsem zjistila, Ze leps§i nez pamlsky, je vétsi odména, po
sérii cvikt, odménit Sunny mickem.

Tak pokud jste pozorné cetli, museli jste dojit ke stejnému
zavéru jako ja. Holky jsou naprosté protiklady.

Premyslela jsem, jak postupovat pfi zaclenovani Sunninky do
nasi rodinné smecky. Bud to nechat psimu rozumu a zvyklostem
psi smecky (tady jsem si nebyla jista, zda se mlada nebude snazit
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dostat se ve smecce nad Kaju) nebo natvrdo uplatnit moji
pfedstavu o postaveni stara - mlada. Nakonec jsem udélala
kompromis. Od prvniho dne jsem byla ve stfehu a oc¢ekavala chvili,
ktera musela nastat, kdy dojde mezi fenkami k vyméné nazoru.
Poucila jsem kluky o tom, co muze nastat a jak by se méli
zachovat. Bylo mi jasné, ze ke konfliktu dojde a méla jsem v
umyslu to nechat dojit jen tak daleko, aby nedoslo k néjakému
poranéni. Mozna se vam to bude zdat trochu drsné, ale jsem
presvédcena, ze je lepsi, aby si to holky vyfidily hned a bylo jasno.
Prvni konflikt nastal, jak jsem ocekavala, kvtli zradlu. Carmen je
sice klidas, ale na zradlo désna citlivka. Sunny vcucla svoji davku
a tralala, §la se podivat, zda nezbude néco u Kaji. Ozvalo se temné
zavréeni, mozna doslo i na §tipanec, ale od té chvile se Sunninka k
zerouci Kaje ani nepriblizi.

Stale v pozoru jsem cekala, kdy dojde k ujasnéni si pozic. Holky si
daly docela na ¢as. Az po c¢tyfech dnech k tomu doSlo. Zcela
nevinna situace: Sunny se se svou potfebou kontaktu mazlila se
mnou na koberci a to docela dost dlouho. Najednou se ve dverich
objevila Kaja a usoudila, ze toho bylo tak akorat dost, a ja ze jsem
jeji. Stouchla nosem do Sunny, chvili se boxovaly a nakonec si
Kaja narolovala Suninku pod sebe. Ta to sice brala jako hru, ale
staCilo jedno velice zvlastni zavréeni a psi pubescentka byla
usmérnéna. Tak a mame v nasi smecce jasno.

Postaveni ve smecce se ujasnilo, ale je tu jesté mnoho véci k
feSeni. Samozfejmé vim, ze pes neni ¢lovék a nema takovou §kalu
pociti a hlavné nad témi pocity nepfemysli. I pfesto, mym
zamérem bylo, aby se Kaja necitila odstréena a zapomenuta a
Sunninka zapadla do smecky a abychom fungovaly jako tym.
Potrfebovala jsem alespon Ctyfi tydny na to, abych Sunninku na
sebe "natahla" - tedy aby ji doSlo, ze tahle panicka je po tom
stfidani uz opravdu a docista ta prava a posledni. To znamenalo
ze: za 1. kluci méli zakaz tulit se, mazlit se, hrat si ¢i jinak na sebe
upoutavat pozornost nové psice a vSechny tyto pfijemnosti
prichazely pouze ode mne. To bylo hodné tézké pro mého syna, ale
zvladl to na jednicku. Ted, kdyz uz je vSe jasné a zakaz pominul,
ho ta mlada potvliirka prosté miluje, ale pfesné jen tak, jak je
potfeba, jako partaka na lumparnicky. Za 2. - Citila jsem potfebu
se Suninkou travit co nejvice ¢asu tim, Ze budeme chodit, a tim si
na sebe zvykat. Jsem presvédcena, Ze pfi praci se daleko rychleji a
dokonaleji s novym psem sziji a poznam.

Rvalo mi ale srdce, kdyz jsem musela kazdodenné prozit tuto
scénu. Predstavte si: chci jit ven, oblékam Suninku, Kaja kolem
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mne poskakuje a cpe se do jejiho postroje. Kdyz odchazime z bytu,
cpe se mermomoci také k vytahu a pak ten zoufaly smutny pohled
odkopnutého psa, kdyz dostane natvrdo povel "misto, zGstan"!
Prosté horor! A tak jsem to vyfeSila nasledovné: Ano Sunninka pro
mne pracuje, travi se mnou o trochu vice ¢asu, ale Carmen ma
mnoho vyhod: je prvni mazlena, krmena, prvni dostane pamlsek,
kdyz se jde spole¢né ven, je prvni obléknuta - to i z praktickych
dtvodu. Ukaznéné ceka vsedé u dvefi a Suninka by pfi své
netrpeélivosti postrojem asi brzo sedrela tapety. Carmen smi spat v
loznici u postele. Aby netrpéla nezajmem a nezlenivéla, pfridal se
trochu cvici, ale spi§ tam jde "na drby" a probéhnout se, kdyz
vSichni odejdou. Aby Kaja byla spokojena a hlavné kvtili panim
prodavackam, ji sem tam vezmu, aby mne dovedla do
samoobsluhy naproti mého domu. Troufnu si fici, ze obé maji
pfesné to, o co stoji. Kaja klid, pohodu, moji lasku, svoji smecku a
pozornost, Sunninka lasku, hodné zajimavé prace, aktivni relaxaci
a ji tolik zadany kontakt.

Funguje to skvéle.

Zda se, ze vSichni jsou spokojeni. Kaja uz "pochopila", ze "ta
mlada" je tu vlastné kvali ni - ona nemusi do des§té, nemusi jit s
panickou k holi¢i, kde bude lezet a otravovat se. Presto je stale
opecovavana, laskana a ma dostatek pozornosti. Nas ,mladej“
napftiklad zjistil, Ze takovato psi slecna pritahuje sleCny dvounohé.
A Sunninka je také blazena. Stale se néco déje, zatim je jeSté
mnoho mist, kde jsme spolu nebyly a panicka umi vymyslet
zabavu. Navic se s ni stale nékdo mazli. Takze v§e dopadlo dobfte.

Cast c¢tvrtda: "Kdybych si oéi vyplakala, zivot ptjde dal" Své
povidani jsem zacala textem jedné pisnicky. Pro posledni ¢ast jsem
pouzila trochu upraveny text pisnicky jiné. Pro¢ zrovna tahle
slova? Zatim jsou holky doma obé. Nikomu ale nebézi cas
pozpatku a jednou, doufam, Ze za hodné dlouho, prijde chvile, kdy
Carmen odejde. Kdybych si o¢i vyplakala, zivot pujde dal.

Jsem rada a §tastna, ze tu mam holky obé, ze jsem si Sunninku
vzala vCas. Myslim si, ze takhle je to z citovych, to hlavné, ale i
praktickych dtivodu pro mne jednoduss$i. Po Kaje tu zlstane
obrovska spousta vzpominek, fotek medaili a ja nevim ceho jeSte.
No a urcité sousta chlupti.

Ale ted uz dost! Jesté tu jsme a jeSté se neumielo!!!
Ilona Vobrova
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Moje Carmen ma mnoho dobrych vlastnosti, ale i nékolik
nectnosti. Kromé basténi a valeni se ve fujtajblech si umi otevfit
dvete. Takze kdyz jsme tfeba na soustfedéni ¢i na dovolené, je
nezbytné pfi odchodu, tfeba na jidlo, pokoj zamykat. Tuhle na
mne zvonila sousedka a chtéla se pochlubit novou halenkou. Vysla
jsem z bytu, nechala oteviené dvefe a obdivovala a obdivovala.
Najednou se ozvalo ,prask“ a dvefe se zabouchly - jak jinak, ze?
Klice pochopitelné byly zevnitf dvefi. Hlavou mi bézely predstavy,
jak sedim na schodech ledové chodby a cekam (nékolik hodin) nez
prijde syn ze Skoly. Velice potupna situace. Ale vzpomnéla jsem si,
jak Kaja mistrné ovlada otvirani dvefi. Je pravda, ze za tuhle
dovednost byla mnohokrat karana a tak jsem byla zvédava (hlavné
mi byla zima), zda se da pfemluvit k lumparné. " Kajo, hopinky -
dvete, no tak, hopinky, otevfi." NeSlo to, podezfivala jsem ji, ze
potouchle stoji za dvefmi s vyrazem "vzdyt jsi mi to zakazovala, tak
si ted trhni nohou“. Presvédcovala jsem ji, ze muze, slibovala
mnamky a nehynouci pfizen, ale nic.

Nakonec, uz trochu zoufala, jsem na ni zavolala: "Pojd ptjdeme
ven". Dva pokusy a bylo otevieno. Takze poucéeni - alespon pro

mne - i lumparny se mohou nékdy hodit.
Ila Vobrova

Nikdo z nas nemladne, ani psi. Jenze psum utika c¢as daleko
rychleji nez nam, lidem. TakZe prakticky kazdy drzitel asistenc¢niho
psa si dfive nebo pozdéji uveédomi nepfijemnou skutecnost — nas
pes starne. Neberme to jako tragedii. Je to prosté tak a nic s tim
nejde délat. SpiSe je dobré premySlet o tom, jak zafidit, aby
asistenc¢ni pes mohl starnout v klidu a pohodé a jak tfeba nékteré
priznaky starnuti omezit nebo zpomalit. Ale stari samo neni nic, co
by asistencniho psa diskvalifikovalo.

Priznaky starnuti psa mohou byt, stejné jako u lidi, velice
riznorodé. Proto nemohu a ani nebudu davat zadné konkrétni
rady na konkrétni problémy. To vzdy patii do rukou veterinare. U
mladého psa a tim spiSe i u psa starnouciho. I tak ale mate
spoustu moznosti, co muzete délat a jak nékterym problémum
predchazet. Co tedy mtizete udélat?

PredevS§im — Vy nejvice znate svého psa. Vite, jak se chova, kdyz je
mu dobfe, poznate ale také, kdy mu dobfe neni. V pfipadé
problému nevahejte navstivit dobrého veterinare. Tomu snadno
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vysvétlite, jak moc Vam na psovi zalezi a nikdo se na Vas nebude
zlobit, pokud tfeba prijdete s nécim celkem zbytecné. Ale u
starnouciho psa je lepSi nékolikrat zbytecné nez jednou néco
zanedbat. Z toho ale vyplyva, ze finanéni naroky na veterinarni
péci o psa se mohou s jeho rostoucim vékem také zvySovat. S tim
je dobré pocitat vcas. Nam se tfeba osvédcila metoda dievéné
krabicky. Tam jsme davali rizné drobné uspory. Obcas usSetifenou
stokorunu, nékdy méneé - jak to Slo. Za nékolik let jsme ale takhle
Benovi nasSetfili nékolik tisic korun, na které se smélo sahnout jen
v pripadé, ze by to Ben potfeboval. A jednou se nam to docela
hodilo. Ben zacal kulhat a vySetfeni nebylo zrovna laciné. Navic na
jeho problémy nam doporuéili jednu velice uc¢innou, ale také
pomeérneé drahou lécbu. Injekce, kterych se musi dat alespon 6 v
tydennim intervalu, jenze jedna takova injekce stoji asi 400 K¢.
Diky tomu, ze mél Ben ,naSetfeno, nemuseli jsme se bat, ze by
nam to néjak vyrazné zasahlo do rodinného rozpoctu. Nevahali
jsme tedy ani vtefinu a Ben prosté mohl okamzité dostat tu
nejlepsi lécbu, ktera byla k dispozici. Diky jeho drevéné krabicce.
No, a pokud se da na vasi veteriné platit kartou, muzete svému
psovi klidné zridit jeho vlastni ucet, kam budete posilat tfeba
néjakou tu stokorunu mésiéné (toho si v rodinném rozpoctu pfi
dnes$nich cenach skoro ani nevSimnete) a naklady za veterinarni
oSetfeni pak budete platit v ordinaci kartou z tohoto pejskova
uctu. Prosté - takova mala soukroma zdravotni pojiStovna pro
Vaseho psa.

Jesté k tomu kulhani, pokud by se u vaseho psa objevilo, muze
byt docela dobré, mate-li kameru, psa pfi kulhani natocit. Jednak
z boku, ale také primo zepfedu. Pokud to pak promitnete svému
veterinafi, mohlo by to pomoci pfi diagnéoze. A mulzete vcas
nacvi€it i jinou véc. Problémy s pohybovym aparatem zpravidla
znamenaji nutnost vySetfeni rentgenem. Méné klidné psy je ale
tfeba na takové vySetreni bud ,utlumit nebo je dokonce nutné
rentgenovat v narkoze. To jist€ neni optimalni ani pro psa, ani pro
Vasi penézenku. Je naopak jediné dobré, pokud vas pes dokaze
lezet chvili v klidu na boku nebo na zadech, i kdyz mu pfi tom
davate nohy do riznych poloh. To lze ale nacvic¢it predem a doma.
My jsme na to zavedli povel ,na bok“ na ktery Ben pasivné a v
klidu lezi na boku nebo na zadech, v poloze, do jaké ho dame,
nebrani se, nevstava a necha sebou manipulovat. Velice se nam to
osvédcilo pravé na rentgenu, i bez jakéhokoli utlumeni se nechal
bez problémt zrentgenovat a hned po vySetfeni byl zase schopen
pracovat.
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Také lze doporucit vice hlidat hmotnost psa. Co zvladnou mladé
klouby, s tim mohou mit ty star$i trochu problém. Zname to sami.
Proto je dulezité zacit hlidat hmotnost a pfipadné upravit
davkovani granuli nebo zménit typ granuli na néjaké lehdi,
pfipadné v pozdé€jSim véku na granule pro seniory. Samoziejmeé, po
konzultaci s Pomocnymi tlapkami a veterinafem.

V souvislosti s hmotnosti psa bych chtél upozornit na jeden
yzacarovany kruh“, do kterého je velice snadné se dostat, ale
daleko htife se z néj dostava ven. U psa s nadvahou se mohou brzy
objevit problémy pohybového aparatu. Nékdy mohou byt pro psa i
bolestivé. Pes zakonité omezi své pohybové aktivity nebo mu
klidovy rezim doporudi veterinaf. Jenze omezeni pohybu mutize vést
k dalSimu zvySovani nadvahy. A zacarovany kruh je tady. Pes by
potfeboval ,shodit, ale zaroven nesmi ,,shazovat® vét§im pohybem,
naopak, pohyb ma omezeny. Nezbyva nez prizpusobit davky a
pfipadné i typ granuli. A samozfejmé uplné zrusSit jakékoli
pfikrmovani zpravidla zcela nevhodnymi pamlsky. Nastésti ale
existuji specialni granule, které Ize koupit na veteriné a které jsou
urceny vylozené jako dieta na redukci hmotnosti. Jejich nasazeni a
davkovani ale patfi do rukou veterinare.

Rozhodné se také vyplati vénovat pozornost chrupu asisten¢niho
psa. Bolest zubt nebo problémy s dasnémi mu mohou praci velice
znepfijemnit. Takze prevence (tfeba obcasné vyciSténi zubu) a
hlidani zubniho kamene a pfipadnych kazu je zcela na misté.

Casem se mozna setkate i s tim, ze Va§ pes uz neujde takovou
vzdalenost, jakou dfive absolvoval bez problému nebo tfeba zac¢ne
chodit pomaleji. S tim je dobré pocitat pfedem a trochu uzpusobit
svyj zivot schopnostem psa. Myslim si, ze dat si pal hodiny na
cestu, ktera drive trvala 15 minut, neni az takovy problém. Staci
jen vyrazit o chvilku dfive a pocitat s tim, ze se pes bude
pohybovat ponékud pomaleji. Prosté je tfeba trochu pfizptisobit
svij zivot moznostem a schopnostem psa. Berte to jako ,oplatku®
za néco, co pro Vas pes délal celé ty dlouhé roky, kdy se pravé on
prizptisoboval Vasim potfebam a pozadavktm...

Problémy starnouciho asistenéniho psa mohou byt velice
riznorodé. Tohle je vlastné jen par naSich dosavadnich postifeht a
zkuSenosti. Mate-li néjaké vlastni, napiSte o nich do Zpravodaje.
Pravé vyména takovych postfehll a zkuSenosti muze byt to, ¢im si
dost pomuzeme navzajem.

Lada, Jarka a Ben (tgm Pomocnych tlapek cislo 5)



31

co pro Vas znamena pojem asistencni pes?

Jaroslava Marikova, starostka UMOJ3 Plzen:
Pes je normdlné perfektni kamarad, ktery se s ¢lovékem szije az
tak, ze jsou si casto podobni. Asistencni pes je navic casto chybéjici
rukou nebo nahradi nefunkcni nohy, podad, prinese, najde atd. véci,
které jeho pdan potrebuje. S malou trochou nadsdzky je to
»pecovatelka®, ktera je neustdle k dispozici.

Ivana Satrova, Nadace O2:
Urcite muze byt novou motivaci pro clovéka s postizenim, muze diky
asistencnimu psovi nalézt novou chut do zZivota a nalézt lidskou
dustojnost uz jen tim, ze nemusi byt plné odkdzdn na pomocnou
ruku clovéka, ale nahradi ji pfitel — pes.

Zuzana Diatkova, Brik CZ s.r.o.:
Nez jsem se blize seznamila se spolecnosti Pomocné tlapky,
nevédéla jsem presné, co tento pojem znamend. Kdyz jsem se
zapojila do cinnosti spolecnosti, zjistila jsem, Ze asistencni pes je
jednou z nejdulezitéjSich soucdsti zivota handicapovanych.

co Vas vede k finanéni podpofe vycviku asistencnich psi?

Jaroslava Marikova, starostka UMOJ3 Plzen:
Postizeny ¢t jinak hendikepovany clovék ma v asistencnim psu
kromé kamardda také vérného asistenta a vycvik téchto , asistenti”
néco stoji. Financéni pomoc na tento vycvik je myslim hodné dulezita,
ale lidska solidarita je mnohem dulezitéjsi.

Ivana Satrova Nadace O2:
Asistencni psi dokdzZou vyrazné zménit zivot ¢lovéka s postizenim,
ale nejen jeho, ale také jeho rodiny a okoli.

Zuzana Diatkova, Brik CZ s.r.o.:
Vzhledem k tomu, Ze osobné znam freditelku pani Pirnerovou, tak
vim, Ze moje finanéni podpora se skutecné dostane tam kam md, a
ze Pomocné tlapky nemaji zadné zbytecné vydaje.

zajimaji Vas ukazky prace asistenénich psa?

Jaroslava Marikova, starostka UMO3 Plzen:
Vidéla jsem je zatim jen v televizi a byla jsem velmi mile
prekvapena, co vsechno tito psi zvladaji.
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Ivana Satrova Nadace O2:
Urcité, i pro zaméstnance spolecnosti O2 by to byl zajimavy ndhled
do uplné jiné oblasti a pravdépodobné je motivoval k castejsi
pomoci, dobrovolnictvi a financénim pfispevkum.

Zuzana Diatkova, Brik CZ s.r.o.:
Samozrejmé ano. Pejsci nam predvedou, co umi, a my se blize
seznamime s ndplni jejich vycviku.

jaky mate pocit, kdyz svym pfispévkem ucinite
handicapované StastnéjSimi a hlavné samostatnéjSimi?

Jaroslava Mafikova, starostka UMO3 Plzen:
Je urcité dobre, ze alespon takhle miuzeme pomoci

Ivana Satrova Nadace O2:

Praci v Nadaci O2 délame jiz nékolik let a za tu dobu jsme byli
svedky mnoha pribéhu, lidskych osudu a stalé potreby pomoci. To,
ze muzeme dlouhodobé a smysluplné pomdhat a zZe nam to
umozniuje spolecnost Telefonica O2, je urcité hrejivy pocit. Nicméné
pravé proto, Ze zblizka vidime, kolik pomoci a financnich prostredki
je stdle potreba, pocity euforie a radosti nds tolik nepfepaddvaji,
spise naopak — pocit smutku, zZe financnich prostredkt v neziskovém
sektoru je stale mdlo.

Zuzana Diatkova, Brik CZ s.r.o.:
Mam pocit, ze vydélané penize nespotiebuji jen ja a moje rodina, ale
Ze se o né podélim s ostatnimi, a mohu jim tim pomoci.

Vazeni klienti Pomocnych tlapek, chtéli bychom vds informovat o
nékterych zméndch v pravni upravé pristupovych prav asistencénich
psu do prodejen potravin a do restauraci.

V roce 2006 byla zcela zruSena vyhlaska 347 z roku 2002, ktera
garantovala asistenénim pstim pravo pristupu do prodejen
potravin. Navic byla novelizovana vyhlaska 137 z roku 2004, ktera
drive garantovala pfistup do restauraci, ale po novelizaci z ni
vypadlo ustanoveni o pfistupu asistenc¢nich psti do prodejen
potravin. V soucasné dobé tedy nejsou pfFistupova prava
asistenc¢nich psu do prodejen potravin a do restauraci
upravena zadnym ceskym pravnim pfedpisem. NemuUizeme se
odvolat ani na predpisy Evropské unie, zadny z nich totiz otazku
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pfistupovych prav pro asistenéni psy nefesi a feSeni je plné v
kompetenci jednotlivych statt EU.

Dotazem na pravni oddéleni Krajské hygienické stanice v Hradci
Kralové jsme zjistili, ze ,,...v soucasné dobé neni v hygienickych
pfedpisech stanoven zakaz vstupu spotfebitele se zvifaty do
provozovny stravovacich sluZeb nebo prodejen potravin ... Z
hlediska osobni a provozni hygieny se nepfipousti pohyb
zvifat ve vyrobnich c¢astech téchto provozoven. Jejich vstup
do konzumacnich a prodejnich éasti provozoven neni obecné
zavaznymi pfedpisy omezen.“ S ohledem na zasadu, ze pokud
neni zakonem stanoven zakaz, je ¢innost povolena, maji tedy mit
asistenc¢ni psi i nadale pfistup do prodejen potravin a do
restauraci. V soucasné dobé neexistuji pravné podlozZené
hygienické davody, pro¢ vykazat asistenéniho psa z prodejny
potravin nebo z restaurace.

Pokud byste tedy i za této situace narazili na problémy s
pfistupem, doporucujeme nasledujici:

Informovat dotyéného o tom, Ze neexistuje pravni predpis, ktery
by branil vstupu asistencniho psa do prodejny potravin nebo
do restaurace. Podle zasady, ze co neni zakonem zakazano, to je
povoleno, mate pravo vstupu do prodejny nebo restaurace s
asistencnim psem.

Pokud by to nepomohlo, bylo by dobré mit o celé véci zapis.
Vyzadejte si (tfeba i dodatecn€) pisemné sdéleni, na zakladé ¢eho
Vam bylo v pfistupu s asistenénim psem branéno.
Doporucujeme i vzit si kontakt na pfripadné svédky. O podstaté
problému i o odpovédi informujte Pomocné tlapky.

Pokud by doty¢na organizace nechtéla vydat pisemné sdéleni o
dtivodech nebo by popirala, ze jste vibec kdy chtéli vstoupit do
provozovny s asistenc¢nim psem, zalezitost postupte Ceské
obchodni inspekci jako podezfeni z poruSeni prav spotfebitele a
uvedte kontakt na svédky.

V pripadé dalsich nebo opakovanych problémti se nebojte zavolat i
Méstskou policii a chtit o celé udalosti pisemny zaznam.
Samoziejmé je nutné, abyste se i v pfipadné problémové situaci
nenechali ,unést“ a celou véc fesili s klidem (opacnym jednanim
byste jen nahravali druhé strané). Zaroven se ale nebojte sluSnym,
ale duraznym zptsobem uplatinovat sva prava tam, kde se je
nékdo snazi nezakonnym zpUsobem omezovat. A znovu o vSech
problémech tohoto typu informujte Pomocné tlapky, muze to
pomoci pfi dalSich jednanich o tom, aby byla pfistupova prava
asistenc¢nich pst znovu jasné formulovana v nasem pravnim fadu.
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Podle v soucasnosti platné Upravy obsazené v § 20a zakona C.
13/1997 Sb. jsou osvobozena od dalniéniho poplatku vozidla
pfepravujici osobu, jiz byly pfiznany mimoradné vyhody II. stupné
s vyjimkou postizenych uplnou nebo praktickou hluchotou nebo
III. stupné. To znamena, ze pokud v automobilu takova osoba
neni, osvobozeni se na povinnost mit dalni¢ni znamku nevztahuje.
To je rozdil oproti dfivéj§i uprave, ktera stanovila, ze osvobozena
jsou vozidla pouzivana k dopravé vySe uvedenych osob. Z toho
vyplyva, ze drivéjsi Uprava pritomnost postizené osoby
nevyzadovala. V praxi to nyni znamena, Ze vezete-li v auté
postizenou osobu s prukazem napf. do lazni ¢i nemocnice a zpét
se vracite bez ni, jiz musite platit dalni¢ni znamku.

Zdroj: www.nrzp.cz

Pes nesmi do domu.

Dobfre, pes smi do domu, ale jen do vyhrazenych prostor.
Pes smi do v§ech pokoju, ale nesmi se dotykat nabytku.
Pes smi jenom ke starému nabytku.

Tak jo, pes smi na nabytek, ale nesmi spat s lidmi v posteli.
OK, pes smi do postele, ale jenom kdyz mu to dovolite.
Pes smi do postele, kdy si vzpomene, ale nesmi pod
pokryvku.

8. Pes smi pod pokryvku, jen kdyz je pozvan.

9. Pes smi spat pod pokryvkou kazdou noc.

10.Lidé se musi psa dovolit, kdyz s nim chtéji pod pokryvku.
11.V noci smi byt s ¢lovékem pod pokryvkou jen jeden pes.
12.Dobra, tak tedy dva psi, ale nikdy vic.

13.No...

A u kterého bodu jste zatim Vy?

NoaRwb-

Cesti védci vyvinuli specialni material, na némz se mohou
uchytit vlakna nervovych kmenovych bunék a jimz mohou
proriistat nova neuronova spojeni mezi mozkem a koncetinami.
Casem tak muize dojit k obnové pohybovych funkci po poranéni
michy.
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Autonehody, skoky do vody a pady z vysek patfi mezi nejcastéjsi
pripady, pfi kterych dochazi k poranéni michy. Zlomené kosti
C¢asem srostou, roztrzené svaly a ktize se zhoji a zajizvi.

Co ale muize lidské té€lo udélat s tézce poranénou michou? Dosud
neméli lékafi v ruce zadné nastroje, jak pferuSenou michu pfimet
k tomu, aby znovu srostla.

Problém byl v tom, Ze pro hojeni plati jisté hranice. Velkou nadéji
prinesl az vyzkum tzv. kmenovych bunék

Vice na www.makropulos.cz

r

ZIVOT PRINASI I SMUTNE ZPRAVY

Se zarmutkem oznamujeme, ze dne 4. 11. 06 zemfel pan Jifi
Prymus, kterému od dubna 2005 pomahal ¢erny labrador Krystof.

Jifi nam vSem bude moc chybét.

Nabizim zdarma rehabilitacni koc¢arek Reha Triga - tfikolovy, ale
jen rodiné s postizenym ditétem, ne k dal§imu prodeji. Je naprosto
nezniceny, vhodny je asi tak od 5 do 10 let (podle velikosti ditéte).
Da se bez obtizi slozit do auta. Pridam i doplnky, které jsme
dokupovali - boudu, kosik, igelitovou plasténku a polohovac
nozicek za néjakou drobnost pro Ladika. Kontakt na e-mail:
jana.maksoudova@seznam.cz

Shanim pro syna pracovni desku na dospélacky vozik mens$ich
rozméril Meyra Eurochair, dfevénou nebo plastovou, snadno
odnimatelnou - podobny typ jako foto a). Stejné tak bychom uvitali
zdravotni zidli k pocitaci, tfeba uz ji nékdo nepotfebujete nebo je
mala - na 14 let (cca 172 cm vysky) foto b). Pripadné nabidky
prosim na e-mail: jana.maksoudova@seznam.cz

Poslete e-pohlednici s motivem Pomocnych tlapek! Dejte o nas

védét znamym a udélejte jim radost elektronickou pohlednici. Diky

portalu Centrum.cz mate nyni moznost poslat e-pohlednici ze

specialni tlapkacké kolekce v sekci Zvifata. Vybér pohlednic

budeme postupné rozsifovat.

Kouknéte na http://pohlednice.centrum.cz
Katalog/Zvirata/Pomocné tlapky
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Balcarovda Lenka, BartosSovd Jaroslava, Bayer MiloS, Berka Kamil,
Biskupstvi Litoméfice, Bélkova Barbora, Bélohlava Anna,
Brabnikovd Jana, Burdovd Olga, Bursikovd Miloslava, Cernd
Elzbieta, Dolezel Martin, Dolejsovd Olga, Dvordk Miroslav, Dvordk
Jaroslav, Ebertova Martina, Farnikovd Jana, Fenglova Romana,
Flegl Radim, Fric Jaroslav, Frimlovda Lenka, Frolcovd Martina,
Havelkova Jana, Havelka Jan, Holubovska Ivana, HosSkovd Tatana,
Hostalkova Tatidna, Hozovd Jana, Hranicka Pavel MUDr., Hrdlicka
David, Hrdlickova Lenka, Hrudka Karel Ing., Gogova Radana,
Jasova Michaela JUDr., Jilek Pavel Ing., Juranovd Petra, Kminkova
Irena, Krizova Valentina, Krizkova Martina, Kolowratovd Zuzana,
Kozdk Lukas, Krejéi Josef, Kristejnova Lenka Mgr., Kucharik
Lubomir, Liska Ludék, Mach Jakub, Majer David, Melnicuk Petr,
Metelka Ladislav Ing., Navrdtil Lubomir, Nemocnice Jihlava,
Novotna Ivetta, Pavlik Petr, Pechrova Radka, Princ Jifi, Posad Jiri
Posad-tech-montage, Prochdzka Josef, Prymus Jifi, Rafajova Jana,
Rakovd Sdrka, Reindl Zdenék, Remsovd Michaela, Réschovd
Jaroslava, Ryndova Drahoslava, Rubes Radomil, Samkova Radka,
Szamkovd Petra, Somrova Marcela, Soucek Martin, Souckova Jana,
Stecovd Jana, Sirtiéek Petr, Suchd Tamara, Suchd Jana, Suchd
Yvona, Suchd Matus, Svatori Michal Ing., Sille Jaromir, Specidn
Miroslav, ZS a MS, Zemanovd Jana, Velenovskd Pavla, Wagnerovd
L. Ménin, Yamato Jana.

Chovancovd Miroslava, Sarbochovd Magdalena, Nawrathovd Lenka,
Pihera Jisef, Stencl Jifi, Rabovd Miroslava Ing., Sovdak Eduard, Stokr
Jan, Geratova Ludmila, SZS Klatovy, Kalocova Magdaléna,
Schmiederovd Radka, Fischer Karel, Opletal Petr, Svarcovd V.Liber.,
Oli Tomasu, Cervinka Jifi, Frisman Milan JUDr., Kfiz Pavel Ing.,
Podmolik Josef, Janui Michaela, Svobodovd Vladislava, Vasek
Otakar, Mickovd Jana, ProkeSovd Helena, Rakova Sarka, Perschala
Eduard, Balvin Ivo, Pakosta Jaroslav, ZS Cechova, Vit Ondfej Ing.,
Cervend Jana, Tlusty Vojtéch, Hendrychova dJana, LukdSovd
Alexandra, Frisman Milan JUDr., Kadavy Alexandr, Economia a.s.,
Votrubcova Irena
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Kooperativa pojistovna, VAS v.o.s., Brik, Euler Hermes Cescob
uver.poj. a.s., Westlake Adrian, Stem/Mark a.s., www.baron.cz,
Nadace 02, Nadace CEZ, Balko Evzen Ing., Nadace Ceské
sporitelny, UMO3, ZCP a.s., Nadace Charty 77, Fond RWE
Transgas, Nadace Eurotel, Etigraf s.r.o., Mrdaz David, Zemanovd
Jaroslava, InterCora s.r.o., Stépanek Petr, Skoda Holding a.s.,
Chance a.s., Humpolec, Skvainovd Milada Mgr., Heidlbergovd Eva,
Lear corporation Czech s.r.o., VLP (denik '"Sip"), Kappenberger +
Braun, Fukova Jifina, Saarloo Lednice, Jansky Viadislav, Barentz
s,r.0., Strejckovd Jana MUDr., Cadkovd Marie, Hordk Miroslav Ing.,
Doc.MUDr.Miroslav Hanus CSc., Alpax s.r.o., Tutrovd Denisa, Hajna
Alena, Zelenkova Michaela, Kroc Lukds, Fantovd Lenka, BOS org.
s.r.0., UMO2, golf CEP, Bajttlerova Iva Mgr., ZS Rokycany, Valdsek
Josef, Valaskova Marcela MUDr., OS Bezdruzic, LC Plzeri Bohemia,
Tejkalova Alice, ZS Javornik, Jangrek René, Markova Kldara, Solid
Systems s.r.o., Internal Balance, Vorlickovi, Molins s.r.o., ZAK
TV s.r.o. sbirka, IACG s.r.o., Dvorak Tomas Ing., Lokel s.r.o,
J+W and associates, Masojidkovi, SSI Schaefer shop, Winkler
J., Caverna agency a.s., Palestra

Accept s.r.o., Slunecnice zdrava vyziva Plzen, FiSer-zahradnictui
Plzeni, NET Kralovice s.r.o., Vaviicka Martin, Zazvorkovd Jana
JUDr., Freeman Michaela

Omlouvame se, jestli Vase jméno neni uvedeno spravné, na vypisech
z uétu neni vZdy uvedeno spravné, je nam lito, ze nevime, kam
muzeme poslat podékovani. Pokud mate zdjem, zaslete nam
kontakt na nas email, nebo sidlo spolecnosti, radi Vam zasleme
jako podékovani pozvanku na promoci psu, Vanoéni prani !...

vedeny u Komercni banky, Jiraskova 482/ 1I. Rokycany

Na Vase dotazy radi odpovime:

Pani Hana Pirnerova ( zZadosti o psa, koordinace
predvychovy, sponzorovdani, administrativa )
Telefon: +420 724 007779
e-mail: pirnerova@volny.cz
Manzelé Olga a Jiri Tomasu
( vycvik asistencnich psu, canisterapie )
Telefon: +420 724 795 589

www.pomocnetlapky.cz

prispévky, naméty zasilejte na bartacek@seznam.cz
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