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Sesté ¢islo leden 2005

Pomocné tlapky o.p.s jsou obecné
prospésnou spolecénosti, ktera si klade za
cil, chovat, cvic¢it a predavat asistencni psy
nasim zdravotné postizenym spoluobéanum.
Ti tak mohou ziskat ZDARMA nejen pritele
do nepohody, ale také neocenitelného
pomocnika, ktery jim umozni nastoupit

cestu k nezavislosti.
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% Tento Zpravodaj Vam prinasi zakladni
informace o déni v nasi spolecnosti

V obsahu najdete, co jsme v roce 2004 udélali a co
nas éeka, élanky o souziti nasich klienti, o
canisterapii a na zadni strané také telefonni c¢isla,
webovou adresu a ¢islo naseho bankovniho uctu, na
ktery muzete prispét.

Predvychova aneb Hledani asistencniho srdce

Mozna jste se wuz nekdy setkali s pojmem
spredvychova“. A pokud ano, pravdépodobné to bylo
v souvislosti s asisten¢nimi psy pro t€lesné postizené
nebo vodicimi psy pro nevidomé. Bohuzel, o téchto psich
pomocnicich se toho u nas obecné vi pomérné malo, ale
jesté méné se vi o tom, jak se vlastné ze Sténéte stane
asistencni nebo vodici pes.

Je to dlouha a naroc¢na cesta. Narocna pro psa i
pro lidi kolem né&j. Prvni casti této cesty je pravé tzv.
predvychova. A protoze zacatek cesty byva pro jeji dalsi
pokracovani velice dulezity, je i predvychové §ténat pro
asistenc¢ni nebo vodici praci vénovana velka pozornost.

Uvodem ale musim zduraznit, Ze v Ceské republice
se vycviku asistenc¢nich psu vénuje nékolik organizaci.
Jejich vycvikové metody i cela ,filosofie“ vycviku
asisten¢nich pst se pochopitelné mohou liSit. Velice
propracovany a plné funkc¢ni systém predvychovy ma ale
obecné prospésna spolecnost Pomocné tlapky. Proto
bych se chtél dale vénovat predevSim systému
predvychovy prave v této organizaci. Mimo jiné i proto, ze
jsem mohl u naSich sousedli, manzeld Majerovych,
osobné sledovat celou predvychovu jednoho budouciho
asistencniho psa Pomocnych tlapek, labradora Falca. A
jeho nastupce, labrador Zulu, u nich nedavno do
predvychovy nastoupil. Pocet ,absolventt“ predvychovy
u Pomocnych tlapek se ale uz dnes blizi dvaceti. Nékteti
z nich jiz absolvovali cely vycvik a vyborné pracuji pro ty
»,SVE“ télesné postizené.

Na uplném zacatku ale neni, jak by se mohlo na
prvni pohled zdat, Cerstvé narozené Sténé. To uz bychom
byli moc daleko. Na samém zacatku je fena a pes. Oba
musi byt zdravotné i povahoveé naprosto v poradku, ma-li
z jejich spojeni vzejit potomek, ktery bude mit dobré
predpoklady pro asistencni praci. Zejména fena musi mit
naprostou duvéru ke svym lidem. Ale ani v obdobi
bfezosti nelze nechat vécem uplné volny prubéh. Fena
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musi mit perfektni stravu, veterinarni péci, ale také dost
klidu a pohody. No a pak se konecné mohou narodit
zdrava Sténata s dobrymi vrozenymi schopnostmi pro
své dalsi poslani.

Ani pokracovani ale neni zadna hracka. I pak je
treba o fenu i Sténata co nejlépe pecovat, a to nejen
kvalitni vyzivou a veterinarni péci. Sténata se potfebuji
velice brzy seznamovat s Clovekem jako tvorem, ktery
nejen neni nebezpecny, ale ke kterému naopak mohou
postupné ziskavat jednoznacné kladny vztah. Prave tady
je velice dulezita povaha samotné feny. Ta musi lidem
zcela veérit, nesmi reagovat podrazdéneé, kdyz si lidé
LVYPUjci“ jeji Sténé. Jakékoli podrazdéné reakce feny na
lidi by se totiz prenesly i na Sténata samotna a to by
davéru Sténéte v lidi velice silné podkopavalo. A Sténata
je také treba sledovat, jak se chovaji, jak se projevuji. Ke
konci prvniho asi osmitydenniho obdobi Zivota budou-
ciho psiho asistenta je totiz treba vybrat z vrhu toho
pravého (nebo ty pravé). Existuji jednoduché testy, které
mohou leccos napovedét, ale velkou roli tady hraje i
zkusSenost chovatele a jeho znalost chovani Sténéte.

Az do této doby je spravny vyvoj a vybér psa do
predvychovy zalezitosti predevsim chovatele. To ale kon¢i
kolem 8. tydne véku §ténéte. Chovatel se nemtize véno-
vat vSem S$ténatiim, az do doby nez jsou dostatecné
pripravena na vycvik. A Sténé samotné kolem 8. tydne
véku potfebuje uz i jiné podnéty a jiné prostfedi pro svuj
dalsi vyvoj. Potfebuje jit ,do svéta“. Pro vybrana Sténata
tim zacina obdobi zvané pfedvychova. Sténé odchazi do
rodiny dobrovolnych predvychovateli, ktefi se zavazali
pecovat o néj zhruba do 1 roku jeho véku, nez bude
mlady pes schopen absolvovat samotny asistencni nebo
vodici vycvik. V zadném pripadé to ale neni obdobi, které
by meélo §téné jen néjak ,prezit“. Naopak. Pravé v prvnim
roce je treba Sténé€ a mladého psa naucit spoustu veéci a
dobre ho pripravit na jeho budouci ,kariéru®.
Pfedvychovatelé zpravidla védi, do ¢eho jdou. Ze jdou do
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obdobi louzicek, kdy budou muset psa ucit zakladnim
hygienickym navykiim a zakladni poslu$nosti, kdy
budou muset potlacovat nezadouci projevy chovani
(okusovani, neposlusnost) a naopak velice podporovat ty
projevy, které jsou potrebné (poslusnost, zajem o praci,
kladny vztah klidem i ostatnim pstum). Ze to bude
znamenat mnoho desitek a stovek hodin stravenych se
psem. A také to, ze v okamziku, kdy tohle vSechno
absolvuji a kone¢né budou mit pred sebou dobfe
vychovaného a poslusného psa, jakého by si ¢lovek mohl
jen prat, budou ho muset vratit do vycviku... Nechci
tady ale psat o technickych aspektech predvychovy.
Ostatné zakladni vycvik v ramci predvychovy Sténéte se
moc neliSi od toho, co by mél umeét znat kazdy dobfe
vychovany a vycviceny pes. Navic predvychovatel
dostane od Pomocnych tlapek presny navod a popis a
muze samoziejmé jakékoli problémy nebo nejasnosti
konzultovat s cvicCiteli. Pomocné tlapky rovnéz zajiStuji
kvalitni krmivo po celou dobu predvychovy a financuji
veterinarni péci. Je tady ale par zvlastnosti, par
»Specialit®, u kterych bych se chtél zastavit.

Predevsim, predvychova Sténéte neni ani dril, ani
cirkus. Cilem neni vychovat dalSiho ,komisare Rexe“. To
by bylo malo. Uz proto, Ze ve filmu se v roli jednoho psa
vystfidala fada psich ,herct“, coz ale u asisten¢niho psa
neni mozné. Ten na to vSechno bude sam a musi tedy
byt jesté lepsi a hlavné spolehlivéjsi nez ,komisar Rex“.

V predvychove je predevsSim treba najit ten spravny
pomér mezi hrou a praci. To je velice individualni
zalezitost, kazdé Sténé je jiné. Pokud se to ale podari, je
to pro §téné vychova stylem ,Skola hrou“, ze které by
snad i Komensky meél radost. Ten spravny ,mix“ prace a
zabavy spociva v jediném principu: vychova i vycvik
musi psa bavit, musi to pro néj byt svym zptisobem hra,
ale na druhou stranu hra, ktera ma jasna pravila,
urcena clovékem. Je to proto, ze i dobrého asisten¢niho
psa musi jeho prace bavit. I pro n¢j to pak totiz bude
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v zivoté néco mezi hrou a praci. Byl by velky omyl myslet
si, ze dobrého asistenc¢niho psa lze k praci pouze prinutit
néjakym drilem nebo tvrdym vycvikem. Ve skuteCnosti i
sam pes musi do znacné miry chtit tuto praci délat.
Pravé zajem psa o asistencni praci je zakladem jeho
pozdéjsi spolehlivosti, ale také schopnosti improvizovat a
samostatné hledat reSeni v atypickych situacich. Silna
pozitivni motivace musi byt tedy doplnéna duslednosti a
nékdy, jak to tak chodi, i tresty. Zasadné ale ne zadnymi
tvrdymi fyzickymi tresty. Duvody jsou jednoduché.

Za prvé, selhani psa je vétSinou jen odrazem
selhani c¢lovéka. Clovék by mél spiSe trestat sebe za
neduslednost néz psa za neposlusnost. A za druhé,
asisten¢ni psy nelze nutit k praci ani jen hrozbou fyzic-
kého trestu. Vozickar casto prosté neni schopen pro
neposlusného psa si nékam dojit a fyzicky ho potrestat.
Pokud by hrozba trestu byla jedina motivace psa k praci,
pravdépodobné by brzy prestal pracovat. Velice rychle by
totiz pochopil, ze ze strany vozickare prakticky nemuze
byt fyzicky potrestan, bude-li se drzet dal od né¢j. To by
ovSem bylo vylozené proti smyslu existence asistenc¢nich
psu. Asistenc¢ni psi naopak musi byt (hlavné vzhledem
k tomu ,svému“ cloveéku) velice ,kontaktni®.

Predvychova ale neni jen otazkou téch nékolika desitek
minut nebo nékolika hodin aktivni prace se psem denné.
Pokud pes nespi, tak vlastné kazda vterina, kterou travi
s Clovekem, kazda situace, do které se s Clovékem
dostane, je soucasti predvychovy. Kazdou situaci lze
vyuzit k vychoveé psa, v kazdé situaci je treba vyzadovat
od né&j jen to spravné chovani a poslusnost. At jiz doma,
pfi prochazce, jizdé dopravnimi prostfedky nebo treba
pri navstéveé restaurace Ci kadernika.
Pomocné tlapky samoziejmé sleduji postup predvychovy
svych Sténat. Kromé =zasilani povinnych zprav se
predvychovatel se svym svéfencem zucastni béhem roku
nékolika setkani, konzultaci s cviciteli a prezkousSeni.
Jak jde cas, malé nezkuSené Sténé se postupné meéni ve
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vychovaného a poslusného psa s dobrymi predpoklady
pro asistencni praci a dalSi specializovany vycvik. Ale
nejen to. Osobné znam fadu asistencnich psu a vim, ze
vSichni maji jeSté né€co moc dulezitého navic. Néco, co
neni na prvni pohled vidét. Dobry asistencni pes, to totiz
zdaleka neni jen socializovany, vychovany a Sikovny pes,
ktery umi radu treba i nezvyklych véci. To by bylo malo.
Spravny asistenc¢ni pes ma totiz i ,asistenc¢ni srdce®. A
pravé to ,asistencni srdce“ je zakladem nejen jeho
pozdéjsi spolehlivosti, ale i schopnosti samostatné reSit i
fadu atypickych situaci, které nékdy ani nelze dobte
nacvicit. Jsou to prosté asistenti i svou povahou, svym
pristupem k Zivotu. Asistence a pomoc c¢lovéku je pro né
tim nejlepSim a nejpfirozenéjSim zptisobem psi existen-
ce, doslova smyslem jejich Zivota. A to ,asistenc¢ni srdce“
je vlastné uz v kazdém Sténéti, které jde do predvychovy
a je do znacné miry pravé na predvychovateli, aby ho
naSel a pomohl mu plné se projevit.

Po celou dobu predvychovy je ale také treba videét
cil. Vidét a vedét, jak ma byt pes pripraven v okamziku,
kdy bude jeho predvychova koncit a kdy pro n€j nastane
dalsi obdobi, obdobi vycviku. A jednou ta chvile prtijde.
Chvile, které se kazdy predvychovatel od zacatku tak
trochu obava. Chvile, kdy jeho svérenec, kterého
»vypiplal“ od Sténéte, od n¢j odejde.

Louceni byvaji tézka, ale zadny predvychovatel se
nemusi obavat, ze by se mu jeho svérenec ztratil ze
zivota. Naopak, prave ted je tfeba hodné spolupracovat
s cviCitelem. Je to proto, aby se maximalné usnadnil
prechod psa do zcela nového prostredi. CvicCitel také
potfebuje od predvychovatele fadu informaci a zkusSe-
nosti, tykajicich se daného psa. Informaci, které muze
nejlépe poskytnout prave predvychovatel, ktery prozil se
psem rok zivota. Naopak i predvychovatel sam by meél
mit zajem na tom, aby znal nazor cvicCitele na to, jak je
pes pripraven pro vycvik, co se podafrilo vice a co méne.
To proto, ze fada predvychovatel1 nakonec zvoli ten
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nejlepsi 1lék proti stesku po psovi, nové Sténé do
predvychovy. Kazdy vychovany a ,vypiplany“ pes je totiz i
obrovska osobni zkusSenost, kterou mutize predvychovatel
nejlépe zurocit prave v predvychové dalsiho psa. A tak
postupné vznika sit stalych a s kazdym dalSim psem
zkuseneéjSich predvychovatelu.
No a kromé toho se samoziejmé predvychovatel muze
setkat se svymi byvalymi sveéfenci (ktefi jsou jiz ve
vycviku nebo ,ve sluzbé“) treba pfi pravidelnych setka-
nich a konzultacich pfedvychovateli, pfi prezkouseni
asistencnich psti nebo podobnych akcich. Téch Pomocné
tlapky poradaji nékolik ro¢né. DalSi moznosti pak jsou
pfimé osobni kontakty mezi klientem a predvychova-
telem, ktery pravé toho jeho psa rok vychovaval. Ale
témer jisté se predvychovatel sejde se ,svym“ psem
v okamziku, kdy pes uspésSné slozi vSechny predepsané
zkousSky a bude slavnostné ,promovan“ na skutecného
asistenéniho psa. U toho by pfredvychovatel chybét
nemeél. Uz vzhledem ke své velké zasluze na tom, ze tahle
krasna chvile viibec miiZze nastat.

Opravdu neni jednoduché rozhodnuti zavazat se
k predvychoveé asisten¢niho psa. Chce to spoustu casu,
pevné nervy, spoustu informaci a také smirit se s tim, ze
az bude vSechno hotové, pes odejde jinam. Odmeénou
muze byt snad jen védomi, Ze je to pro moc dobrou véc.
Ze se kvalitné a zodpovédné odvedena prace predvycho-
vatele po case zuroc¢i v podobé dobrého a spolehlivého
asisten¢niho psa pro clovéka, ktery takovou pomoc a
asistenci nutné potrebuje.
Skutecného psa s asistenénim srdcem. Vzdyt nikdy
nikdo z nas nevi, kdy bude takovou pomoc sam potiebo-
vat.

VSsem lidem, ktefi se na tuto naro¢nou cestu
predvychovatele vydali nebo teprve vydaji, ale v kazdém
pripadeé patri velky dik a uznani...

Za Pomocné tlapky o.p.s. Metelka Ladislav
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Pomocné tlapky o.p.s. poradaly Canisterapeutickou
vikendovku

Bohuzel je stale nedostatecné mnozstvi informaci
a publikaci tykajicich se canisterapie, proto Pomocné
tlapky o.p.s. usporadaly ve dnech 15.,16. a 17.10. 2004
Prvni canisterapeutickou vikendovku v Bezbariérovém
domé Exodus v Tremosné u Plzné.

Obsah Vikendovky byl sestaven na zakladé pozadavku
otestovanych canisterapeutickych tymti. Programem
prvniho dne byly prednasky, které nasledovaly po
zahajeni. Jako prvni byla zarazena prednaska veterinare
MVDr. Karla B6hma z Veterinarni Kliniky Vedilab s.r.o.
v Plzni, plna zajimavych informaci, ktera vyustila v
bohatou diskuzi. Druhé prednasky se ujala Mgr. Marika
Papezova ze vzdélavaciho centra SVOPAP s.r.o. z Prahy,
v které seznamila ucastniky s obsahem pofadanych
kurzi. Po vecefi nasledovala tfeti, posledni pfednaska a
to s psycholozkou Mgr. Ivou Gregorovou. Jeji naplni bylo
seznameni s charakteristikou nékterych vybranych
postizeni, s kterymi se mohou CT tymy v zafizenich
setkat. Prvni den byl ukoncen v pozdnich vecernich
hodinach.

Druhy den pokracoval po snidani. Naplni sobotniho
dopoledne bylo testovani pst, CT zkouSka psa a
psovoda. VSech zucastnénych 14 tymt prospélo. Cas
pred pauzou na obéd nam zpfijemnila pani Zemanova z
Prahy ve svém programu Tanec se psem. Bylo to
prijemné zpestreni, které urcité vSichni radi privitali.
Odpoledni program zacal vyhodnocenim CT zkousek a
dal pokracoval prvni casti seminare nazvany "Predavani
zkuSenosti", kde vystoupila pani reditelka Gabriela
Hirnerova a fyzioterapeutka Michala Maskova ze
Specialni MS pro déti s vice vadami v Berouné. Jejich
prispévek byl pro nas vSechny velice zajimavy a v zavéru
i doplnény o nazorné ukazky polohovani. Po vecefi
nasledovala druha cast seminafre. Zde vystoupili
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UcCastnici, ktefi se prfedem prihlasili se svymi prispévky
a doplnily je fotografiemi a video-ukazkami. I tento
druhy den byl ukoncen v pozdnich vecernich hodinach.
Treti den Vikendovky tvofily dvé navstévy do
zatizeni v Plzni, kam jsme se vydali hned po snidani.
Prvni navstévu jsme uskutecnili v Dennim centru pro
déti a mladez s postizenim "Clovicek", Kralovicka 35, kde
nas timto zafizenim ochotné provazel a seznamoval
feditel Roman HajSman. Druha navstéva byla v Ustavu
socialni péce pro mentalné postizenou mladez "Novacek",
Rabstejnska 29, kde nas také pani reditelka Peckova
provazela timto zafizenim. Zde jsme radi vyuzili nabidky,
vyzkousSet canisterapii v praxi. Rozdélili jsme se do tfi
skupin, v které pracoval s détmi otestovany pes a jeho
psovod. V oddélenich, kde jsme pracovali, nas jak déti,
tak i personal radi privitali. Prozili jsme zde pfi canis-
terapii hezké chvile. Dékujeme feditellim z obou
zafizenich, Ze nas ochotné privitali, vénovali se nam a
meli velkou trpélivost zodpovidat nam nasSe dotazy. O to
si toho vice vazime, ze vSe se uskutecCnilo ve chvilich
osobniho (nedélniho) volna.
Z Plzné jsme se vratili plni dojmu zpét na obéd do
Tremosné. Po ném probéhlo ukonceni a zhodnoceni
Vikendovky . VSech osm ucastnikti dostalo Potvrzeni o
ucasti.
Na zaveér bych chtéla podékovat personalu Bezbariéro-
vého domu Exodus v Tremosné u Plzné, a vSem ktefi se
podileli na programu Vikendovky. Zvlastni podékovani
zaslouzi ucastnici, kteri tvorili "bezva" partu zajimajici
se o canisterapii. JeSté jednou vSem deékuji.

Vice informaci o canisterapii (CT zkouSkach, Canistera-
peutické vikendovce, ...) se muzete dozvédét na
www.pomocnetlapky.cz .

Vypracovala koordinatorka canisterapie
Mgr. Jana Stercliova
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VIKENDOVKA TROCHU JINAK

Canisterapeutické vikendovky v TremosSné jsem se
zUCastnila ze zajmu o toto téma a také proto, abych ji
mohla vnimat jako jeden z Gi¢astniki a nasledné potom
vyvodit dalsi napady pro smeérovani nasSi prace.
V Tlapkach platim za jakéhosi teoretika a také
canisterapii vhimam teoreticky. Ale je to pravé praxe, o
kterou tady jde a proto jsem se prijela podivat se snahou
dostat co nejvice vécnych informaci od naSich tymu. A
myslim, Ze se mi to podarilo, jak béhem diskusi, tak pri
spolec¢nych jidlech a vecer jesSté pfi debaté na pokoji.

O to vice mne potéSilo, ze ucastnici seminar
opravdu ocenovali, stejné jako kvalitu a spravedlivost
zkouSek. Spoleénym jmenovatelem nasSich rozhovort
byly ovSem zadosti o vice informaci, metodické zdroje a
propracované propagacni materialy. To vSe chybi nejen
nasim tymtim, ale obecné v celé CR. Také jsem zazna-
menala povzdechy nad tim, Ze si Ucastnici z naSich
obsaznych pfednasek budou pamatovat jen zlomek a
chtéli by informace obdrzet také v pisemné formé pro
pozdéjsi oziveni znalosti, které prave ziskali.

Na zavér seminare jsme meéli moznost navstivit dvé
zarizeni pro postizené déti. Nepochybuji o informacnim
prinosu, ktery takova osobni zkuSenost prezentuje.
Mozna vyznamneé€jSi se ale jevi emocionalni zkuSenost,
kdy se canisterapeut a jeho pes postavi tvari v tvar
lidskému nesStésti a bezmoci. A tady se znovu ukazalo, ze
canisterapie je spi§S o lidech nez o psech. Pes je zde
skutecnym ledoborcem a stredobodem, ale je to Clovek,
ktery se musi vyrovnat s psychickou zatézi, ujistit se o
svych motivacich a vzit zodpovédnost za pravidelnost
canisterapeutickych navstev.

Pro nékteré ucastniky byla tato navsStéva jasnym
signalem, Zze pracovat s mentalné postizenymi détmi
nemohou, coz ovSem neznamena, ze by nemohli pracovat
s détmi v rehabilitacnim zatizeni nebo naprtiklad se
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seniory. Velky dik proto patfi organizatorum i feditelim
zafizeni, ktefi nam tuto navstévu umoznili. Do budoucna
by bylo vyborné, kdybychom méli mozZnost navstivit
rizné typy zafizeni, aby ucastnici méli §anci ,najit si to
sve“. To je ovSem velka zaté€z na bedra uz tak vytizenych
organizatoru.

V canisterapii je tedy hodné o cem hovorit a
hodné, co by se dalo zlepsit. S tymem dobrovolnych
prekladateltl nyni pripravujeme pieklad vyborné knihy o
canisterapii, k jejimuz vydani jsme dostali souhlas primo
od jeji americké autorky. Jedna se o Cisté dobrovolnou
praci, takze bych timto chtéla podékovat nasim prekla-
datelkam, které ji postupné, kapitolu po kapitole davaji
dohromady. Sliby jako je tenhle jsou pro mne velkym
zavazkem, ale pfresto chci naSim tymtm slibit, Zze
vSechno to dobré i zlé, o ¢em mi béhem toho vikendu
poveédeéli neprojde bez povSimnuti.

Na zaveér bych chtéla velmi podékovat koordinatorce
Jané Stercliové za obétavou praci pfi organizaci této
vikendovky a vSem ostatnim prednaSejicim i organiza-
torim za obrovsky pfinos. Mozna si ani neuvédomili, ze
lidé, kteti se tam v patek vecer seSli a sedé€li na opacnych
koncich mistnosti (dokud mnas pani psycholozka
nesvolala ,do krouzku®), se v nédéli pti louceni objimali.

Michaela Freeman
Spoluzakladatelka Pomocnych tlapek o.p.s.

Rekondicéni pobyt, spojeny s pretestovanim
asistenénich psu Pomocnych tlapek

,V sobotu 2.10.2004 dopoledne se v Sumperském
hypermarketu Hypernova konalo pretestovani asistenc-
nich psu obecné prospésné spolecnosti Pomocné tlapky*.
Co se ale skryva za touto struc¢nou informaci? A jak
takoveé pretestovani vlastné vypada?

-11-

Dtlezité je pfedevSim to, Zze obecné prospéSna spolecnost
Pomocné tlapky, zabyvajici se vycvikem asistenc¢nich pst
pro télesné postizené, své psy testuje a pravidelné
prezkusuje. NaSe zakony totiz dosud otazku testovani a
prezkuSovani asistencnich psu nefesi, takze podobné
testovani zdaleka neni v CR samozfejmou véci.

Navic Pomocné tlapky testuji psy podle téch

nejpfisnéjSich a nejnarocnéjSich testtl, predepsanych
americkou asociaci Assistance Dogs International a
evropskou asociaci Assistance Dogs Europe. Jejich psi
tedy absolvuji stejné narocné testy, jako nejlepsi
asistencni psi v zapadni Evropé nebo v USA. Takovy
pfistup k testovani je mezi cvicCiteli asistenc¢nich psu
v CR naprosto ojedinély.
VSichni psi Pomocnych tlapek jsou takto povinné
testovani uz pred predanim klientovi a pak nasledné
kazdy rok po celou dobu aktivni sluzby. Bez uspésSného
slozeni testu nemuze byt pes klientovi predan. Platnost
kazdého testu je omezena na 18 mésich a pred
uplynutim této doby musi byt pes znovu pretestovan,
jinak by ztratil moznost dale pracovat jako asistencni
pes.

A co se vlastné testuje? Strucné vyjadreno, zkouska
simuluje nakup v supermarketu a pobyt v restauraci.
Cilem je proverit chovani psa v co nejSirSim spektru
situaci, do kterych se muze v téchto prostorach dostat.
Zkousi se hlavné to, aby pes nebyl pfi pohybu v prodejné
nebezpecny okoli, svému vozickari, ale ani sobé. To vse
samozrejmeé Vv zadném umelém prostredi, ale ve
skutecném supermarketu a za ,plného provozu“. A Ze
sobota dopoledne nepatfi mezi obdobi, kdy by byly
supermarkety zrovna poloprazdné, to je snad kazdému
jasneé.

Béhem testu zkusSebni komisafi nejen sleduji chovani
psa, jeho poslusnost a ,sehranost s vozickarem, ale
také pripravi kazdému psovi fadu zkuSebnim fradem
predepsanych prekvapeni. A obcas k tomu navic pridaji i
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néjaké to prekvapeni nepovinné. Mezi ta predepsana
patfi treba reakce psa na kolem projizd€jici nakupni
vozik nebo ulekové reakce, kdyz tésné za psem necekané
spadne néco na zem. Pes musi ale také prokazat
naprosto klidné chovani v situaci, kdy k nému prijde cizi
dité a pohladi ho. A to byl trochu problém. Nemélo by
totiz smysl testovat to s ditétem, které pes zna a proto se
vzdy v prodejné hledaji dobrovolnici, se kterymi se pes
nikdy drive nesetkal. Nékdy to ale dalo opravdu dost
prace. Medialni antipsi ,masaze“ i tady udélaly své...

A ta nepovinna prekvapeni? Tentokrat vedla trasa
tésné kolem regall s psim krmenim a pamlsky a
komisafi velice bedlivé sledovali jak budou na tohle
slakadlo“ jednotlivi psi reagovat...

Testovani ale zdaleka neprobihalo jen v Hypernove.
V hotelu Diana ve Velkych Losinach, kde byli vSichni
ubytovani, probihaly dal§i testy. Jeden =z nich trval
prakticky po celou dobu pobytu. Cvicitelé zde prubézné
sledovali chovani psu v prostorach hotelu vcetné
restaurace a také sehranost a spolupraci vSech tymu
v ruznych situacich. Pro psy asi nejtvrdsi ¢ast tohoto
testu se vSak konala v sobotu v poledne, pfi obédé. Pred
kazdého psa byl polozen talitr plny krasné vonici
svickové. Vuné ale byla to jediné, co zni psi sméli
»,zkonzumovat®. Byl to totiz test reakce na jidlo, kdy si
pes bez dovoleni nesmi sam vzit ani kousek jidla, které
ma doslova pod nosem.

DalSim testem pak byl test asisten¢nich dovednosti,
ve kterém pes prokazuje prave ty specialni schopnosti
dobre a ucelné asistovat svému vozickari. Testuji se
nejen jednoduché povely, ale i ty slozitgjsi a
kombinované, kdy je pes poslan naptriklad pro mobil do
sousedni mistnosti, ale dvere jsou zaviené. I v takové
situaci si musi umeét poradit. Nejprve otevrit dvere, pak
v sousedni mistnosti najit mobil a bezpecné prinést.
Doma je to jednodussi, tam pes zna prostredi a vi, kde
obvykle mobil byva. V hotelovém pokoji, kde je vSechno
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jinak nez doma, je to samozfejmeé obtiznéjsi. A nakonec
test obecné poslusnosti a ovladatelnosti psa, zaméreny
pfedevSim na vykonavani zakladnich poveld, které jsou
ale rozhodujici pro spolehlivou ovladatelnost psa na
verejnosti.

Psi absolvovali vSechny uvedené testy béhem jediného
dne. Kazdy z testli pfitom sam o sobé trval nékolik
desitek minut. Mezi testy musely tymy navic absolvovat i
cestu autem =z hotelu Diana ve Velkych Losinach do
Hypernovy v Sumperku a zpét, vzdy bylo nutné nalozit a
pak zase vylozit invalidni voziky. Porad se tedy néco délo,
psi pfi tom vSem ale stale museli spravné reagovat a
museli byt naprosto soustfedéni na plnéni svych
povinnosti. To 1ze povazovat za dalSi soucast celkového
pretestovani, vyzkousSet schopnost pst dlouhodobé se
soustredit, rychle zregenerovat své sily (zejména
psychickeé) v kratkych prestavkach mezi jednotlivymi
testy a otestovat vykon celého asistenéniho tymu
(vozickare i psa) ,pri zatézi“. Neni tedy divu, ze vecer byli
vSichni (tj. psi, vozickari i zkuSebni komisafi) opravdu
dost ,utahani®. Byla to docela ,zabiracka“ pro vSechny...

A jak to vSechno dopadlo? Predevsim bylo jasné vidét,
ze psi Pomocnych tlapek do obchodt pravidelné a casto
chodi. Test v Hypernové nepredstavoval pro nikoho
z nich zadny velky problém. Psi i klienti ho zvladli s
prehledem. Neéktefi to snad ani nebrali jako zkousku a i
pod bedlivym dohledem komisait si béhem testu stihli
uplné normalné nakoupit. Pri testu asistenc¢nich doved-
nosti se pak ukazalo, ze psi si velice dobfe pamatuji i
povely, které bézné nepotfebuji. Klienti totiz zpravidla
tyto povely obcas procvicuji, nikdy nikdo totizZ predem
nevi, kdy se mu to muze hodit. A poslusnost? Znovu se
ukazalo, ze asisten¢niho psa byva tézsi dostat od sebe
nez k sobé a zZe tito psi se jen neradi vzdaluji od toho
sveého clovéka i v situaci, kdy dostanou ,,volno“...

VSichni testovani asistenc¢ni psi Pomocnych tlapek
prokazali nejen to, Ze jsou na svou praci vyborné

-14-



pfipraveni a vycviceni a Ze se svymi vozickari vytvorili
velice dobfe a ucelné spolupracuyjici tymy, ale i to, ze se
umi spravné chovat, jsou v dobré fyzické i psychické
kondici a nic tedy nebrani tomu, aby dal pomahali tém,
ktefi jejich pomoc a asistenci potfebuji. Byl to prosté
vikend ve znameni klidnych, pohodovych, pratelskych a
moc Sikovnych psu...

Mozna se ted zeptate - proc¢ to vSechno? K ¢emu je to

dobré? Pochopitelné predevsSim pro kontrolu a zajiSténi
maximalni bezpecCnosti okoli, vozickare i psa pfi jejich
pohybu a praci na verejnosti. To je dost citliva zalezitost
zejména v dnesSni dobé, kdy nékteré vypady proti psum
uz ani nerozliSuji psy vycvicené a ovladatelné od
nevycvicenych a neovladatelnych a casto jsou mifreny
zcela obecné, proti vSem pstm.
VétSina drziteli asistenc¢nich pst se ter¢em podobnych
vypadu uz stala. Je tfeba, aby si i ti nejzarytéj$i odpurci
psu uvédomili, ze v pripadé asistenc¢nich psti maji co
deélat se psem velice peclivé vychovanym, vycvicenym,
pravidelné sledovanym a testovanym. Asistencni psi
potfebuji predevSim klid a podminky pro svou praci a
nechtéji byt zadnym zptusobem zatahovani do sport mezi
nekritickymi ,pejskomily“ a dogmatickymi ,antipsy“. A
dalsim divodem je samoziejmé to, aby logo Pomocnych
tlapek, které nosi psi na vesticce, nebylo jen logem
spolec¢nosti, ktera psa vycviCila, ale také znamkou a
zarukou té nejvyssi kvality.

Az tedy potkate na vefejnosti asistencniho psa
s logem Pomocnych tlapek na vesticce, pak mate jistotu,
ze pes byl (a pravidelné kazdorocné je) testovan podle
téch nejnarocnéjsich test a ze v nich prokazal nejen své
asistenc¢ni dovednosti, ale také poslusSnost, ovladatel-
nost, vyrovnanou povahu a schopnost bezpecného
pohybu na verejnosti i v téch nejnarocnéjsich situacich a
prostredich.

NaSe velké podékovani patfi hypermarketu Hypernova
v Sumperku, za vynikajici prostfedi a velice vstficny
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pfistup k pretestovani asistenc¢nich pst Pomocnych
tlapek v prostorach hypermarketu.
Ladislav Metelka

Zdravime ... tady Jana a Eimy Z Ostravy!

Tato zprava je pro vSechny co maji pfijemné i nepfijemné
zkuSenosti s pristupem asistencniho pejska do budov.
Uz 3 rokem se chystame do lazni Klimkovic. Klimkovice
se nachazi 20 km od Ostravy. Musim fict, Ze jsme tam
jesté asistencniho pejska nepotkali. Tak jsme se rozhodli
to zmeénit a s Eimy je navstivit. Samozfejmé hned
v uvodu nam rekli, ze ,tady pejsci nesmi“, ale my se
nenechali odbyt a zavolali si zastupkyni feditele.
Mimochodem velice pfijemna pani, ktera miluje pejsky a
Eimy si ji hned =ziskala. Bohuzel, kdyz mam jako
doprovod manzela, tak asistencni pejsek neplni svij ticel
a tak dale... Nakonec po dlouhém premlouvani a
vysvétlovani pani zastupkyné prislibila, Ze se poradi
s feditelem a telefonicky se nam ozve. A za 2 dny
zavolala, ze teda Eimy muze s nami, ale za podminek, ze
pokud néco zni¢i nebo bude Stékat musi pryc. To se
samozfejmeé nestane, protoze Eimy je inteligentni
stvofeni a vi co se slusi. Méla jsem obrovskou radost,
protoze naSe spolecnost konec¢né musi pochopit co
znamena asistenc¢ni pes, Ze to neni jen ,pes“ !!!

Timto chci podékovat Klimkovicim, Ze nam dala Sanci
ukazat, ze to funguje!!!

Hlavné se nenechat odbyt a bojovat !!! Zdravime
vSechny. Pac a pusu Jana a EIMY

NEJKRASNEJSI & NEJMILEJSI SLUNICKO na svété

Mame tady uz konec zari, pomalu prichazi podzim. Od
meého prvniho vypravéni, o psi kamaradce Ebi, ktera je
nejenom mym asistencnim pejskem, ale také ,lékarem®,
uplynul néjaky cas. To uz urcité nékteri z Vas dobre veédi
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z prvniho vypraeni.

Zajima Vas, jak se nas spolecny zivot vyvinul za
poslednich nékolik mésict, co se zménilo? Pak mam pro
Vas vsechny jedno reseni. Zactéte se do dnesniho pribéhu
a vydrzte az do konce, dozvite se o nas spoustu nového.

Pres léto se Ebinka naprosto zdokonalila v tom, co jiz
umeéla. A také jsme spolu zazili spoustu senzacnich
zazitka a ptfihod.

Pred koncem divadelni sezony jsme spolu navstivili
divadelni prestaveni, které bylo zaroven nataceno pro
televizi. Slo o zabavny pofad ,Nikdo neni dokonaly“. Pfi
divadelnich predstavenich sedavam s Ebinkou v 16zi.
Prestoze v den zminéného pfredstaveni, byla Ebinka
v divadle uz po nekolikaté, jakoby veédéla, Zze se dnes
jedna o néco trosSicku jiného, nez jindy. Chtéla se
soutéze také zucastnit, a tak se prednimi tlapkami
oprela o ,parapet® 16ze, aby na ucinkujici herce dobfe
vidéla.

Dalsi z krasnych prihod s Ebi, jsem zazila spolu se

svou kamaradkou Gabinou. VSichni tfi jsme Sli do
pizzerie, kde se schazime témeér pravidelné. Nez jsme
stacili cokoli rict, nebo udélat, uz Ebince pfinesli misku
s vodou, tak to probiha skoro ve vSech restauracich,
kam s Ebi prijdeme. Prihoda, ktera se nam v pizzerii o
par minut pozdéji, troufam si fict, pobavila vSechny
zucCastnéné. Kdyz nam c¢iSnik donesl jidlo, zeptal se mé:
,Muzu dat pejskovi Sunku?“ Rekla jsem mu, ze to
NEMUZE udélat.
Ebinka se v pribéhu minulych mésic naucila i dalsi
nové véci, a tim mé velmi mile prekvapila. To ostatné
déla kazdy den. Na povel: ,Prived Kubika.“ (Kubik je muj
bracha Jakub), vybéhne po schodech nahoru do Kubova
pokoje a on spolu s Ebinkou prijde ke mné. A i kdyz od
zafi zacal Kuba studovat na vysoké Skole, a ja jsem si
myslela, ze s timhle povelem bude dost problém, protoze
Kuba nebude ve svém pokoji. Ebinka mi nedavno

.17-

ukazala, ze se obavam zbytecné. Na stejny povel privede
toho, kdo pravé v jeho pokoji je. Nejcastéji Kubikovo
pritelkyni Andreu, kterou ma Ebinka moc rada. Stejné
tak ma Andrejka rada Ebinku.

Dalsi novou veéci, kterou se Ebi naucila, je zapnuti PC,
na povel: ,, Zmackni pocitac.“ Doslo k tomu jednoho dne,
kdyz mé bolela zada a nemohla jsem se shybnout, abych
si ho mohla zapnout sama, tak Ebinka prisSla a pomohla
mi s tim. Dneska uz Ebinka zapina pocita¢ automaticky.

Diky Ebince mam i nové pratele.

Jednoho dne mi poslal textovou zpravu jeden mlady muz
z Mostu. Napsal mi, jestli bychom se nemohli setkat, Ze
by meé a Ebinku moc rad poznal. Domluvili jsme si
schizku u mé doma. Kdyz ke mné priSel, povidali jsme
si o tom, co vSe takovy pes dokaze, a co je potfeba
k ziskani asistencniho psa. Také je na invalidnim voziku.
Ebinka mu sama dobrovolné ukazala, co umi. Jarda se
stal mym i Ebin¢inym dobrym pritelem.

Jaro, obé Ti za krasné pfatelstvi MOC DEKUJEME !

Na dnesSni posledni pfihodé bych chtéla ukazat, jak
moc je Ebinka trpéliva. Jednou jsem byla Ebinkou sama
venku a porouchalo se mi predni kolo u elektrického
voziku, vozik se hur ovlada, tak jsme museli jit hodné
opatrné a pomalu domu. Ebinka poznala, Zze néco neni,
tak jak by mélo byt.

Ebinka je to nejkrasnéjsi & nejmilejsi slunicko na svéte.
Od 8. fijna maturuji na VS v Teplicich a Ebinka
samoziejmé se mnou, jak nam to pujde se dozvite v
naSem priStim pribéhu.
Tak at se Vam libi ten dnesni!
Daniela Machova & Ebinka

Ebi — asistencni pes (Lidé a vztahy)

Pred par dny jsem napsala kamaradce, jestli mtizu prijit
na kafe. Dostala jsem kladnou odpovéd, tak jsem se
druhy den rano sbalila a vyrazila na navstévu. Bylo to
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poprvé, co jsem ji méla vidét od doby gymnazialnich dni.
Kontakt jsme udrzovaly vyhradné pres e-maily... Dostala
pejska, tak jsem na ne€j byla zvédava, a o prazdninach je
spousta casu na navstévy lidi, na které pres rok jaksi
ten cas nevystaci. Cestu jsem sice neznala, ale diky
presnému popisu jsem se dostala na misto bydliste
kamaradky Daniely bez problému. Zrovna prijela s rodici
autem domu. Nevyskocila z auta a neSla mi naproti,
protoze jeji nohy ji od malinka nahrazuje invalidni vozik.
Misto toho ji diistojné zastoupil jeji novy psi spolecnik
jménem Ebi, kterého =ziskala od obecné prospésné
spolecnosti Pomocné tlapky o.p.s, ktera si klade za cil
chovat, cviCit a predavat asistencni psy zdravotné
postizenym spoluobéantim. Neznala mé a prvni co
udélala bylo, ze vyskocila na zadni a predni tlapky mi
dala na ramena. (Nutno fici, ze ja se svym metrem sto
padesat jsem byla vySS§i jen o par centimetr(i.) Pozdé&ji pfi
kavé jsem se dozvédéla, ze jsem byla prvnim cizim
clovékem, na kterého krasna krémova labradorka
nesStékala jesté kdyz byl za brankou. Fascinovalo meé,
kolik jsem toho mohla vidét ze souziti handicapovaného
Clovéka a jeho asistenc¢niho psa. Dvouleta labradorka
Ebi umi svléknout svoji majitelku, umi ji otevrit i zavrit
dvefre, zapnout pocita¢, zvednout ze zemé véci, at uz
knizku nebo tfeba drobné mince ¢i disketu do PC. Ani
pro jidlo do lednicky Daniela nemusi, is tim ji Ebi
pomaha a nosi jak jidlo, tak i piti. Ebinka mé ocividné
vzala na milost, protoze mneé, jako prvni cizi osobg,
prinesla plySaka z valendy, coz mi ucinilo velkou radost.
Jestli to bylo moji vyskou, Ze si zmérila, Ze sem stejné
vysoka jako ona, kdyZz stoji na zadnich, to nevim, ale
stejné to bylo fajn. Zitra mé zas ceka navstéva u Daniely
a jejtho psiho milacka a nejlepsiho kamarada Ebinky,
a uz se na ni moc tésim.

Je skvélé vidét, kolik chuti do zivota muze dat
postizenému c¢lovéku pes. O to vic, kdyz Daniela se psu
vzdycky bala. Clovéka to donuti zamyslet se nad tim, na
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co si stézuje aco mu "chybi", pokud vidi clovéka na
vozicku s takovou chuti a elanem do zivota ...

EMA a ja !

volné pokracovani ¢l. Prvni setkani s pfekrasnou fenkou EMOU

konecné nadesSel ¢as a my jsme 23.6.2004 prijeli
do Tremosné, kam nam pfivezli nasi ¢ernou slecnu. Z
pocatku jsme se ale museli skamaradit a pak doSlo na
secvicovani. Néco Slo samo, a naopak nékteré véci byly
tézkeé, jak pro Emu, tak pro mé. Musel jsem se naucit
spoustu poveltl v psi fe¢i a bylo na Emce, aby vse
spravne pochopila a akceptovala.

Ze zacatku to moc neSlo, ale brzy jsme si na sebe zvykli.
Ema pochopila, Ze ma nového panicka a ja tim ziskal
oddanou kamaradku, spolecnici, hlavné skveélého
pomocnika a psi slecnu, bez které si jiz zivot nedovedu
predstavit.

Dne 26.6.2004 jsme uspésneé slozili zkousku pristupu do
verejnych prostor v Plzenském Tescu. Ema vSe zvladla a
nevzala si ani nabizeny vonavy fizek, coz bylo soucasti
testovani. Dostali jsme prukaz asistené¢niho tymu AP23
a nic nebranilo tomu abychom si Emu odvezli. A tak
jsme dorazili domti, kde si hned Ema vSe probéhla a
oCichala. S nasim kocourem se jiz znali, protoze byl
s nami v Tremosné, tak nebyl Zadny problém. Po né&jaké
dobé se také skamaradili a nyni doma jeden druhého
hlida. Dostavaji spole¢né najist a v 1été si hraji na terase,
tedy kdyz ma Ema volno. VSude s nami jezdi, ale vzdy se
téSi domu, tahne mé od auta ke dvefim a radostné
poskakuje.

Zacatkem fijna jsme s Emou jeli do hotelu Diana
ve Velkych Losinach, kde probéhla rekondice spojena
s opétnym pretestovanim nejen nasSeho tymu. Tou dobou
jsme uz meli vSe perfektné nacvicené a tak nas nic
nepfekvapilo. Sumperskou Hypernovou a namatkovou
zkouskou pristupu jsme prosli bez nejmensiho zavahani.
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Pak nasledovalo testovani v interiéru na hotelu, jako
podavani vSeho spadlého na zem, podani zvoniciho
telefonu, otevreni dveri... a vSeho co Ema umi.

Po cely vikend byly vSechny tymy sledovani vedenim
Pomocnych tlapek, aby se ujistili, Ze jsou jejich pejsci
dobre pripraveni pomahat a jsou vtéch spravnych
y<sukou“. Pak priSel vecirek na rozloucenou a vsSichni se
shodli na tom, ze byl vikend velkym pfinosem a spolec¢né
setkani tymu, mélo velky smysl. Vyménili jsme si
zkuSenosti, probrali problémy a hlavné jsme se mezi
sebou seznamili.

Prozili jsme prekrasny vikend v nadherném podhuii
Jeseniku. Dékujeme Pomocnym tlapkam.

Ema a Karel Bartacek

Pomocné tlapky o.p.s. - Plnymi ¢cleny ADEu

Ve dnech 22.-24.10.2004 se v Belgickém pfimorském
meéstecku Westende konala konference ADEu (Assitance
Dogs Europe). Cilem ADEeu je sdruzovat organizace
cviici na nejvySSi urovni specialni psy pomahajici
postizenym spoluobcantm (vodici, asistenc¢ni, slySici,
canisterapeutické). ADEu dohlizi na etické zachazeni se
psy, klienty, na spravnou metodiku vycviku, péc¢i o
klienty pred predanim specialniho psa a predevSim po
pfedani psa. Clenskych organizaci ADEu je v soucasné
dobé 28 a Tlapky jsou prvni a zatim jedinou organizaci
ze stfedni a vychodni Evropy s plnym c¢lenstvim v ADEu!
Provizorni ¢lenstvi maji organizace po tak dlouhou dobu,
pokud se jim nepodafi splnit vSechny narocné podminky
ADEU. Pomocné tlapky o.p.s. obdrzeli rovnou plné
Clenstvi bez nutnosti provizorniho diky kvalité posky-
tovanych sluzeb svym klientiim od jejiho vzniku v roce
2001. PIné clenstvi je pro nas tedy velkou radosti, ale i
zavazkem k pokracovani v nasSich snahach o zavedeni a
dodrzovani kvalitativnich standardu.
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KUBA pise z pfredvychovy

sedim u pocitace a jsem smutny jako Sténeé, kterému
praveé sebrali vSechny hracky a jesté ho nuti vyzpovidat
se ze svych hfichtt. To vSechno pry proto, abych
nedopadl jako CHitta. Ach jo. Ty hracky snad jesté
ozelim, je spousta jinych véci, které se daji okusovat,
nosit, zuzlat... Ale ty hrichy! Jenze mam Martu za
zadama, takze musim psat. Tak teda ten rizek na Skole v
pfirodé jsem musel shltnout, protoZze s nim Aja mrskla
na zem, ze ho jist nebude. A jidlo se nesmi zahazovat. Je
to kamaradka, tak jsem chtél pro ni zahladit stopy. To
cerveny voditko po CHitté jsem prekousal proto, ze jsem
kluk a chtél jsem modry. Asi jsem to udé€lal dobre,
protoze uz ho mam. Tu mandarinku po koberci jsem
nerozpatlal schvalné. Ja myslel, Ze si Jirka bere do prace
micek, a jak mu chodim kontrolovat battzek, jestli si
nebere do prace hracky, nasSel jsem to. Hrozné jsem se
na n¢j rozzlobil a ten micek mu vyndal. A on byl tak
krasné sladky... Tu ohromnou louzicku v koupelné
udélal Pepa. Jenze to svedl na mé a oni vic daji na
obycejnyho papouska, nez na rozumny Sténé€.
To nepochopim. Ja prece délam louzicky vSude jinde, tak
proc¢ si mysli, ze i ta v koupelné musela byt moje? No a
ted o vcerejsku ...
Byl jsem ve Skole, Marta mé dala ven a pak jsem Sel na
navstévu k autistim. Do toho prijela televize natacet. No
a ja, jak jsem si vzorné hral s détmi, tak jsem se ... no ..
pokakal. Na koberec. To ti byl najednou fofr! Za Martou
pro hadr, do koupelny pro toaletak, otevrit okno, do
skfiné pro vonavé Pronto a vSechno to postrikat, zavrit
Sténé do bednicky... No, televize vstoupila a pani
zastupkyné povida (stala u toho na tom fleku): "Tuto
tfidu si natocte, tady maji vzdy vzorné uklizeno." "A
vonavo," doplnil ji pan kameraman.
Tak to natocili, nikdo nic nepoznal, Marta meéla radost,
tak jsem si oddechl. A kdyz televize odesSla ze Skoly, Sla
Marta to hovinko vyhodit. A jak otevrela dvere, vstoupila
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pfimo do zabéru. Se smradlavym pytlikem v ruce. Oni si
jesteé nataceli skolu zvenku. A pak kdo déla ostudu.

Tak ahoj, ja jdu doml najit néco misto uzliku a
kocourka (mam tajny tip na polStarek a budik, ale
pssst). Na slezinu s vami se téSim, bral bych i jatyrka
nebo ledvinky, je mi to jedno, ja bastim vSechno.

Pac a pusu, moudry a krasny Kuba z Bohyneé lovu

Bezbariérova linka duvéry na Internetu

Clovék si na ni pod pfezdivkou muize chatovou formou
povidat s pracovnikem Linky duvéry, svéfit se mu se
svymi tézkostmi nebo i probrat mozna feSeni své svizelné
situace. ww.internetporadna.cz

Pomucky pro vycvik

Uz od svého zaloZeni v roce 2001 propaguji
Pomocné tlapky mySlenku mezinarodni spoluprace
na poli vycviku asistenc¢nich psu a také dodrzZovani
co mozna nejvysSich kvalitativnich standarda. Na
této strance bychom se s Vami chtéli podélit o jeden
z naSich aspéchu v tomto sméru.

Kvalita a také etika vycviku se zaklada na uprimné
snaze o to nejlepsi a to i kdyZ musime zmeénit zabéhlé
zvyklosti. Jednim z velkych ukold v tomto sméru je
ziskani a pouzivani vycvikovych pomtcek, které jsou
ucinné, ale zarovén Setrné vici pstm a praktické pro
nas a naSe klienty.

Meli jsme proto velkou radost, kdyz jsme se béhem
mezinarodni konference v Belgii setkali s panem Dr.
Rogerem Mugfordem, vynalezcem (da-li se to tak frici)
psich ohlavek Halti, které uz néjakou dobu uspésné
pouzivame. Ohlavky Halti brilantné fteSi problém
priliSného stahovani krku u temperamentnich nebo
problémovych psu, ktefi "tahnou" za voditko. Mnozi
majitelé takovych psti fesi situaci ostnatym obojkem,
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nejeden pes priSel priliSnym stazenim krku o hlasivky.
Toto se samoziejmé tyka problematickych psu, bojovych
plemen apod. Nicméné ohlavka je pfijemnéjSim a
bezpecnéjSim feSenim pro jakéhokoli psa - i toho
nejmensiho domaciho mazlicka. Pro naSe ucely ji
pouzivame ve vycvikové fazi a potom zejména u nasSich
détskych klients, nebo lidi se slabSim uchopem. Pfi
pouziti ohlavky stac¢i skutecné jemné zatahani, aby pes
zaregistroval Vas povel, zménu sméru chuze apod.
Ohlavky Halti jsou také idealni pro snadné a bezpecné
vedeni psa vedle détského kocarku nebo, jako u nas,
podél invalidniho voziku.

Zakonna uiprava prav asistenénich psu v CR
- stav k 30.11.2004:

Vstup do konzumacni éasti provozovny (restaurace):
Vyhlaska 137/2004 Sb. ,,O hygienickych pozadavcich na
stravovaci sluzby a o zasadach osobni a provozni
hygieny pfi ¢innostech epidemiologicky zavaznych®, §49,
odst. h):

»Vstupovat do konzumacni ¢éasti provozovny muze
vodici pes, doprovazejici nevidomou osobu a pes
specialné vycviceny pro doprovod osoby s tézkym
zdravotnim postiZenim. Vstup ostatnich zvifat do
konzumacni mistnosti provozovny, ktera poskytuje
sluzby v ramci hostinské Zivnosti, je mozZny jen se
souhlasem provozovatele.“

Vstup do prodejen potravin:

Vyhlaska 347/2002 Sb. ,O hygienic-kych pozadavcich
na prodej potravin a rozsah vybaveni prodejny podle
sortimentu prodavanych potravin“, §10, odst.5:

»Vstup vodiciho psa doprovazejiciho nevidomou
osobu a asistenéniho psa doprovazejiciho osobu
s tézkym zdravotnim postiZenim do prodejniho
prostoru se povoluje. Pfitomnost jinych zvifat se
zakazuje.“
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Mistni poplatek ze psu:

Zakon 229/2003 Sb. kterym se meéni zakon ¢. 565/1990
Sb. ,,O mistnich poplatcich®, §2, odst.2:

»,Od poplatkli ze psu je osvobozen drzitel psa, kterym je
osoba nevidoma, bezmocna a osoba s tézkym zdravotnim
postizenim, které byl priznan III. Stupen mimoradnych
vyhod podle zvlastniho pravniho pfredpisu, osoba
provadéjici vycvik psu urcenych k doprovodu téchto
osob, osoba provozujici utulek zrizeny obci pro ztracené
nebo opusténé psy nebo osoba, které stanovi povinnost
drzeni a pouzivani psa zvlastni pravni predpis.“

Pomocné tlapky o.p.s. a grantové uspéchy

V letoSnim roce naSe obecné prospéSna spolecnost
zadala o finanéni podporu nasich projektti u tfi nadaci
vyznamnych firem na CR.

Od Fondu pomoci firmy Siemens a.s. jsme obdrzeli
castku 150 000,- K¢ na nakup asistenc¢niho psa pro
dospélého klienta. Prvni polovinu vycviku ma za sebou
cerna labradorka Cher, ktera =zustane v zapadoceském
kraji. Fenku vychovavala naSe dlouholeta spolupra-
covnice pani Alena Kolegarova.

U Nadace Duhova energie jsme zadali o podporu
projektu vycviku asistencniho psa pro postizené dité.
Od nadace Duhova energie jsme obdrzeli castku 99000,-
K¢ na vycvik fenky If¢i. Cerna labradorka byla
vychovavana u manzelti Medkovych z Cernilova, kterym
se adopce Sténatka zalibila natolik, Ze jiz doma
opecovavaji cernou dracici Laru.

U Nadace Eurotel jsme podavali zadost o podporu
projektu pro Prahu hl. m. v nizkorozpoctovych projek-
tech. Zacatkem listopadu jsme se na vyhlaseni vysledkt
grantového rizeni dozvédéli fantastickou novinku, ze na
vycvik asisten¢éniho psa pro Jakuba naSe spolecnost
obdrzela 100 000,- K¢é. Pro Jakuba bude cvicen pes
Inzulin, ktery stravil rok v Hradci Kralové u manzeli
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Lucku Faldusovou.

Podékovani pro stalé prispévatele, kteri
zasilaji pravidelné kazdy meésic na nas ucet
od 30 - 1000 Ké

BartoSova Jaroslava, MUDr. Bartik Daniel, Bartuskova
Marie, Bélkova Barbora, Bouchalova Hana, Bulawa
Martin, Bursikova Miloslava, Cernekova Dagmar,
Domecka Ivana, Dvorak Miroslav, Dvorak Jaroslav,
Ebertova Martina, Fenglova Romana, Fengl Radim, Fric
Jaroslav, Ing. HaSa Petr, MUDr. Hranicka Pavel, Ing.
Hrudka Karel, Chamova Andrea, Gogova Radana, Jasova
Michaela JUDr., Kaslova Zuzana, Klemtova Eva, Krizova
Valentina, Kolackova Alena, Krahulova Pavlina,
Kucharik Lubomir, LiSka Ludék, Mach Jakub, Majer
David, Ing. Metelka Ladislav, Navratil Lubomir,
Nemocnice Jihlava, Pekarkova Martina, Pechrova Radka,
Princ Jiri, Prochazka Josef, Prymus Jifi, Pumer Robert,
Reindl Zdenék, Remsova Michaela, Roschova Jaroslava,
Salanska Petra, Samkova Radka, Skotnicova Lucie,
Slamova Alena, Sucha Tamara, Simtinkova Miroslava,
Specian Miroslav, Vomackova Ivana, ZS Cerveny vrch

Prispévatelé formou jednorazového prispévku

Bolkova Hana, rodina Budkova, Dedkova Michaela,
Dohnalova Petra, Hajna Alena, Hamli§ Dalibor Ing.,
Hrabovsky Bretislav, Charvatova Lucie, Javornicka K.,
Jelinek Ales, Mgr. Karlova Sarka, Ing. Kirth Pavel, Koller
Filip, Ing. Krivska Jana, Majnek Josef, Matocha Roman,
Munich Radek, Nepovimova Blanka, Novak Petr,
Pétivoky Martin, Posad zdénék-akce Hafik, Grisoft s.r.o.,
Liberdova Sara, Pustéjovska Sarka, Roesefel Stanislav,
Vasova Michaela, pan Vajnar, Vasek Otakar, Prazakova
Véra, Sucha Helena, Stencl Jifi, Stastna Marie, Kubova
Katetina, pani Weisova, Watzkeova Tereza
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Komu vdééime za podporu, za to, Ze muzeme
plnit pfani naSich klientu?
Zde jsou ti, kterym patfi velké a uprimneé
DEKUJEME!

MPSV CR, Vas v.o.s., Nadace VIZE 97, Nadace Altego
Falco, Siemens-nadace, Lokel s.r.o., V+K Invest s.r.o.,
Onestep s.r.o., Nadace Altego Viky, UMO 3, Kooperativa
poj. a.s., Ferona a.s., CARS BAD s.r.o., Etigraf s.r.o.,
Nescar s.r.o., ZCP a.s., Chance a.s., Karlovarsky
porcelan a.s., Mésto Plzen, Ing. Cernik Jifi, Ing. Kofinek
Karel, Sestak Jan a Adéla, AST Ceska stavebni, Lear
Corporation, Meésto Rokycany, MIVOKOR s.r.o., K+B
Elektrotechnik Plzen, Cepelik Slavomir, CS stavebni,
BOS org. s.r.o., Jansky Vladislav, mésto Stary Plzenec,
Lovochemie a.s., MUDr. ValaSkova Marcela, Gottvald
Jaroslav, Fukova Jifina, Barentz s.r.o., MUDr. Ulmanova
Zdena, MUDr. Ulman Jiri, Golfové hristé Karlovy Vary,
Phdr. Sehnalova Vlasta, Pakosta Jaroslav Brno, Baron
obchod, Palestra, manzelé Korabovi, Fifty-fifty s.r.o.

Hmotné Dary

Obchodni diim Tesco Plzen, ARET - Fry¢ Zdenék
Fornetti Radek Herman, Vavricka Jaroslav,
Net Kralovice spo. S.r.o.

Omlouvame se, jestli Vase jméno neni uvedeno spravne,
na vypisech z uctu neni vzdy uvedeno spravneé, je nam
lito, ze nevime kam mutizeme poslat podékovani. Pokud
mate zajem, zaSlete nam kontakt na nas email, nebo
sidlo spolecnosti, radi Vam zaSleme jako podékovani
pozvanku na promoci psti, nebo Vanoc¢ni prani!

Dékujeme tém, které presvédcila nase prace,
Ze muzeme pomahat!
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Dovolte, abychom Vam v§em, sponzorum,
darctim, predvychovateliim, fandtiim a
dobrovolnikiim podékovali!

Velice si vazime Vasi pomoci. Dékujeme!!

doporucujeme navstivit www.baron.cz

Najdete tam spoustu zajimavych véci pro VaSe 4nohé pratele.
Nakupem v tomto internetovém obchodé prispivate na konto
Pomocnych tlapek.

My tfi bratfi ted jdeme k vam, Co vy Cerni stojite vzadu,
plnou misku vinSujem nam. uprostred i tuhle vpfedu.

Plnou misku, spoustu masa,
labradort jsme ¢ista rasa.

A my cerny vystopujem
kazdé sousto vylizujem.

My tfi bratfi labradofi
prejem sobé, at se dafi.

Zdaleka je cesta nase,
pfipravte nam misu kasSe.

Prejeme Vam sStastny Novy rok!

Pomocné tlapky, o.p.s, Kratochvilova 1073, 332 02 Stary Plzenec
www.pomocnetlapky.cz
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Pomocné tlapky o.p.s. jsou neziskovou organizaci
Jjejiz cinnost je financovana pomoci penézitych, nebo
i vécnych daru od jednotlivcu, firem, spoleénosti,
nadaci, obéanskych sdruzeni a castecné formou
dotaci od statu.

Abychom mohli pokracovat ve své praci, %‘%

potrebujeme i Vasi pomoc!

Vase dary jsou odecitatelné z dani ve smyslu zakona
C. 248/95 Sb. o obecné prospésnych spolecnostech.

Prispévky muzete posilat na uéet Pomocniych
tlapek o.p.s. ¢islo: 78-36 11 44 02 87 / 0100
vedeny u Komercni banky , Jiraskova 482/ 1. Rokycany

Hledame: -dobrovolniky pro predvychovu sténat
-pfekladate%%é z anglického do ceského
-jazyka

Sidlo spolecnosti: Pomocné tlapky o.p.s.
% 332 02 Stary Plzenec 1073 %

ICO: 26 32 26 41 DIC: 140-26 32 26 41
Spolecnost vedena v OR KS v Plzni odd. O, vl.44

Na Vase dotazy radi odpovime:

Pani Hana Pirnerova ( zadosti o psa, koordinace
predvychovy, sponzorovani, administrativa )
Telefon: +420 724 007779
e-mail: pirnerova@volny.cz
Manzelé Olga a Jifi Tomasu ( vycvik asistenénich
psu, canisterapie )

% Telefon: +420724 795 589

www.pomocnetlapky.cz
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