Pomocné tlapky o.p.s. jsou neziskovou organizaci jejiz
cinnost je financovana pomoci penézitych ,nebo i
vécnych daru od jednotlivcu, firem , spoleénosti ,
nadaci, obcanskych sdruzeni a ¢astecné formou dotaci
od statu.

Abychom mohli pokracovat ve své praci, potrebujeme i
Vasi pomoc! Vase dary jsou odecitatelné z dani ve
smyslu zakona ¢. 248/95 Sh. o obecné prospésnych
spolecnostech.

Prispévky muzete posilat na ucet Pomocnych
tlapek o.p.s. éislo: 78-36 11 44 02 87 /0100
vedeny u Komercni banky , Jiraskova 482/II. Rokycany
Hledame: dobrovolniky pro predvychovu stéenat!
- pFekladatelé z anglického jazyka do CJ

Sidlo spolecnosti: Pomocné tlapky o.p.s.
332 02 Stary Plzenec 1073
ICO: 26 32 26 41 DIC: 140-26 32 26 41
Spolecnost vedena v OR KS v Plzni odd O,vl.44

Na Vase dotazy radi odpovime:

Pani Hana Pirnerova( Zadosti o psa, koordinace
predvychovy, sponzorovani, administrativa)
Telefon: +420724 007779
e-mail: pirnerova@volny.cz
Manzelé Olga a Jifi Tomasu( vycvik asistenénich psi,
canisterapie,)

Telefon: +420724 795 589
www.pomocnetlapky.cz

vydaly POMOCNE TLAPKY o.p.s. sidlem Stary Plzenec 1073,33 202 . Toto vydani vyslo
nakladem 100 ks v tinoru 2004. Vychazi 2x ro¢né. Autor textu Hana Pirnerova, Renata
Krejcova, Jarka Machova.Ladislav Metelka,Lenka Sklenafova Informace viz. Vyse H.
Pirnerova

ZPRAVODAJ

Pomocnych tlapek o.p.s.
éturté éislo unor 2004

Pomocné tlapky o.p.s jsou obecné
prospésnou spolecnosti, ktera si klade za cil,
chovat, cviéit a predavat asistencni psy nasim

zdravotné postizenym spoluobéanum. Ti tak
mohou ziskat ZDARMA nejen pritele do
nepohody, ale také neocenitelného pomocnika,
ktery jim umozni nastoupit cestu k nezavislosti.

Tento Zpravodaj Vam prinasi zakladni
informace o déni v nasi spolecnosti

V obsahu najdete, co jsme v roce 2003 udélali a
co nas ¢eka, élanky o souziti nasich klienti, o
canisterapii a na zadni strané také telefonni
¢isla, webovou adresu a ¢islo naseho
bankovniho ucétu, na ktery muzete prispét.




»,Malé ohlédnuti*
Dne 6.2.2004 Pomocné tlapky oslavily své treti narozeniny.
Z malého nevinného nemluvnéte (o kterém nikdo nic
neveédél), spolecnost prerostla do neziskové organizace, ktera
ma své pevné misto v nasi republice a jejiz nazev je znam i
v zahrani¢i. K tomuto datu obecné prospéSna spolecnost
Pomocné tlapky vycvicila a klientim pfedala do uzivani 19
asisten¢nich pst, 2 Sikovné spolecniky, 2 stalé
canisteraputické tymy a vychovala 8 psich miminek
v adoptivnich  rodinach.. Na 6 canisterapuetickych
zkouskach bylo testovano témér 8 desitek tymui, z nichz 43
dobrovolnicky  pracuje v kojeneckych  ustavech, na
zakladnich Skolach, ve Skolach pro déti s kombinovanymi
vadami, v domech pro seniory.....
Nebudu se rozepisovat dlouze, podrobnéji Vas o cinnosti
poinformuyji prispévky.
Srpen 2003.
2.srpna byl den pohovort klientt Pomocnych tlapek
s naSimi pracovniky. V bezbariérovém domé Exodus se sesla
na$e obvykla skupina spolupracovnikti: psycholozka Mgr. Iva
Gregorova, fyzioteraputka Bc.Martina Soldanova, trojice
cviCiteld manzelé Jifi a Olga Tomasu a Petr Pirner. Cilem
tohoto setkani je ziskat co nejvice informaci o klientovi a jeho
predstavach o psovi, kterému pak cvicitelé ptripravi psa ,na
miru“ , dle jeho potfeb a pozadavku.
Velice nas zklamalo, Zze se vyskytl mezi zadateli pripad, kdy
rodice chteli ziskat asistenc¢niho psa pro své zdravé déti jako
hracku, ackoliv jejich postizené dité meélo ze psti panickou
hrtizu. To zamrzi. Tato zkuSenost nas utvrdila v tom, Ze toto
setkani je velice dulezité jak pro klienta, tak pro
spolupracovniky spolecnosti.
Odpoledne se po pohovorech konalo také setkani Sténatek
v predvychove. Kazdy predvedl, co vSe svého sveérence
naucil, vSechny jeho pokroky a jak povyrostl. Predani
zkuSenosti s vychovou malého retrievera je mezi adoptivnimi
rodinami velmi cenné.
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Podékovani pro stalé prispévatele, kteri zasilaji
pravidelné kazdy meésic na nas ucet od 30-800
K¢

pan Branda , pani BartoSova, pani Brablcova,
pani Bouchalova, pan Bulawa, pani Bursikova,pani
Cernekova, pani Ebertova, pan Fric, pani Fenglova, pani
Gogova, pan Hamli§, Ing .Hasa Petr, MUDr. Hranicka ,
pani Hudikova , pani  Janouskova , pani Charvatova |,
JUDr. Jasova, pani Duskova, pan Dvorik, pani Knizkova,
pan Kocanda , pani Kolackova , pani Kaslova, pan Kucharik
pan Liska , pan Mach, pan David Majer, pan Ladislav
Metelka , pan Navratil , pani Pekarkova , pani Radka
Pechrova, pan Pomtla, pan Reindl, pani Jaroslava Réschova,
pan Specian , pani Sucha Tamara, pani Sumerakova ,
ZS Cerveny vrch............

Omlouvame se, jestli Vase jméno neni uvedeno
spravné, na vypisech z ictu neni vzdy uvedeno
spravné, je nam lito, Ze nevime kam muZeme
poslat podékovani. Jestli mate zajem, zaslete
nam kontakt na nas email , nebo sidlo
spolecnosti, radi Vam zasSleme jako podékovani
pozvanku na promoci psu, nebo Vanoéni prani!

Dovolte, abychom Vam v§em, sponzortim, darcim,
predvychovateliim, fandiim a dobrovolniktim
podékovali!

Velice si vazime Vasi pomoci. Dékujeme!!
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Komu vdécéime za podporu, za to, Ze muzZeme
plnit pfani nasich klientu?
Zde jsou ti, kterym patfi velké a upfimné
DEKUJEME!

MPSV CR, VAS v.o.s., Nadace Duhova energie,Kooperativa
pojistovna a.s., Transgas a.s. , Marie Soukupova, Sport Trust
associates international, Klub chovateld leonbergert,
Statutarni mésto Plzen, Karlovarsky porcelan a.s, UMO 3
Plzen, Brick s.r.o, Karel Gott, Etigraf s.r.o., Siemens
firetsecuryty products s.r.o. PREmont Lhotka a.s, Euroben
s.r.o., Fifty-Fifty a.s., Sybase CR s.r.o., Moser a.s., RNDr.
Petr Dvorak, Chance a.s., Citybank a.s., Hric Pavel, Energ
spol.s.r.o., Lear corporation CZECH a.s., Mésto Karvinam
Ing.Zabojnik Josef,Valasek Josef, Ing.Sikyta Josef, Radomil
Zeman, Mudr. Marie Pribikova, Nadace Eurotel,Plzenska
teplarenska a.s., Zapadoceska planarenska a.s., Klempifrstvi
Pindak, BOS org. S.r.o., mésto Rokycany.Pronap St.Plzenec,
2 ES spol.s.r.o.,Terezie Dobrovolna, Lovochemie a.s., Barentz
spol.s.ro., Miroslava Mrnustikova, K+B elektrotechnik s.r.o.,
manzelé Ulmanovi, mésto Litvinov, Jansky Vladislav, mésto
Stary Plzenec, Walter s.r.o., gymnazium Blovice, Cesky
kynologisky svaz, LibuSe Hirtova, Prima pecivo, MUDr.
Hanka Fifkova, Fukova Jifina, Hajna Alena, FiSer
Zahradnictvi, Podivanska Lenka, DDM Kamarad
TremosSnam NET Kralovice mlékarna, Hosp.komora hl.mésta
Prahy, Pakosta Jaroslav, Tesco Stores CR, pani Kopalova,
pani Hricova, pani BeneSova, pan Budka, pani Heigelbertova,
pan Skala, pan Strachwitz, pani Frolikova, pani Horakova,
pani Hirtova, pan Foukal, pan Bezdék, pani Strejcova, pani
Carraro Sonja, pan Cech, pani Kejikova, pani Stloukalova,
pan Stencl, pani Vesela, pan Krejci, pani Snapkova, pani
Tomast, pani Zelenkova, pani Dohnalova, rodina
Blahovych, pan Benedikt, pani Sramkova, pani Némcova,
pan Pecka, pan Novak.

Dékujeme tém, ktefi nam duvéfuji jiz 3 roky, dékujeme
tém, které piesvédéila naSe prace Ze muZeme pomahat!
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Poznatky o pfedvychové z pera Ladi Metelky

U naSich sousedll, manzeld Majerovych, jsem osobné
sledoval celou predvychovu jednoho budouciho asistenc¢niho
psa Pomocnych tlapek — labradora Falca. Sténé odchazi do
rodiny dobrovolnych pfredvychovatelt, ktefi se zavazali
pecovat o n€¢j zhruba do 1 roku jeho véku, nez bude mlady
pes schopen absolvovat samotny asistenc¢ni nebo vodici
vycvik, ve véku 8 tydnti. Obdobi prvnich 10 mésict ale

v zadném pripadé neni doba, kterou by mélo Sténé jen néjak
»~prezit“. Naopak. Praveé v prvnim roce je treba Sténé- mladého
psa naucit spoustu véci a dobre ho pripravit na jeho budouci
Hkariéru®.

Pfedvychovatelé zpravidla védi, do ¢eho jdou. Ze jdou do
obdobi louzicek, kdy budou muset psa ucit zakladnim
hygienickym navykim a zakladni poslusnosti, kdy budou
muset potlacovat nezadouci projevy chovani (okusovani,
neposlusnost) a naopak velice podporovat ty projevy, které
jsou potrebné (poslusSnost, zajem o praci, kladny vztah
k lidem i ostatnim psum). Ze to bude znamenat mnoho
desitek a stovek hodin stravenych se psem. A také to, ze
v okamziku, kdy tohle vSechno absolvuji a konecné budou
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pred sebou dobfe vychovaného a poslusného psa, jakého by
si ¢lovék mohl jen prat, budou ho muset vratit do vycviku...
Nechci tady ale psat o technickych aspektech predvychovy.
Ostatneé zakladni vycvik v ramci predvychovy Sténéte se moc
nelisi od toho, co by mél umét znat kazdy dobre vychovany a
vycviceny pes. Navic predvychovatel dostane od Pomocnych
tlapek presny navod a popis a muze samoziejmé jakékoli
problémy nebo nejasnosti konzultovat s cviciteli. Pomocné
tlapky rovnéz =zajiStuji kvalitni krmivo po celou dobu
predvychovy a financuji veterinarni péci. Je tady ale par
zvlastnosti, par ,specialit®, u kterych bych se chtél zastavit.
Predevsim — predvychova S§ténéte neni ani dril, ani cirkus.
Cilem neni vychovat dalSiho ,komisare Rexe“. To by bylo
malo. Uz proto, ze ve filmu se v roli jednoho psa vystridala
fada psich ,hercu“, coz ale u asistenc¢niho psa neni mozné.
Ten na to vSechno bude sam a musi tedy byt jesté lepsi a
predevsSim treba najit ten spravny pomeér mezi hrou a praci.
To je velice individualni zalezitost, kazdé Sténé je jiné. Pokud
se to ale podari, je to pro Sténé vychova stylem ,Skola hrou“,
ze které by snad i Komensky mél radost. Ten spravny ,mix“
prace a zabavy spociva v jediném principu: vychova i vycvik
musi psa bavit, musi to pro néj byt svym zpusobem hra, ale
na druhou stranu hra, ktera ma jasna pravila, urcena
Clovékem. Je to proto, Ze i dobrého asistenc¢niho psa musi
jeho prace bavit. I pro né&j to pak totiz bude v Zivoté néco
mezi hrou a praci. Predvychova ale neni jen otazkou téch
nékolika desitek minut nebo nékolika hodin aktivni prace se
psem denné. Pokud pes nespi, tak vlastné kazda vtefina,
kterou travi s Clovékem, kazda situace, do které se
s clovékem dostane, je soucasti predvychovy. Kazdou situaci
lze vyuzit k vychové psa, v kazdé situaci je tfeba vyzadovat
od n¢j jen to spravné chovani a poslusSnost. At jiz doma, pri
prochazce, jizdé dopravnimi prostfedky nebo treba pri
navstéve restaurace ¢i kadernika.

Po celou dobu predvychovy je ale také treba videét cil. Vidét a
4.

problémum legislativy v Evropé a castecné organizacnim
otazkam .Program byl ale zpestren velice zajimavou
prezentaci belgické epilepticky, ktera vypravéla o svych
cestach po Evropé se psem, ktery ji dokaze vcas varovat pred
nastupuyjicim zachvatem. Z  hlediska navrhovanych
vycvikovych a zkusSebnich standardtl nas ale velice potésila
jedna véc. Standardy ADEu totiz predpokladaji dva typy
¢lenstvi. Plné Clenstvi (organizace plné vyhovuje standardim
ADEu, pak ma plné volebni pravo, ¢lenové mohou byt zvoleni
do vyboru ADEu apod.) a provizorni clenstvi (organizace
v nékterych  aspektech nesplauje standardy ADEu,
organizace nema volebni pravo, ¢lenové nemohou byt voleni
do vyboru ADEu - tento typ ¢lenstvi mtze trvat maximalné 5
let). Pomocné tlapky ale jiz dnes beze zbytku splnuji vSechny
schvalené podminky pro plné ¢lenstvi v ADEu...
Bylo jisté velice uzitecné navstivit tuto konferenci nejen pro
navazani osobnich kontaktd na zahrani¢ni cviCitele a
vycvikova centra, ale mohli jsme svym dilem ovlivnit i
nekteré dalsi véci. Véci, které mohou byt v budouci jednotné
Evropé dulezité i pro klienty Pomocnych tlapek a vlastné pro
vSechny asistenéni tymy v CR. Informace o modernich
metodikach vycviku signalnich pst a pst pro epileptiky
mohou navic v budoucnosti nejen prispét k dalSimu rozsireni
sluzeb, které Pomocné tlapky nabizeji svym klienttim, ale i
ke zkvalitnéni a zefektivnéni jejich vycviku.
Co dodat zavérem? PredevSim - mezi cca 80 ucastniky,
zastupujicimi 27 organizaci ze 13 zemi se Pomocné tlapky
v zadném pripadé neztratily. Jejich vysledky i metody
vycviku a testovani jsou plné srovnatelné i s témi
nejvyspelejSimi evropskymi organizacemi. Pomocné tlapky
obstaly v porovnani s vyspé€lymi evropskymi staty velice
dobre. Kdo ovSem v tomto porovnani neobstal, je naSe
legislativa...
Ale abych nekoncil tak smutné - jedna mila véc nas cekala
pfi rozlouceni: vSichni nam totiz davali jasné€ najevo, Ze
automaticky pocitaji s tim, ze se Pomocné tlapky co nejdrive
stanou ¢lenem ADEu.
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typy psich pomocniki. A po pravdé feCeno - srovnani
vyspélych evropskych zemi s CR nevyznélo pro nas viubec
prizniveé. Napriklad o podobnych pravech pro psi pomocniky,
jaka maji tito psi naprt. ve Velké Britanii nebo v Belgii se nam
muze jen zdat. Nezbyva nez doufat, ze naSe legislativa v
budoucnosti nebude k otazkam pravniho postaveni psich
pomocnikt tak nevSimava jako je dosud a ze i u nas ziskaji
tito psi takova prava, jaka maji ve vyspélych zemich EU. Nas
zakonodarny systém ma v otazce prav asistenénich psu i
vozickaill s asisten¢nimi psy skutecné co dohanét a
napravovat. Soucasny pravni stav v CR lze totiz z hlediska
zdravotné postizenych a jejich psich pomocnikil bez
nadsazky nazvat siln€ diskrimina¢nim. V této souvislosti meé
ale velice zaujala jedna véta, ktera jasné vyjadruje princip
pfistupu  k asistenénim psim v zemich s vyspélou
legislativou: ,Plné respektovat postizeni, plné€ respektovat
pravo postizeného na maximalni samostatnost a
sobéstacnost znamena predevSim — plné uznat prava jeho
psiho pomocnika“. A tyka se to nejen asistencnich a vodicich
psy, ale i psu signalnich a psu, zajiStujicich varovani nebo
pomoc pfi zachvatovych onemocnénich. Teprve az se i v nasi
legislativé prosadi tento pristup k psim pomocniktim,
budeme moci fici, Ze jsme skutecné v Evrope...

I dalsi dveé casti programu konference byly velice zajimaveé.
Prvni z nich byla vénovana modernim metodikam vycviku u
nas dosud malo rozsifenych pomocnikti — tzv. signalnich
(nebo ,slySicich“) psti. Tito psi upozornuji neslySici nebo
silné nedoslychavé na urcité zvukové signaly (zvonek, budik,
telefon, minutka v kuchyni, placici dité apod.). Dalsi cast
sobotniho programu byla vénovana vycvikovym pomuckam.
Mohli jsme konstatovat, ze v fadé pfipadu pouzivaji Pomocné
tlapky pomucky podobné, samoziejmé se ale i zde objevily
nékteré velice Sikovné napady na dal§i pomucky, které lze
bud snadno vyrobit nebo zakoupit ve specializovanych
obchodech (samoziejmé v tom druhém pripadé byl ihned
k dispozici i kontakt na vyrobce a distributory. Posledni blok
programu v nedéli dopoledne byl opét castecné vénovan
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védeét, jak ma byt pes pfipraven v okamziku, kdy bude jeho
predvychova koncit a kdy pro néj nastane dalSi obdobi -
obdobi vycviku. A jednou ta chvile prijde. Chvile, které se
kazdy predvychovatel od zacatku tak trochu obava. Chvile,
kdy jeho svérenec, kterého ,vypiplal® od Sténéte, od né¢j
odejde. Opravdu neni jednoduché rozhodnuti zavazat se
k predvychoveé asistencniho psa. Chce to spoustu casu,
pevné nervy, spoustu informaci a také smirit se s tim, Ze az
bude vSechno hotové, pes odejde jinam. Odménou muze byt
snad jen védomi, Ze je to pro moc dobrou véc. Ze se kvalitné
a zodpovédné odvedena prace predvychovatele po ¢ase zuroci
v podobé dobrého a spolehlivého asistencniho psa pro
cloveka, ktery takovou pomoc a asistenci nutné potfebuje.
Skutecného psa s asistencnim srdcem. Vzdyt nikdy nikdo
z nas nevi, kdy bude takovou pomoc sam potrebovat. L.M.

Uloha adoptivni rodiny je
velice vyznamna . Rodina,
ktera si vezme malé Sténé do
péce muze nejen pozitivné
ovlivnit budouciho psiho
asistenta, ale na druhé strané
psa muze i uplné zkazit.

- : : Adoptivnim rodicem by se
mel stat clovek, ktery ma rad psy a chce vykonat néco
dobrého pro jiné lidi. Muze, ale nemusi to byt pejskar
s bohatymi zkuSenostmi, predevSim, to musi byt clovek,
ktery je ochoten poslechnout -co spolecnost potfebuje, jak
mé byt pejsek do V}’fcviku pi‘ipraven

vyroste a zmoudfi. Tehdy pejsek opousti rodlnu a odchaz1 ke
svému cviCiteli. Slzy pfi louceni ma kazdy, ale nejlepSim
lekem je dalsi Sténatko, pro dalSiho klienta. Rodina, ktera
vychovala pejska do dospélosti, se snim uvidi pfi promoci
psu, kde jiz bude doprovazet svého pana, kterému bude
asistovat. Neni lepSi pocit, nez si byt védom, ze i v tomto
tymu je kus Vasi prace.
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Diana 2003 aneb Jak se Tlapky malem nevesly do
hledacku.

O prvnim fijnovém vikendu se ve Velkych Losinach v hotelu
Diana seSla zajimava spolecnost. Obecné prospésSna
spolecnost Pomocné tlapky, zabyvajici se vycvikem
asistenc¢nich psu pro télesné postizené, zde totiz usporadala
vikendové setkani s klienty, spojené s pravidelnym
pretestovanim asisten¢nich tymu. Nebylo to ale jen
pretestovani. Byla to i prilezitost k vymeéné zkuSenosti a
informaci mezi klienty navzajem i mezi klienty a cvicCiteli a
také, pochopitelné, kontrola psti ze strany Pomocnych
tlapek.

Ale abych zacal od zacatku - seSli jsme se uz v patek
v krasném hotelu Diana ve Velkych Losinach a hned vecer
zacal pracovni program. Tykal se predevSim pravniho
postaveni asistencnich psu. Bohuzel, nezbylo nez
konstatovat, ze v této vé€ci je situace u nas stale velice
Spatna. Jeden jediny zakon zminuje asistencni psy a dava
jim pravo vstupu do prodejen potravin, jinak nas pravni rad
pojem ,asistenéni pes“ vlastné viibec nezna. Dokonce ani
navrhy nové projednavanych nebo predkladanych pravnich
norem (novela zakona na ochranu zvirat proti tyrani, navrh
zakona o chovu psu) jako by asisten¢ni psy viibec neznaly. V
novele zakona na ochranu zvirat proti tyrani, ktera ma dat
obcim zmocnéni vydavat vyhlasky, upravujici pohyb pst
v obci, napfiklad zcela chybi povinnost zakotvit ve
vyhlaskach nutné vyjimky pro asistencni nebo vodici psy.
Ani navrh zakona o chovu psu, ktery je pfipravovan
k predlozeni do parlamentu, viibec nepamatuje na asistencni
psy a na vyjimky, které tito psi ke své praci nutné potrebuji.
Paradoxné treba i loveCti a pastevecti psi maji mit podle
tohoto navrhu zakona vyrazné veétsi vyjimky pfi pohybu na
vefejném prostranstvi nez psi asistencni, vodici nebo
canisterapeuticti, a to bez ohledu na skutec¢nost, Ze vodici,
asistencni a canisterapeuticti psi musi skladat (na rozdil od
psu loveckych nebo pasteveckych) specialni zkousky,
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POMOCNE TLAPKY UDELALY KROK DO EVROPY
Pomocnym tlapkam se dostalo dal§iho vyznamného ocenéni
na mezinarodnim poli. Po prijeti do asociace ADI (Assistance
Dogs International) v roce 2002 byly letos pozvany na 4.
vyrocni setkani organizaci, zabyvajicich se vycvikem
asisten¢nich pst v Evropé — ADEu (Assistance Dogs Europe).
Setkani se konalo od 31.10. do 2.11.2003 v Berliné a bylo
vénovano prakticky vSem typtm psich pomocnikt. Hovofilo
se ale nejen o psech jako takovych a o jejich praci, ale i o
metodach vycviku, zplisobu testovani psu i tymu, vybéru
vhodnych jedinctl, ale také o financ¢nich otazkach vycviku a
pravnich otazkach v souvislosti s dopravou téchto pst nebo
jejich pristupem do verejnych budov a prostor. Prosté o
vSem, co s témito psy souvisi. Na C¢tyfi ptldenni bloky
jednani to bylo témat opravdu vic nez dost.

Prvni blok v patek odpoledne byl vénovan metodikam
vycviku asisten¢nich psu. Predev§im byly porovnavany dva
typy vycviku, tzv. ,team training“ (klient sam cvi¢i svého psa
pod vedenim, ale bez pfimych zasahu zkusSeného cvicitele,
cvicitel vlastné ,cvici“ klienta, ktery si pak sam cvi¢i svého
psa) a tzv. ,dog training“ (pes je pfimo cvicen cvicitelem a
teprve po vycviku a secviceni s klientem je klientovi predan).
Kazdy z téchto pristupil ma svoje vyhody i nevyhody a
samoziejmé i metodiky, pouzivané u obou typu vycviku se
znacné liSi. Napf. pfi ,team trainingu“ muze jeden cvicitel
dohlizet na vycvik vét§iho mnozstvi psu, klient se muze
vénovat svému psovi vétSi ¢ast dne, ale vycvik musi byt
veden pomeérné jednoduchymi vycvikovymi metodami, které
zvladne sam klient. Oproti tomu ,dog training“ muze byt
komplexnéj§i a hlubsi, u vhodnych jedincti muze byt vice
zalozen na vlastni inteligenci psa a lépe také muze
respektovat jeho charakter a osobnost. Vzhledem k tomu, Ze
Pomocné tlapky pouzivaji vyhradné metodu ,dog training®,
bylo pro nas velice zajimavé poznat blize i metody, pouzivané
pri ,team trainingu“, vcetné praktickych ukazek. Dopoledni
blok druhého dne byl vénovan pravnim otazkam a
praktickym zkuSenostem z cestovani po Evropé s nékterymi
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Heslovité od Lenky Sklenafové a Asty.
Asta mi sehnala praci

Sebéhlo se to ¢irou nahodou.Tlapky mé poprosily o sepsani,
jak zijeme s Astickou. JeSté se nevrylo do podvédomi, co je to
Asistencni pes. Rozeslala jsem toto elektronickou poStou
znamym, kteti védeéli, ze takovy-to pes je mym snem. Zalibilo
se to natolik, ze jsem dostala nabidku psani ¢lank o nas a o
handicapu vubec. Tato prace mé bavi a jsem za ni vdééna.

Vystava

Panicka pracuje v Centru pro zdravotné postizené, které se
svazem diabetiki pofadalo vystavu “DEN PRO ZDRAVI ¢,
byla oslovena zda, by tam se mnou S§la, protoze Tlapky o.p.s
(to je ta spolecnost, kde mé cvicili), méla uz jiné akce.Vydaly
jsme se tam za ucelem podavat informace a prodat néjaké
reklamni zbozi a ziskat tak potfebné penizky pro mé budouci
psi kamarady, ktefi budou taky pomahat.

Panicka mi pfikazala lezet u stolu, aby mohla pracovat a ja
se neékam nezatoulala. Obcas jsem Soupala se stolem.
Udeélala jsem si z né&j boudicku, ale ze vSeho nejlepsi byly
déti. Stal tam kocarek z VojtiSkem, toho znam z Koralku,
kdyz chodime za détmi. M€l tam schované chlebicky tak jsem
jeden zbastila (alespon jsem z toho taky néco méla), ale
panicka se na mé moc zlobila.

Panicku mrzelo ,Ze jsme neziskaly vice korunek. Ale jedeme
na dalsi akci, tak tam snad pfijdou lidi, co budou po vyplaté!
© Tak jestli budete chtit, pomoci podivejte se na
WWW.POMOCNETLAPKY.CZ muzete prispé€t na vycvik psu
nakupem reklamnich pfedmétid v nasem obchtdku, nebo
posilejte 50,-K¢ kazdy meésic z vyplaty, moc to pomuze!l.
Predem moc dékujeme vSem lidem s otevienym srdcem. Taky
si mne v praci jeden pan dobira, ze jsem Spatné vycvicena, zZe
mu ani za slibeny gulas nedojdu do Korunky pro pivo. (To je
bufet naproti praci.)
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zameérené pravé na chovani, poslusnost a ovladatelnost na
vefejnosti. Pripominky k navrhtiim téchto zakont z hlediska
prav asistencnich, vodicich a canisterapeutickych psu ale jiz
byly pfedany jak predkladateltim navrhu, tak i predsediim
zainteresovanych parlamentnich vybora a podvybort. Jak se
bude cela zalezitost dale vyvijet budeme samoziejmé velice
pozorné sledovat.

Hlavni bod programu, a to pfetestovani podle standardu,
kterymi se fidi Pomocné tlapky, probéhlo v sobotu
dopoledne. Asistenc¢ni tymy znovu skladaly tzv. zkousku
pfistupu do budov (mezinarodné uznavana zkouska podle
americké asociace Assistance Dogs International), tedy prave
onu specialni zkouSku chovani a pohybu na verejnosti.
Nevim, jestli nékdy nékdo u nas mohl vidét najednou kolem
10 asistenénich tymu pfi praci, ale kdo navstivil v sobotu
4.fijna dopoledne prodejnu Lidl v Sumperku, ten tu
jedinecnou prilezitost mél a mohl se na vlastni o¢i presveédcit,
jak takovi psi pracuji a jak jsou testovani. VSechny tymy
zvladly naro¢nou zkousku velice dobre.

Julie Janicka a Feliny zvladly test na vybornou! 7.



Na vét§iné tymu bylo totiz jasné vidét, ze prostfedi prodejny
pro né neni vabec ni¢im novym nebo nezvyklym. Tihle psi se
svymi lidmi totiZ vétSinou chodi do prodejen pomérné casto a
velice dobfe tedy védi, co se smi a co se nesmi a jak se maji
v prodejné chovat. Prodejnou prosli naprosto suverénné, nic
neocichavali, nikoho neobtéZovali, z miry je nevyvedl ani
okolni ruch, kolem projizdéjici nakupni voziky nebo vineé
peciva a wuzenin. Chovali se prosté presné tak, jak se
asistencni pes v prodejné chovat ma.

Odpoledne se odehravalo za pfitomnosti zastupct pojistovny
Kooperativa, ktera se vyrazné podili na sponzorovani ¢innosti
Pomocnych tlapek. Na programu byla tentokrat kontrola
,odborné“ asistencéni prace psu a konzultace s cviciteli.
Kazdy pes byl znovu prezkousen, tentokrat z toho, jak zvlada
svou asistencni praci a také jak oba, spolu s klientem,
spolupracuji jako tym. Byla to i prilezitost ke konzultacim
s cvicCiteli, k doladéni neékterych véci nebo k vyreSeni
pfipadnych nejasnosti. I tady se ukazalo, ze vétSina psu jsou
uz opravdu zkusSeni asistenti, které jen tak néco nerozhazi a
ze si dokazi poradit i v nezvyklém prostredi. A klienti, ktefi
nebyli zrovna prezkuSovani, postupné absolvovali dalsi
povinnost — pohovor s psycholozkou.

A pak? Spolecné fotografovani. Venku prSelo, takze se
fotografovani konalo v télocvicné. Tam vSak nastal prvni
vaznéjsi problém - klienti Pomocnych tlapek se totiz uz jen
tak tak vesli najednou do hledackt fotoaparatti. Chvili to
trvalo, nez se podarilo vSechny nalezité ,poskladat®, aby se
vesli...No a po splnéni povinnych bodt programu byl uz na
radé jen odpocinek, zhodnoceni celé akce a volna zabava.
Zabava, ktera se vSak i dal tocila — samozrejmé kolem
asistencnich psu...

Jaka tedy byla tato akce? Byla sice v takovém rozsahu prvni,
ale byla perfektni a pro Pomocné tlapky i jejich klienty,
domnivam se, velice wuzite¢cna. Jako ,nezucastnéného
pozorovatele“ meé vSak zaujalo né€kolik véci. PredevSim jsem
vidél skutecné asistencni tymy. Ne, nepotkaval jsem jen
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zleva:Julie Janicka a Feliny,
Zdena Voj¢ikova a Ezro

Konecné jsem se dockal. Jednou v sobotu fika panicek:“ Tak
kamarade, konec lenoSeni, zase ti nastanou povinnosti. Dnes
ti privezu tvoji panicku®. Z hlasu citim, ze se bude néco dit a
tak zpusobné lezim na pohovce své pani a ¢ekam. A pak to
pfiSlo. Zvuk auta, otevirani dvefi a — moje panicka je tady.
Nejdrive stojim, vrtim ocaskem a posloucham. Hlas, ktery mi
tolik schazel mé vola“ Ezrousku, lasko moje“........ Uz na nic
necekam a vrham se ke své panicce. Ano, je to ona. Pomalu
meé opousti psi smutek. Po mnoha dnech si zase s chuti
davam svoji vecerni misku zradla a zda se mi, ze dnes
chutna neéjak lépe. Leham si na své misto. Pohovka vedle
mne uz zase neni prazdna. Ruce mé pani me hladi, citim jeji
pusinky a vlhne mi koziSek. Jsou to slzy mé pani. Ale jiné,
slzy radosti, ze jsme spolu. Pro jistotu ji drzim tlapkami za
ruku. Pro jistotu. To aby mi zase neutekla.

Dnes se mi bude krasné usinat. Rano mé ceka prace:
pritahnout vozik, podat backory,“Ezrousku, kde mam léky?,
ucesat — mé také, musim byt prece fe§ak, nasat vuni kaficka,
otevrit pracku a nanosit do ni pradlo....... musime nakoupit,
dosly mi piskoty....... Bézny den asistencniho psa.

Smutek je pryc. Uz zase jsme dva, ja pes, a moje pani.

Ze psi reCi svého asistencniho psa EZRA prepsala Zdena
Vojcikova.
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»Psi smutek“-aneb o tom, pro¢ jsme ,,tymem*

Nejdrive bych se mél asi predstavit, i kdyZ mnozi meé jiz znaji.
Jsem pes EZRO - zlaty retriever a jsou mi Ctyfi roky. Byl
jsem vycvicen jako asistenc¢ni pes a jiz dva roky pomaham
své panicce, ktera je na invalidnim voziku.

VSechno zacalo hned po Novém roku. Moje panicka byla
najednou moc smutna, stale mé hladila a smacela mi cumak
slzami a polibky. Nic jsem nechapal.

A pak to prislo! Ze skriné vytahla tasku a davala do ni stale
néjaké véci

“Aha - taska“, zné€lo v mém podvédomi. “ To zase pojedeme
nékam na vylet. Ale pro¢ u toho panicka tolik vzdycha? Vecer
se se mnou dlouho mazlila a mné se to jako vzdy naramné
libilo. Spalo se mi dobfe. Je rano. Panicka vstala nezvykle
brzy. Ani jsem ji nemusel cumakem budit.“Ted si uvari
kaficko“- ale ouha. Misto toho se obléka, jenze né€jak jinak,
pan bere tasku a ja si fikam: Tak prece nékam vyrazime.
Jenze misto toho slySim: Hezky tady zustan, bud hodny, ja
se brzy vratim. A poslouchej pana. Nechapu to, ale vim, Ze
mam zustat. Je§té par pusinek, pohlazeni a je ticho.
Zptsobné lezim nékolik hodin. Pak slySim znamy zvuk
auta.“Jsou tady“. Stojim u dveri a ¢ekam na povel“Ezro,
otevii“. Nic. Vchazi panecek“.Tak jsme tady zustali sami,
kamarade. Tvoje panicka musela zustat v nemocnici®. Vrtim
ocasem a zase nechapu. Vecer zhltnu misku zradla a jdu si
lehnout na svoji pohovku. Je ¢as jit spat. Jenze ta vedlejsi,
na které spava moje pani je prazdna. Smutné si leham na jeji
misto a nemohu usnout.Nasavam jeji vuni, chybi mi
pohlazeni a pusinky na dobrou noc. Netu§im, ze prede mnou
je spousta dnt a noci samoty a psiho smutku. Protoze i my,
pejskové, mame dusi, své sny, radosti a smutky. A prisla i
rana. Jina, nez jsem byl zvykly. V pét zvoni budik.“ Ezro,
vstavej, jdeme do prace®. To mé panicek braval rano s sebou
. Kdyz musel na cesty, byval jsem doma a lezel celé hodiny u
dveri a ¢ekal na svoji panicku.
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clovéka se psem. Potkaval jsem dvojice, na kterych bylo
jasné vidéet, ze se oba, Clovék i pes, citi byt soucasti jednoho
nedélitelného asistenc¢niho tymu. Tymu, ve kterém se kazdy
muze a chce spolehnout na toho druhého. Tymu, kde se oba
spolecné perou s problémy a nastrahami Zivota a i to je
obdivuhodnym zptsobem stmeluje, kde nikdo nepracuje jen
pro sebe, ale vzdy pro tym a kde si ti dva c¢asto vyborné
rozumeji i beze slov. Jako tym ziji, jako tym se bavi, jako tym
odpocivaji a jako tym se staraji jeden o druhého.

Meél jsem ale také pocit, ze i mezi psy se projevoval svym
zpusobem zvlastni vzajemny vztah. Jako by chapali, ze svym
poslanim patfi k sobé, ze maji hodné spoleé¢ného a ze vSichni
délaji podobnou praci, i kdyz kazdy pro nékoho jiného.
V takhle velké skupiné se tak kamaradské, pohodové a zcela
bezproblémové vztahy mezi psy vidi skutecné vzacné. Ale na
druhou stranu - pro psy Pomocnych tlapek je takové chovani
normalni. Prosté i vtéto véci prokazali asistenc¢ni psi
Pomocnych tlapek, Ze to jsou skutec¢né Pani Psi.

Dlouho ale nezapomenu hlavné na spolec¢né fotografovani.




Vidét najednou takovou partu Sikovnych a hodnych pst a
jejich panu, vidét tolik asistencnich tymu zaroven - to byl
opravdu obrovsky zazitek...

Takze - kamaradi klienti, kamaradi
asistencni psi i vSichni z Pomocnych
tlapek — diky za ten krasny vikend a uz
se moc téSime na pristi setkani.

Podékovani patfi i hotelu Diana, ktery nasi partu pfichylil a
sponzortim, ktefi na akci prispéli

firmé V.A.S.v.o0.s.,K+B elektrotechnik a MPSV.

Jestli mate chut prispét na rekondic¢ni pobyt klientt1, uvedte
do zpravy pro prijimatele heslo“rekondice“, pripadné
variabilni symbol 102004.

Zprava koordinatorky canisterapie Mgr.Jany Stercliové
Canisterapie je také jednou z oblasti aktivit obecné prospésné
spolecnosti Pomocné tlapky. V soucasné dobé probiha
canisterapie pod zastitou Pomocnych tlapek v ZS Rokycany,
Cechova 855, ve tfidé, kde jsou integrovani dva zaci s
télesnym postizenim, Kojeneckém ustavu s détskym
domovem v Plzni, USP Zbtich u Plzné a Matefské §kole pro
déti s kombinovanymi vadami v Berouné. Pomocné tlapky v
roce 2003 poradaly dvakrat canisterapeutické zkousky v domeé
Exodus v Tremo$Sné u Plzné a to dne 12.4. 2003 (GspésSné
slozilo 17 tym® a 1 tym neprospél) a 18.10. 2003 (GspésSné
slozilo 11 tymu a 1 tym neprospél) a jednou ,vyjezdni testy“
ve Zliné pro 13 tymu, které vSechny obstaly na vybornou.

I v letoSnim roce se budou konat canisterapeutické
zkousky v terminech 24.4. 2004 a 16.10. 2004. (v
Tremosné u Plzné) a na podzim ve Zliné (termin bude
zvefrejnén na webovych strankach).

V. roce 2004 Dbychom chtéli poprvé reali-
zovat Canisterapeutickou vikendovku. Doufame, Zze se nam
to podari zrealizovat a iCastnici budou spokojeni. Pomocné
10.

tlapky se spolecné S dalsimi vyznamnymi
organizacemi prezentuji (v oblasti pfednaskové - canisterapie v
praxi) v ramci akreditovaného rekvalifikacniho kurzu
"Canisinstruktor pro oblast rozvoje osobnosti" poradaném
vzdeélavacim centrem SVOPAP Praha (www.svopap.cz).

V roce 2003 se v Brné ve dnech 27.6. - 1.7. konal
Mezinarodni seminar o zooterapiich, kde byl vznesen
pozadavek mna vznik Canisterapeutické asociace (www.
ctasociace.cz). Jesté v tomto roce se konalo dne 25.11.
zasedani valné hromady CTA v Hluboké nad Vltavou, kde
byli zvoleni clenové rady CTA : Phdr. Jifina Lacinova
(pfedsedkyné), p. Vladimira Ticha, Mgr. Jana Stercliova, p.
Darina Novotna a p. Helena HypSova. Pristi setkani valné
hromady CTA se uskutec¢ni v ramci Propetu v Brné ve dnech
25.6. - 27.6. 2004. Vice informaci je mozné ziskat na
strankach  www.pomocnetlapky.cz., bliz§i informace o
pfipravovanych zkouskach Vam poda Mgr.Jana Stercliova na
telefonnim c¢isle 605 768438(v odpolednich hodinach).

Pani Michael Solcova pfi testovani ,,ochoty k mazleni®
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